
J .  Nutr. Sci. Vitaminol. . 41 : 627-634. 1995. 
7) Katoh T.， Kasuya M. ，  Kagamimori S . ， 

Kakiuchi H . .  Matsubara 1. . Kawano S .  

Sander C. . Eckstein D . .  Okada A. : Effects 
of  air pollution on ring windth of Japanese 
cedaers and on the health of schoolchildren 

around a local emission source. Archives 

of Complex Environmental Studies， 6 : 41-47， 

1994. 

⑥ 学会報告
1 )  辛 力夫， 山上孝司， 箇 島茂， 成瀬優知， 鏡森定

信 : 尿酸の抗酸化作用 に 関す る実験的並びに疫学
的研究- コ レ ス テ ロ ール及び、TBS-RS を 指標 と し

て - 第 5 回北陸尿酸談話会， 1995 ， 1 ， 金沢
2) 鏡森定信， 垣内博成， 松原勇， ヰ力夫， 箪島茂，

山上孝司， 成瀬優知 : 労作 と 呼吸 ・ 循環器 リ ス ク

指標の関連. 第 5 回 日 本疫学会総会， 1995 ， 1 ， 大

阪.

3 )  鏡森定信 : ア レ ルギー疾患 に お け る 宿主 と 職業

性要因 ( 特別講演 ) . 第24回職業性 ア レ ルギ ー研
究会， 1995， 2， 富山.

4 )  堀井裕子， 西野治身， 田 中 朋子， 伊木雅之， 梶

田 悦子， 鏡森定信 : 中高年女性の骨代謝指標 と そ

れに影響す る 要因. 第29田富山県公衆衛生学会総
会， 1995， 2 ， 富山.

5 )  山上孝司， 箪島茂 ， 成瀬優知 ， 鏡森定信 ， 西野

治身， 田 中朋 子， 堀井裕子 : 超音波法 に よ る 中学

生 の 骨密度 と 運 動 習 慣 . 第 65 回 日 本 衛 生 学 会 ，
1995， 3 ， 豊明 .

6 )  笹 島茂， 成瀬優知， 山上孝司， 鏡森定信 : 環境
温度の変動パ タ ー ンが睡眠時心拍 のRR間隔変動

に 及ぼす影響. 第65回 日 本衛生学会， 1995 ， 3 ， 豊
明 .

7 )  新村哲夫， 西野治身， 中川秀昭， 成瀬優知， 鏡
森定信 : 飲酒者 に お け る 血中 グル タ チオ ン ・ ペル
オ キ シ タ ーゼ活性 と 血清過酸化脂質. 第65 回 日 本
衛生学会， 1995， 3 ， 豊明 .

8 )  伊津野孝， 宮川路子 ， 吉 田 勝美 ， 高橋英孝 ， 杉

森裕樹， 岸本剛， 石 田 千恵 子 ， 鏡森定信 ， 山 上 孝

司 : 小児 の環境要因 と 行動医学特性の形成 に つ い
て . 第65回 日 本衛生学会， 1995 ， 3 ， 豊明 .

9 )  西野治身， 田 中朋子， 堀井裕子， 伊木雅之， 梶
田 悦子， 土肥祥子， 日 下幸則， 鏡森定信 : 骨塩量
減少者 に お け る ラ イ フ ス タ イ ル と 骨代謝指標の変
動. 第65回 日 本衛生学会， 1995 ， 3 ， 豊明 .

10 ) 成瀬優知， 箇 島茂， 山上孝司， 鏡森定信 : 脳
卒中発症患者 におけ る社会参加の変化. 第65回 日
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⑨ 著 書
1 )  鏡森定信 : 健康管理概論 柳川 洋 編 ， ( 分担執

筆) ， 7 1 ・98， 1 3 1 ・ 14 1 ， 南江堂， 東京， 1995. 

2) 箇 島茂， 鏡森定信 : 虚血性心疾患の疫学的見地，

虚血性心疾患 と 閉経. I心臓病診療 プ ラ ク テ ィ ス
7.虚血性心疾患を 診 る 1 .病態 と 診断J ， 土師一

夫編集 ( 分担 ) ， 2・5， 文光堂， 東京， 1995. 

3) 箪島茂， 鏡森定信 : 集団 の比較を可能 に す る 方

法， 職場 に お け る 作業関連疾患 の 予 防戦略， 虚血

性心疾患 の予防管理. I作業関連疾患予 防 マ ニ ュ
ア ル ( 案 ) J 共著， 13- 16 ，  332 ・372 ， 中 央 災害防

止協会， 東京， 1995. 

⑩ 原 著
1 )  林美貴子， 本 田 幸子， 鏡森定信 : 過去22年間に

経験 し た タ ー ナ ー症候群の核型 と 臨床所見 . 母性
衛生 36 : 287・292， 1995. 

2 )  林美貴子， 本 田 幸子 鏡森定信 : 染色体異常 を

疑 っ た過去22年間1 . 0 1 3事例 の 陽性率 お よ び そ の

核型 に 関す る 疫学的研究 . 母性衛生 36 : 4 2 1 ・

429. 1995. 

3) 新村哲夫， 中崎美峰子， 中 川 秀 昭 ， 成瀬優知，
鏡森定信 : 健康成人病 に おけ る 血清セ レ ン濃度お

よ び尿 中排准量 と 喫煙 ・ 飲酒習慣 . Biomedical 

Research on Trace Elements. 6 : 9 1 - 9 9  

1995. 

4) 龍村俊樹， 小山信二， 山 口 敏之， 富 田 国男， 鏡

森定信， 北川 正信， 三崎拓郎 - 肺癌におけ るnebu
lization chemotherapy の臨床意義. 日 本 胸部臨
床 54 : 631 -637 ， 1995. 

5) Honda S.， Hayashi M . ，  and Kagamimori 

S. : Protocol Recommended by the CSGMT/ 

JEMT. MMS for the short-term 

peripheral blood micronucleus 

Mutagenesis ， 1 0 (3 ) : 153- 159， 1995. 

6) Qi B . ，  Yamagami T.， Naruse Y.， Soke
jima S . ，  and Kagamimori S . : Effects of 
taurine on depletion of erythrocyte 
membrane Na-K ATPase activity due to 
ozone exposure or cholesterol  enrichment. 
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本衛生学会， 1995， 3 ， 豊明 .
1 1 )  鏡森定信 : ど う な る ， ど う す る21世紀の保健 ・

医療 (特別講演 ) . 第26回富山県農村医学研究会，

1995， 6 ， 富 山.

1 2 )  鏡森定信， 箪島茂， 山上孝 司 ， 成瀬優知 : 地

方公務員 に お け る ス ト レ ス と 生活習慣 に 関す る 1

万人健康調査. 第 1 1 回 日 本ス ト レ ス 学会学術総会
1995， 10 ， 東京.

13) 新村哲夫， 中崎美峰子， 西野治身， 中川秀昭，

成瀬優知， 鏡森定信 : 成人男性の尿中過酸化脂質
( チオバ ル ビ ツ ール酸反応物質 ) と 飲酒 ・ 喫煙習

慣. 第54回 日 本公衆衛生学会， 1995， 10 ， 山形.

14 ) 中永悠子， 中野育子， 桜 田 基子 ， 長 谷 川 真 由

美， 佐津恵美子， 伊東三枝子， 鏡森定信 : 痴呆性

老人の問題行動 と 在宅ケ ア に 関す る 調査 -痴呆専

門病院 ・ 老人保健施設 ・ 在宅 と の比較 - 第54 回

日 本公衆衛生学会， 1995， 10 ， 山形.

15) 中永悠子， 中野育子， 桜 田 基子 ， 長 谷川 真 由

美， 佐津恵美子， 伊東三枝子， 鏡森定信 : 痴呆の

支援チ ェ ッ ク 票 に よ る 入院 入所前 の分析か ら要

支援内容 の一考察 一 痴呆専門病院 老人保健施設，
在宅 と の比較 か ら 第54 回 日 本公衆衛生学会 ，

1995， 10 ， 山形.

1 6 )  藤 田 委 由 ， 児玉和紀， 笠置文善， 藤 田正一郎，

能勢隆之， 佐 々 木英夫， 鏡森定信， 佐 々 木隆一郎，

上 田 一雄， 中村好一， 尾 島俊之， 坂 田 清美， 柳川

洋 : 老化水準の評価指標作成の試み. 第54 回 日 本
公衆衛生学会， 1995， 10 ， 山形.

17) 伊木雅之， 梶 田 悦 子 ， 西野治身 ， 三 田 村純枝 ，

山崎巌， 山上孝司 長浜直樹 日 下幸則 : 超音波

骨密度測定装置の再現性 と 測定値 に影響す る要因.
第54回 日 本公衆衛生学会， 1995， 10 ， 山形.

18 ) 本 田幸子， 林美貴子， 北村敬， 山 上孝 司 ， 成

瀬優知， 鏡森定信 : 富山県衛生研究所 に お け る 羊

水の染色体検査状況 . 第54 回 日 本公衆衛生学会，
1995， 10 ， 山形.

19 ) 林美貴子， 本 田 幸子， 北村敬， 山 上孝 司 ， 成
瀬優知， 鏡森定信 : 反復流産夫婦の リ ン パ球姉妹

染色体交換発生頻度 と 女性ホ ルモ ンお よ び培養酸
素濃度の影響. 第54回 日 本公衆衛生学会， 1 995 ，  
10 ， 山形.

20 ) 山上孝司 ， 節 島茂， 成瀬優知， 鏡森定 信 ， 徳井
教孝， 吉村健清 : 幼児 の性格特性、 親 の 養 育 態度
と 本人の生活習慣 と の関連. 第54回 日 本公衆衛生
学会， 1995， 10 ， 山形.

2 1 )  西野治身 ， 伊木雅之， 田 中 朋 子 ， 堀井裕 子 ，
梶 田 悦子， 三 田村純江， 山崎巌， 土肥祥子， 日 下
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幸則， 鏡森定信 : 瞳骨超音波計測値 と腰椎骨密度

な ら びに骨代謝指標 と の関係. 第54回 日 本公衆衛

生学会， 1995， 10， 山形.
22 ) 堀井裕子， 田 中 朋 子 ， 西野治身， 山 上孝 司 ，

成瀬優知， 鏡森定信 : 高校生 におけ る ス ポ ー ツ テ

ス ト 成績 と 骨代謝指標 と の関連. 第54回 日 本公衆
衛生学会， 1995， 10， 山形.

23 ) 松岡節子， 小西 ゆか り ， 渡辺倫子， 向野勝美，

最上福美子， 加藤丈土， 本 田万知子， 吉居富美子，

成瀬優知， 鏡森定信， 西条 旨 子， 森河裕子， 中川
秀昭 : 小矢部保健所管内 にお け る 脳卒中予防活動
(2 1報 ) 脳卒中登録患 者 の 追跡調査成績 . 第54 回
日 本公衆衛生学会， 1995， 10 ， 山形.

24 ) 吉居富美子， 本田万知子， 成瀬優知， 節島茂，

山上孝司， 鏡森定信， 中川秀昭 : 高齢者の ラ イ フ
ス タ イ ル と Active Life Loss ( 1  ) 保健行 動 と

の関連. 第54回 日 本公衆衛生学会， 1995 ，  1 0 ， 山
形.

25 ) 成瀬優知， 箪島茂， 山上孝司 ， 鏡森定信 ， 吉

居富美子， 本 田 万知子， 中川秀昭 : 高齢者 の ラ イ

フ ス タ イ lレ と Active Life Loss ( II ) ソ シ アlレ ・
サ ポ ー ト と の関連 . 第5 4 回 日 本 公 衆 衛 生学 会 ，

1995， 10 ， 山形.

26 ) 井 口 一美， 成瀬優知， 鏡森定信 : 健診受診者
の生命予後 一 16年間追跡調査 一 . 第54回 日 本公衆
衛生学会， 1995， 10， 山形.

27 ) 森河裕子， 中川 秀昭， 田 畑 正司， 三浦克 之，

西条 旨子， 河野俊一， 石崎昌夫， 石 田 雅朗， 成瀬

優知， 鏡森定信， 山上孝司， 箇 島茂 : 塩 と 血圧 に

関す る横断調査、 1鎚5年 と 1ω3年の比較- イ ンタ ー
ソ ル ト 富 山 一 . 第54 回 日 本公衆衛生学会 ， 1995 ，  
10 ， 山形.

28 ) 本間善之， 成瀬優知 鏡森定信 : 高齢者 の社
会参加お よ び身体的要員 と Active-life-loss と の

連 につ い て -高齢者ニ ーズ調査 よ り 第54 回 日

本公衆衛生学会， 1995， 10， 山形.
29 ) 泉一郎， 市堰英之， 松原勇 ， 'úÎl 島茂， 山 上 孝

司， 成瀬優知， 鏡森定信 : 階段昇降運動時の腰部

及び膝部加速度発生頻度数ス ペ ク ト ルパタ ー ン 一

腰痛患者 と 健康者 の比較 - 第50回 日 本体 力 医学

会大会， 1995， 10 ， 東京.

30 ) 木林悦子， 箪島茂， 山上孝司， とじ 力夫， 成瀬
優知， 鏡森定信 : 長野の長寿化 を も た ら し た疾病
構造の変化 と 食及び社会環境要因 と の関連性の検

討. 第60回 日 本民族衛生学会， 1995 ， 1 1 ， 東京.
3 1 ) 本田幸子， 林美貴子， 北村敬， 山上孝司， 成

瀬優知， 鏡森定信 : 衛生研究所 におけ る 染色体検



査 の状況 一 特 に 、 高齢妊娠を主訴 と し た 羊水 の染

色体状況 に つ い て - 第23回北 陸公衆衛生学会，

1995， 1 1 . 富 山 .

32 ) 米山浩志， 南里清一郎， 山上孝司 ， 鏡森定信 :

小 ・ 中学生の生活習慣 ・ 食品摂取状況調査. 第42

回 日 本学校保健学会， 1995 ， 1 1 ， 千葉.

33 ) 林美貴子， 本 田 幸子， 北村敬， 山 上孝 司 ， 成

瀬優知， 鏡森定信 : 過去22年間に行 っ た 染色体検

査 の陽性率お よ びそ の核型 に 関す る検討. 第23 回

北陸公衆衛生学会， 1995， 1 1 ，  1995. 

34 ) 田 中 朋子， 西野治身， 堀井裕 子 ， 鏡森定信 :

骨粗 し ょ う 症患者 の骨代謝に対す る 歩行効果 . 第
23回北陸公衆衛生学会， 1995， 1 1 ， 富山 .

35 ) Yamagami T. : Strategy of Health 

Education for Schoolchildren in Japan. 

Fifteenth World Con-ference of the Inter

national Union for Health Promotion and 

Ed ucation. 1995. 8. Makuhari .  

⑮ そ の 他
1 )  鏡森定信 : 多 く の学生が誤解 し て い る 疫学か ら

みた 医学史. 日 本医事新報 ( ジ ュ ニ ア版 ) 344 : 

12-14 .  1995. 

2) 鏡森定信 : 第 1 線医療は集団対策 を視野に入れ

た ? 富山市 医師会報 289号 : 1995. 

3 )  鏡森定信 : 疾病中 心主義か ら の脱却 - 富 山 の地

域保健 の 立 場 か ら - 健 康 か な が わ 3 2 6 号 :
1995. 

4) 鏡森定信， 成瀬優知 吉居富美子， 熊谷武夫 :

健康相 談 を め ぐ っ て . 平成 6 年度老人保健事業推

進費補助金老人保健健康増進等事業報 告 書 35-

45 . 1995. 

5 )  山上孝司 ， 成瀬優知， 鏡森定信 : 富 山 ス タ デ ィ

第 1 回調査結果ー第 1 報 : 基礎集計 と 食習慣の因

子分析ー . 厚 生省 「小児期か ら の健康的 な ラ イ フ
ス タ イ ル の確立 に 関す る 研究班」 平成 5 年度研究
報告書 297・304， 1994. ( 前回未掲載)

6 )  斎藤友博， 山上孝司 鏡森定 信 : 富 山 ス タ デ ィ
にお け る 家族歴の評価 - Validity - . 厚 生 省 「小
児期か ら の健康的 な ラ イ フ ス タ イ ルの確立 に関す
る 研究班」 平 成 5 年 度 研 究 報 告 書 2 7 1 ・ 2 77 ，
1994. ( 前回未掲載 )

7 )  吉村健清， 荻本逸 郎 ， 徳井教孝， 鏡森定信 ， 山
上孝司 : 富 山 ス タ デ ィ の 生活習慣調査票 の再現性
の検討厚生省 「小児期か ら の健康的 な ラ イ フ ス タ
イ ルの確立 に 関す る 研究班」 平成 5 年度研究報告
書3 1 1 -318 ， 1994. ( 前回未掲載 )

8 )  鏡森定信 : I 日 本人の食生活 と 骨粗索症」 パネ

リ ス ト ， 第 l 回若 い女性のため の全国縦断 シ ンポ

ジ ウ ム 四国大会. 1995， 1 1 ， 寒川町.

9 )  鏡森定信 : 身体活動低下へ の情緒的要因 . 厚 生

省科学研究費補助金長寿科学総合研究平成 6 年度

研究報告書 3 : 433-436， 1995 . 

10 ) 鏡森定信， 成瀬優知 : イ タ イ イ タ イ 病認定患

者お よ び、要観察者 の地区別頻度. イ タ イ イ タ イ 病

及 び カ ド ミ ウ ム 中 毒関連研究総合会議討議資料
( 日 本公衆衛生学協会) 288・303， 1995. 

1 1 )  松井健一， 鏡森定信 : 電磁場曝露 と 悪性腫蕩

の危険性. 医学の あゆみ 172  : 671 -673， 1995. 

1 2 )  西野治身， 田 中 朋 子 ， 堀井裕子 ， 伊木雅 之，

土肥祥子， 日 下幸則， 鏡森定信 : 中高年女性の ラ
イ フ ス タ イ ル要因 と 骨代謝指標の変化. 富 山 県 衛

生研究所年報 1 8  : 167・ 172， 1995. 
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