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⑨ 研究概要

温水運動療法が呼吸循環器系反応 に及 ぽす影響 に
つ い て 研究 を す す め て い る .
⑨ 学会報告

小野寺孝一， 金子基之， 山地啓司 ， 宮下充正 : 各
種水温下 に お け る 運動時酸素摂取量 と 仕事量 に つ い
て ， 第32回 日 本体育学会， 1981 . 9 ， 神戸.
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小野寺孝一， 金子基之 : 運動 と カ ロ リ ーバ ラ ン ス ，
体育の 科学， 1981 . 1 "'12号.
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