
A n O b s e r v a ti o n al St u d y i n t o th e C r o s s
-

c u lt u r al

D iff e r e n c e s o f P o s t u r a トg e s t u r a l

C o m m u n i c a ti o n b et w e e n J a p a n e s e a n d N o n
- J a p a n e s e

S b o n a G o o d a ll , M 主e M a t s u i , L o r r a i n e H . S a k k a

A b s t r a ct

N o n -

v e r b a l c o m m u ni c a ti o n n o t o n ly u tili z e s o u r f a ci al e x p r e s s io n s a n d s u ch m ic r o s c o p l C

d e t ail a s th e r a t e of o u r e y e
- bli n k a n d w h e t h e r o u r s m ile r e a c h e s o u r e y e s , b u t a l s o p o s t u r es

a n d g e s t u r e s ( p o st u r al
-

g e s t u r al c u e s ) . It is th e s e p o s t u r a l
-

g e s t u r a l c u e s w hi ch a r e of

p a r tic ul a r i n t e r e s t i n t hi s s t u d y . C a n o u r p o s t u r e s al o n e elicit t h e s a m e e m o ti o n al r e s p o n s e s

f r o m o b s e r v e r s a s f a ci al e x p r e s si o n s? T his s t u d y u s e s s tic k fig u r e s t o t a k e a cl o s e r lo o k a t

t h e i n t e r p r e t a ti o n s o f J a p a n e s e a n d n o n J a p a n e s e p e o p le o n e m o ti o n d e p ic t ed b y s tic k fig u r e s ,

If s o
,
d o J a p a n e s e a n d n o n

- J a p a n e s e i n t e r p r e t t h e fig u r e s i n t h e s a m e w a y ? O u r a n a l y s i s O f

s u bj e c t
'

s i n t e r p r e t a ti o n s s h o w s t h a t th i s m a y p r o v e t o b e a f r uitf ul a r e a of i n v e st l g a ti o n

f o r t h e f u t u r e .

I n t r o d u e ti o n

E v e r y d a y w e m e e t a n d t alk w i t h p e o p l e . D u ri n g t h e s e d a y t o d a y e n c o u n t e r s w e a r e

s u bj e c t t o dif f e r e n t e m o ti o n al r e s p o n s e s f r o m t h o s e w e 主n t e r a c t w i t h . T h e s e e m o ti o n al

r e s p o n s e s m a y b e v e r b a li z e d ,
"

Ⅰ
'

m e x c it e d a b o u t y o u r p r o p o s a l
''

b u t m o r e o f t e n t h a n n o t

t h e y t a k e th e f o r m o f n o n
-

v e r b al c o m m u n ic a ti o n . T h e s e n o n- v e r b al sig n als a r e m o n it o r e d

a n d a s s e s s ed t h r o u g h o u t o u r i n t e r a c ti o n s . S u c h m o n i t o ri n g a n d a s s e s s m e n t o f e m o ti o n a r e

n e c e s s a r y if o n e is t o g l V e a n a p p r O p r l a t e e m o ti o n al r e s p o n s e .
"

D o e s s h e li k e m y p r es e n t?

A r e m y s t u d e n t s g e t ti n g b o r e d o f m y s p e e c h ?
"

a r e e x a m p l e s o f q u e s ti o n s w e m a y a s k

o u r s el v e s .

T hi s i s n o t t h e o n ly w a y l n W h ic h n o n - v e r b a l e m o ti o n a l e x p r e s si o n c a n b e u s e d . It c a n

a l s o le n d i t s elf t o dis c o v e ri n g t h e h id d e n m e a n i n g b e hi n d w h a t a p e r s o n m a y b e s a y i n g .

A s a n e x a m p le , 1 e t
'

s t a k e a b y p o tb e ti c a l sit u a ti o n o f a p e r s o n ( w e
'

ll c a ll J o h n ) w h o h a s

b e e n i n v i t ed t o di n n e r b y his c oll e a g u e ( D a v id) .
D a v id w a n t s J o h n t o c o m e t o di n n e r t o g e t
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t o k n o w hi m b e t t e r . J o h n fe el s o b lig a t e d t o a c c e p t th e i n v it a ti o n b e c a u s e b o t h of t h e m w ill

b e g i n w o r ki n g o n a p r oj e c t t o g et h e r s o o n ･ H o w e v e r J o h n f e el s t h a t b e h a s s p e n t t o o m a n y

n ig h t s a w a y f r o m h o m e l a t el y a n d w o u ld lik e a q u ie t w e e k e n d a t h o m e . W h e n D a v id a s k s

J o h n
,
J o h n q u i c kly t ri e s t o t h i n k o f a p l a u sibl e r e a s o n w h y b e m ig h t d e c li n e t h e off e r o f

di n n e r ･ J o h n a c c e p t s t h e i n v it a ti o n , b u t b y t h e e x p r e s si o n o n hi s f a c e a n d b o d y l a n g u a g e ,

D a v id w o n d e r s if J o h n r e a lly w a n t s t o c o m e . T h e i m p o r t a n t q u e s ti o n i s , h o w c a n D a v id t ell

t h a t J o h n d o e s n o t r e a lly w a n t t o a lt h o u g h J o h n a c c e p t e d t h e i n v it a ti o n? T h e a n s w e r is

b e c a u s e o f t h e m i x e d sig n al s D a v id r e c ei v e s f r o m J o h n . J o h n i s a c c e p ti n g v e r b ally , b u t h e

le a n e d a w a y f r o m D a v id a s b e r e p lie d , h e sit a ti n g slig h tly b ef o r e b e s p o k e . J o h n
'

s s m il e l o o k s

f o r c ed a n d o n e a r m i s c r o s s e d o v e r hi s b o d y i n a d ef e n si v e g e s t u r e . D a v id
,
o r m o r e g e n e r a ll y

a n o b s e r v e r
,
w h e n i n t e r a c t l n g W i t h s o m e o n e w ill m o n it o r b o t h f o r m s o f c o m m u n i c a ti o n :

v e r b a l a n d n o n- v e r b al . T h e l a t t e r c o m p ri s e d of b o t h f a ci a l a n d p o s t u r a l g e s t u r al e x p r e s si o n s .

(I n t hi s s t u d y w e w ill b e u si n g t h e t e r m p o s t n r a l g e s t u r al e x p r e s si o n t o m e a n a n y f o r m of

n o n- v e r b a l e x p r e s si o n e x c e p t f a ci al , a s p r o p o s e d b y R o s e n b e r g a n d L a n g e r , 1 9 65) .

W b e n t h e v e r b al p r o s e a n d t h e n o n
-

v e r b al s l g n als c o m e i n t o c o n fi c t , li k e i n o u r

h y p o t h e ti c a l e x a m p le a b o v e , t h e n t h e n o n- v e r b a l e x p r e s si o n ,
"

h a s n o r m a ti v e p r e e m i n e n c e
"

( C a r r o ll & R u s s ell
,
1 9 96) . T h e w o r d s o r sit u a ti o n i s a g u id e a b o u t t h e t y p e o f e m o ti o n a l

e x p r e s si o n w e e x p e c t , b u t t h e y a r e n o t a g u a r a n t e e .
T h a t is

,
i f a p e r s o n i s i n v i t e d t o di n n e r

a n d h e o r s h e a c c e p t s , o n e w o uld e x p e c t t h a t p e r s o n t o s h o w h a p p i n e s s o r e v e n s u r p r i s e .

H o w e v e r t h e r e is n o g u a r a n t e e t h a t th e p e r s o n i s h a p p y . T h e w o r d s o r sit u a ti o n o n ly

s u g g e s t h o w a p e r s o n m i gh t r e a c t o r i s r e a c ti n g , b u t t h e f a ci al a n d g e s t u r al r e a c ti o n i s t h e

r e a l r e a c ti o n t o b e j u d g e d b y t h e o b s e r v e r ( C a r r oll & R u s s ell , 1 99 6) . T hi s d e e p e r i s s u e of

t h e m e s s a g e c o n t a i n ed i n t h e n o n- v e r b a l e x p r e s si o n is i n t e r e s ti n g . F a ci al e x p r e s si o n h a s a

l o n g hi s t o r y a n d h a s b e e n r e s e a r c h e d e x t e n si v el y ( D a r w in , 1 92 7 , 1 96 5 ; A ris t o tl e , 19 1 3;

E k m a n
,
19 6 4) ･ A c c o r di n g t o O a t el y a n d J e n ki n s ( 19 92 ) , f a ci al e x p r e s s i o n h a s b y f a r t h e

m o st e x t e n si v e b o d y of d a t a i n t h e fi eld of h u m a n e m o ti o n . C o m m o n s e n s e t ell s u s t h a t

f a ci a l e x p r e s si o n s a r e e a sil y r e c o g Ili z e d sig n a l s o f s p e cific e m o ti o n s . T hi s e a s e o f r e c o g n l ti o n

p r o v id e s m o r e s u p p o r t f o r th e u n i v e r s ali t y t h e o r is t s . D e s p it e a r g u m e n t s t o t h e c o n t r a r y

t h a t t h e r e is n o u n i v e r s al s e t o f e m o ti o n s ( W o o d w o r t h , 1 93 8 ; O r t o 叩 & T u r n e r , 1 9 90 ;

R u s s ell
,
1 9 94) , t h e lit e r a t u r e i n d ic a ti n g t h a t t h e r e is u n i v e r s alit y i n o u r f a ci al e x p r e s si o n

( E k m a n , 1 9 94) i s i m p r e s si v e .

G e s t u r e s a n d p o s t u r e s , h o w e v e r c a n a l s o p r o v id e a d diti o n al 主nf o r m a ti o n w i t h i n a

c o m m u n i c a ti o n sit u a ti o n . T o ill u s t r a t e
,
s u p p o s e y o u a r e i n a f o r e i g n C u lt u r e w h e r e y o u

c a n n o t s p e a k t h e l a n g u a g e . Y o u n e e d t o b u y n e w f u r n it u r e f o r y o u r a p a r t m e n t . Y o u ( t r y

t o c o m m u n i c a t e t o a l o c al p e r s o n b y u si n g a p h r a s e b o o k t o ) a s k h e r w h e r e t h e n e a r e s t
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f u r n it u r e s t o r e i s . A f t e r a s ki n g h e r t h e q u e s ti o n s h e b e g i n s t o w a v e h e r a r m s f r a n ti c all y l n

f r o n t of h e r b o d y , w hil e s m ili n g a n d t a k i n g a s t e p b a c k w a e d s . W h a t is t h e w o m a n
'

s

e m o ti o n a l r e a c ti o n ?

W b e n t h e f a c e a n d t h e g e s t u r e s a r e i n c o n fli c t ( a s i n t h e a b o v e e x a m p l e) t h e g e s t u r e s

a r e cl e a rly j u s t a s i m p o r t a n t a s f a ci al e x p r e s si o n . E v e n t h o u gh th e l a d y l S S m ili n g it

i s o b v i o u s t h a t i s n o t t h e o n ly t hi n g o c c u r r i n g . T h e l a d y h a s t ak e n a s t e p b a ck w a r d s

a n d a p p e a r s u n c o m f o r t a bl e . L o gi c all y t h e r e m u s t b e a f u r n it u r e s t o r e s o m e w h e r e . O n e

c o n cl u si o n f r o m t hi s e x a m p le is t h a t t h e l a d y d id n o t u n d e r s t a n d y o u r t e r rible a t t e m p t a t

s p e a ki n g h e r l a n g u a g e a n d d o e s n o t k n o w w h a t t o d o . T h e w a v l n g O f th e a r m s i s a r e f u s a l

i n e m b a r r a s s m e n t p e r h a p s b e c a u s e s h e d o e s n o t s p e a k E n gli s h . W h a t e v e r t h e r e a s o n , it is

cl e a r f r o m t h i s e x a m p l e th a t t h e t w o p e o p le a r e n o t c o m m u n i c a t l n g . T h e v e r b a l

c o m m u n i c a ti o n f a il e d a n d t h e n o n - v e r b al c o m m u n i c a ti o n p r o d u c e d a m i x ed r e s p o n s e .

F r o m t his e x a m p l e w e le a r n t h a t p o s t u r e s a n d g
･

e s t u r e s c a n b e eq u all y a s i m p o r t a n t a s

f a ci al e x p r e s si o n i n t e r m s o f n o n -

v e r b a l c o m m u n i c a ti o n .

I n t his s t u d y w e h o p e t o t ak e a cl o s e r l o o k a t th e diff e r e n c e s b e t w e e n J a p a n e s e a n d n o n
-

J a p a n e s e i n t e r p r e t a ti o n s o f p o s t u r e s a n d g e s t u r e s ( p o s t u r a トg e s t u r a l e x p r e s si o n . R o s e n b e r g

& L a g e r , 1 96 5) . P o s t u r al g e s t u r e i s a g r o w i n g a r e a o f p o p u l a rit y i n P s y c h ol o g y . T hi s c a n

b e s e e n b y t h e n u m b e r o f b o o k s a b o u t fli r ti n g , 1 y i Ⅲg a n d s u c c e s s f u l i n t e r v i e w i n g ( P e a s e ,

19 92 ; C o h e n , 1 9 92 ) . T h e s e b e h a v i o r s lユtili z e b o t h f a ci al e x p r e s si o n a n d p o s t u r a トg e s t u r a l

e x p r e s si o n . T h e t e r m
'

c o m m u ni c a t e
'

i s l aid o u t b y W i e n e r , e t a l . ( 19 72 ) w h e r eb y

c o m m u n ic a ti o n i m pli e s a s o c i ally s h a r e d s y s t e m ,
t h a t is

,
a c o d e . W e p r e dic t t h a t i n J a p a n

p e o p le u s e a diff e r e n t n o n- v e r b al c o d e . H o w e v e r
,
a s t o t h e u n i v e r s a lit y t h e o r y o f f a ci al

e x p r e s si o n w e w o n d e r if a si m il a r t h e o r y c o u l d b e a p p lie d t o p o s t u r e .

W ie n e r
,
et al , (1 9 72) c alle d f o r a di s ti n c ti o n b e t w e e n c o m m u n i c a ti o n a n d sig n .

F a il u r e

t o m a k e t hi s di s ti n c ti o n w o 111d y ield a f r a g m e n t e d a n d u n s y s t e m a tic r e s e a r c h li t e r a t lユr e .㌔

T his o b s e r v a ti o n al s t u d y s e e k s t o o n ly a s s e s s t h e a bilit y o f J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e t o

i n t e r p r e t a n e m o ti o n f r o m t h e p o s t u r a トg e s t u r e s o f a s ti c k ( li n e - d r a w n ) fi g u r e ( s e e

a p p e n di x ) . T h e s ti c k fig u r e b ei n g o n e c o n s t r u c t e d w i t h i n k o n p a p e r c a n n o t b e a c ti v ely

`

t r y i n g
'

t o c o m m u n ic a t e . W e a r e i n t e r e s t e d i n o b s e r v e r
'

s p e r c e p t l O n S . W h a t e m o ti o n d o

t h e y t hi n k th e s ti c k fig u r e dis p l a y s ? D o J a p a n es e a n d n o n - J a p a n e s e c o n s t r u e si m il a r

e m o ti o n s f r o m t h e s e s tic k fig u r e s? T hi s i s e s p e ci a lly i n t e r e s ti n g b e c a u s e t h e n o n
- J a p a n e s e

p a r ti cip a n t s h a v e b e e n li v i n g i n J a p a n f o r a l e a s t t h r e e m o Ⅲt b s . T h e r e i s n o f a c e o r c o n t e x t

i n h e r e n t i n t h e fig u r e s e x c e p t t h a t t h e y t a k e t h e f o r m of a p e r s o n .
N o m a l e o r f e m a l e

c h a r a c t e ri s ti c s w e r e a s s l g n ed t o th e fig u r e s .
T hi s i s c o n c u r r e n t w it h s t u die s of f a ci a l

e x p r e s si o n w hi c h u s u a lly p r e s e n t f a c e s v o id o f c o n t e x t .
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T b e t it le of t hi s p a p e r u s e s t h e t e r m n o n -

v e r b al c o m m u n ic a ti o n e v e n t h o t唱b n o r e al

c o m m ll n i c a tio n is o c c u r r l n g . W e u s e th e t e r m l o o s ely t o m e a n t h a t if th e fig u r e s w e r e r e al

p e o p l e a n d th e o b s e r v e r s a w s o m e b o d y a d o p t l □g t h e s e p o s t u r e s , w h a t e m o ti o n w o u ld t h e

o b s e r v e r
"

p l a c e u p o n
''

t b e fi g u r e . S o t h e e m p h a si s is o n t h e o b s e r v e r s
'

i n t e r p r e t a ti o n s of

p o s t u r a l e x p r e s si o n , n o t o n c o m m u n ic a ti o n p e r s e . T his is a n o b s e r v a ti o n a l s t u d y a n d

o u tli n e s p o s sibl e f u t u r e r e s e a r c h .

T h e p u r p o s e of t his s t u d y i s t o a s s e s s if J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e t hi n k s tic k

- fig u r es

c a n d e p ic t e m o ti o n . W o u ld J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e t hi n k t h e s tic k

-fig u r e d ep i ct t h e

s a m e e m o ti o n s ? T h a t is
,
w o u ld t h e J a p a n e s e p a r ticip a n t s i n t e r p r e t t h e s tic k fig u r e s i n t h e

s a m e w a y a s e a c h o t h e r ? L ik e w i s e w o uld t h e n o n
- J a p a n e s e p a r ti c ip a n t s i n t e r p r et t h e sti ck

fi g u r e s i n t h e s a m e w a y a s e a c h o th e r ? F i n a lly , w o uld t h e r e b e si m il a ritie s i n t h e e m o ti o n s

p e r c eiv e d i n t h e s ti c k fig u r e s b e t w e e n t h e t w o g r o u p s a n d t h e r e b y m o v l n g Cl o s e r t o a

U n iv e r s alit y t h e o r y or p o s t u r al g e s t u r e s ?

M et h o d

S u bj e c t s

P a r ticip a n t s f o r t hi s s t u d y w e r e s t u d e n t s s t u d y i n g a t t h e T o y a m a M e dic al a n d P h a r m a -

c e u ti c a l U n i v e r sit y ( T M P U ) a n d f o r eig n l a 咽 u a g e t e a ch e r s o n t h e J a p a n es e E x ch a n g e

T e a c hi n g P r o g r a m m e (J E T P r o g r a m m e) . A q u e s ti o n n ai r e d ep i c ti n g t e n s tic k -fig u r e s w a s

di s t rib u t e d ( s e e A p p e n di x ) . A t o t al of 1 71 J a p a n e s e s t u d e n t s c o m p l e t e d t h e q u e s ti o n n ai r e

a s p a r t o f th ei r r e g ul a r p s y c h ol o g y l e c t u r e s ( 63 m a l e s , 1 08 f e m al e s) a g e d b e t w e e n 1 8 a n d 26

y e a r s old . A t o t a l of 6 3 t e a c h e r s c o m p le t e d a t r a n sl a t e d v e r si o n o f t h e q u e s ti o n n a ir e ( i n

f o u r s ep a r a t e g r o u p s) d u ri n g a r e g i o n a l t e a c h e r s m e e ti n g (2 6 m ale s , 35 f e m al e s a n d 2 n o n

r e s p o n s e) a g e d b e t w e e n 21 a n d 44 y e a r s o l d . T h e f o r eig n l an g u a g e t e a c h e r s w e r e f r o m

A u s t r a li a
,
C a n a d a

,
N e w Z e al a n d

,
U .S . A a n d t h e U n it e d K i n g d o m .

I n c o m p le t e d a t a w a s

o m it t e d .

M e a s u r e s

A q u e s ti o n n a i r e d e p i c ti n g t e n s tic k fig u r e s i n v a r y i n g s t a t e s o r p o s t u r e w a s di s t r ib u t e d .

S u bj e c t s w e r e a s k e d t o w rit e d o w n t h e e m o ti o n w hic h b es t d es c rib e d t h e p o s t u r e o r t h e s ti c k

fig u r es . T h e q u e s ti o n n a i r e w a s c o n st r u c t e d b a s e d o n fig u r e s u s e d b y R o s e n b e r g a n d L a n g e r

( 1 9 65) . T h e ir s t u d y u tili z e d t h e S ti c k F ig u r e T e s t ( S a r bi n & H a r d y c k , 1 9 55) i n o r d e r t o

a s s e s s
"

c o n f o r m a n c e a n d e m p a t h y a s a di m e n si o n of r o l e p l a y i n g a bilit y
"

. T h e J a p a n e s e

s t u d e n t s h a d a l r e a d y c o m p le t e d t h e q u e s ti o n n a i r e u si n g t e n of t h e s ti c k fig u r e s ( c h o s e n a t
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r a n d o m ) . F o r t h e n o n -J a p a n e s e s u bj e c t s t h e s a m e t e n s ti c k fig u r e s w e r e u s e d . D e m o g r a p hic

i n f o r m a ti o n o n g e n d e r , a g e , n a ti o n ali t y , j o b- t y p e a n d l e n g t h of s t a y i n J a p a n o r a n o t h er

f o r eig n c o u n t r y w e r e als o o b t ai n ed f r o m t h e f o r eig n t e a ch e r s w h o p a r ticip a t e d i n t hi s s t u d y .

P r o e e d ll re

J a p a n e s e s u bj e c t s w e r e t e s t e d a s a g r o u p . N o n - J a p a n e s e p a r tic ip a n t s w e r e t e s t e d i n f o lユr

s e p a r a t e g r o u p s o n f o u r diff e r e n t d a y s d u e t o t h e ti m i n g Of t h ei r r e gi o n al m e e t i n g s .

P a r ti cip a n t s w e r e a s k e d t o a n s w e r t h e q u e s ti o n w rit t e n a t t h e t o p o f t h e q u e sti o n n ai r e ,

"

H o w d o y o u t hi n k th e s e fig u r e s s h o w f e eli n g o r e m o ti o n ?
"

T h e q u e s tio n n air e g i v e n t o th e

n o n - J a p a n e s e p a r ti cip a n t s w a s t r a n sl a t e d i n t o E n g li s h si n c e a ll n o n
- J a p a n e s e p a r ti ci p a n t s

w e r e ei t h e r n a ti v e E n gli sh s p e a k e r s o r t h e y w e r e fl u e n t i n E n g lis h . E v e r y o n e w a s gi v e n th e

s a m e i n s t r u c ti o n s . P a r ti ci p a n t s w e r e a s k e d t o w ri t e d o w n t h ei r p e r c e p ti o n s o f t h e e m o ti o n s

e x p r es s e d b y t h e 白tic k fig u r e s .

R e s u lt s

T a bl e 1 s u m m a ri z e s th e r e s p o n s e o f e m o ti o n s p e r c ei v e d f o r e a ch s ti c k fig u r e (1
- 1 0) b y

J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e , t h e n u m b e r of p e o p l e w h o p e r c ei v e d t h e e m o ti o n i n t hi s w a y

a n d t h e 占o r r e s p o n di n g p e r c e n t a g e .
If th e p e r c e n t a g e i s l e s s th a n 2 % (th a t i s , th e f r e q u e n c y

i n J a p a n e s e is l e s s t h a n 4 a n d i n n o b - J a p a n e s e is l es s t h a n 2) , t h e y w e r e o m i t t e d b e c a u s e

t h e y w e r e i n s l g n ifi c a n t .

T a b 一e 1 . S u m m a r y o f r e s p o n s e s b y ｣ 8 P a n e S e a n d n o n
- J a p a n e s e

s ti c k f ] g u r e 1

J a p a n e s e n o n
- ｣ a p 8 ∩e S e

E m o ti o n F r eq u e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e

T i r e d 6 8 3 9 .8 C u ri o u s ー9 3 0 .l

D i s a p p o i n te d ll 6 .4 S i c k 1 4 2 2 .2

C u r i o si ty 1 0 5 .8 T i r e d 9 1 4 .3

T r o u b一e d 8 4
.
7 C o n s t 岬 a t ed 4 6

.
3

P r e p a r e d 8 4 . 7 L a u g h t e r 4 6 .3

P a i n 5 2
.
9 C o n c e n t r a ti o n 4 6

.
3

W o n d e r m e n t 5 2 . 9 P a i n 4 6 .3

C a u ti o u s 4 2
. 3
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s ti c k fi g u r e 2

｣ a p a ∩e s e n o n - J a p a n e s e

E m o ti o n F ｢ e q u e n c v L P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e q u e n c y P e ｢ c e n t 8 g e

T h i n k i n g 6 6 3 8 . 6 T h i n k i n g 4 9 7 7 .8

W o r ｢ v 5 0 2 9 . 2 P e ｢ pl e x i t y 7 l l .1

P e r pl e x i t y 2 8 1 6 . 4 T i r e d 2 3 .
2

l d o n
′

t k n o w 7 4 .1

s ti c k f i g u r e 3

｣ a p a ∩ e s e n o n
- ｣ a p a ∩ e s e

E m o ti o n F r e q ∪e n c v P e r c e n t a g e E m o ti o n F ｢ e q u e n c v P e r c e n t a g e

N e v e r m i n d 6 7 3 9 .2 D o n
'

t k n o w 3 0 4 7 . 6

G i v e u p 3 0 1 7 .5 P e r pl e x i t y 4 3 8 .1

A m a z e m e n t 2 6 1 5 ー2 N e v e r m i n d 2 3 . 2

P e r pl e x it y 1 6 9 .
3

Q u e s ti o n i n g Ed 6 .4

E m b a ｢ ｢ a s m e n t 4 2 .3

s ti c k fi g u r e 4

J a p a n e s e n o n - ｣ a p ∈】n e s e

E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e

D is g u s t 6 6 3 8 .6 R ei e c ti o n 3 7 5 8 .8

R ej e c ti o n 6 5 3 8 R e p u l s e d 6 9 .5

S t o p 9 5 .3 D e f e n s i v e 3 4 .8

R e l a x e d 8 4
.
7 ∪ n c o o p e ｢ a ti v e 3 4 .8

B e r e s e ｢ v e d 6 3 .5 I r r it a ti o n 3 4 .8

P e r p l e x i ty 4 2
.
3 P u z zl e m e n t 2 3 .2

A n g e r 2 3 .2

s ti c k fi g u r e 5

J a p a n e s e ∩ o ∩
- ｣ a p a ∩ e s e

E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F ｢ e q u e n c V P e r c e n t a g e

R e l a x e d 1 0 3 6 0 .
2 R e l a x e d 5 5 8 7 .

3

B o r i n g 1 9 l l .1 B o r i n g 2 3｣2

T i r e d 1 7 9 .9 S e d u c ti v e 2 3 .2

H a p p y 7 4 .1

●
■

4 う .3

s ti c k fi q u r e 6

J a p a n e s e n o n- J a p a n e s e

E m o ti o n F r e q 旦旦ロ旦y P e ｢ c e n t a e E m o ti o n F ｢ e u e n c P e r c e n t a g e

A n g e r 6 6 東 .6 A n g e r 匡萱 25 . 4

E n th u si a s ti c 2 4 1 4 S t r o n g 1 6 2 5 . 4

J o y 2 2 1 2 .9 E x ci t e d J 5 2 3 . 8

C h e e r / E x ci t e d 2 2 1 2 _ 9 A n x i o u s 2 3 . 2

"
V 也旦旦L O
M
u
.
蔓
】

T h r e a t e n e d

6

6

3 . 5

3 . 5

S c a r e d 2 3 . 2

S t r e t c h i n g 2 3
.
2

▲ ● ● ▲ 一 4 2 . 3 H a p p y 2 3 . 2

s ti c k fi g u r e 7

J a p a n e s e ∩o n- ｣ a a n e s e
E m o ti o n F ｢ e q u e n c v P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e

｣ o v 1 4 3 8 3 . 6 J o y 3 7 58 .8

S u r p r i s e d 1 6 9 . 3 H a p p y 1 3 20 . 6

S u r p ri s e 6 - 9 . 5

S h o w o ff 4 6 . 3

G i v e u p 2 3 . 2

-
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s ti c k fi g u r e 8

｣ a p a ∩ e s e ∩o n- ｣ a p 8 n e S e

E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F ｢ e q u e ∩c v P e r c e n t a g e

P e r p l e x e d 1 6 9 . 3 G u a r d e d 1 4 2 2
.
2

F e a r 1 5 8 _ 8 E n e r
.
e ti c 1 0 1 5 .9

-

_
. 匹 6 .4 P l a v f 山 9 1 4 .3

S u ｢ p ｢i s e d 8 4 . 7 F e a r 5 7 .9

A p o f o q e ti c 7 4 .1 C o nf u s e d 4 6 .3

G u a r d e d 6 3 . 5 C a t c h i n g 4 6 .3

A s k a f a v o u ｢ 6 3 . 5 . A n g e r 2 3 .
2

R u s h e d 4 2 . 3 L a u g h t e r 2 3 .2

E x c it e d S p e e c h 2 3
.
2

C o n t o r ti o n 2 3 .2

W o ｢ k i n q 2 3 .2

s ti c k fi g u r e 9

J a p a n e s e n o n
- J a p a n e s e

E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e q u e n c y P e r c e n t a g e

B a s h f u l 9 0 5 2 .6 S h y 41 6 5 .1

F 一a tt e r e d 1 0 5 .8 A ff e c ti o n 8 1 2 . 7

P a s s i v e 5 2 .9 W a n t s a f a v o u r 7 l l .l

P e r p l e x e d 4 2
.3

A p o l o q e ti c 4 2 .3

s ti c k f j g u r e l O

｣ 8 8 n e S e n o n - J a p a n e s e

E m o ti o n F ｢ e ∪e n c y P e r c e n t a g e E m o ti o n F r e u e n c v P e ｢ c e n t a q e

C o nfi d e n t 8 5 4 9 ,7 A n g e r 1 2 1 9

A n g e r 61 3 5 .7 S t e a d f a s t l l 1 7 . 5

D o m i n a n c e 4 2 ,3 S t e r n 8 1 2 . 7

D efi a n c e 7 l l .
1

C o ∩f r o n t a ti o n a l 6 9 . 5

A u t h o r a ti v e 5 7 . 9

D o m i n a n c e
I 6 .3

M a c h o 3 4 _8

I m p a ti e n c e 3 4 .8

D i s c u s si o n

I t s e e m s cl e a r th a t b o t h J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e t h i n k th a t s ti c k fi g u r e s a r e c a p a bl e

o f id e n tif y i n g e m o ti o n s si n c e t h e m a】o r l t y Of p a r ti cip a n t s w e r e a bl e t o w ri t e a n e m o ti o n

f o r m a n y o f t h e s tic k fig u r e s ･ H o w e v e r it w a s n o ti c e a bl e th a t s o m e of t h e a n s w e r s g i v e n

w e r e n o t a c t u a lly e m o ti o n s b u t d e s c rip ti o n s o f a n a c ti o n (p r ed o m i n a n tly fig u r e 8) ･ It a p p e a r s

t h a t s o m e s ti c k fig u r e s w e r e e a si e r t h a n o t h e r s t o a s s l g n a n e m O ti o n ･ F u r th e r e v id e n c e f o r

t h i s w a s i n t h a t t h e s e s a m e fi g u r e s w h i c h w e r e d e s c r ib e d u s l n g a c ti o n w o r d s a ls o s h o w e d

t h e g r e a t e s t r a n g e of a n s w e r s (fig u r e 8) .

T h e e m o ti o n s w hi c h J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e t h o u g h t t h e s t ic k fig u r e s d e p ic t e d

s h o w e d m a n y i n t e r e s ti n g r e s u lt s . D u e t o th e o b s e r v a ti o n al n a t u r e o f t hi s st u d y o n ly t h e
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l a r g e diff e r e n c e s o r si m il a riti e s w ill b e di s c u s s e d .

L o o ki n g a t t h e t a bl e o f r e s u lt s f o r s tic k fig u r e 1 (Sfl ) b o t h J a p a n e s e ( ∫) a n d n o n -

J a p a n e s e ( N J ) p a r ti cip a n t s r a t e d t h e fig u r e si m il a r o n t h r e e s e p a r a t e e m o ti o n s : ti r e d ,

c u ri o u s a n d p ai n ･ 3 9 ･ 8 % o f J ･ p a r ti cip a n t s t h o u gh t fig u r e 1 l o o k e d
"

ti r e d
,

"

w h il e o n l y 1 4 .3

% o f N J p a r ti cip a n t s t h o u g h t t h e s a m e . A r e a s o n f o r t hi s m a y b e th e o b s e r v e d h a bit of

s q u a t ti n g i n A si a n c o u n t ri e s w h e n t h e y a r e r e s ti n g , w hile t hi s p r a c ti c e is le s s f r e q u e n t i n

W e s t e r n s o ci eti e s . O n ly 5 .8 % o f J p a r ticip a n t s t h o u g h t S fl w a s
` `

c u ri o u s .
' '

T his is a

c o n sid e r a ble diff e r e n c e f r o m th e fir s t r a ti n g o f
"

ti r e d
"

a n d s o w e m i gh t s a y t h a t J a p an e s e

p a r ti ci p a n t s t hi n k Sfl d e p i c t e d t h e s a m e e m o ti o n . H o w e v e r
,
J p a r ti cip a n t s a n d N J

p a r ti ci p a n t s diff e r e d g r e a tl y i n t h ei r o p i n i o n s . 30 .
1 % o f N J p a r ti cip a n t s th o u g h t Sfl w a s

d e p i c ti n g
"

c u ri o sit y
'
'

c o m p a r e d t o o n l y 5 , 8 % o f ∫p a r ti cip a n t s . L o o k i n g a t t h e p e r c e n t a g es

w e c a n t e n t a ti v ely d r a w t h e c o n cl u si o n t h a t th e r e w e r e n o r e a l p e r c ei v e d si m il a riti e s b e t w e e n

t h e i n t e r p r e t a ti o n s o f J a p a n e s e a n d n o n- J a p a n e s e p a r t l C l p a n t S f o r s ti c k fig u r e 1 . W h e n

R o s e n b u r g a n d L a n g e r ( 1 96 5) c o n d u c t ed t h ei r s t u d y t h e y e x p e c t e d t his fig u r e t o y i eld th e

a n s w e r o f c u ri o sit y , s o t h e f a c t t h a t J a p a n e s e p a r ti cip a n t s l a b ele d S fl a s
"

ti r e d
''

m a y b e

r e fl e c ti n g c ult u r al diff e r e n c e s a n d is w o r t h f u t u r e i n v e s tig a ti o n s .

F o r s tic k fig u r e 2 (S f2) b o t h J a p a n e s e ( 38 .6 % ) a n d n o n - J a p a n e s e (7 7 .8 % ) r a t ed
"

t hi n k -

i n g
"

a s fi r s t ･ T h e I p a r ti ci p a n t s als o t h o u gh t it d e p ic t e d
"

w o r r y
"

( 2 9 .2 % )
,
w hile N J

p a r ticip a n t s , (ll .1 % ) r e s p o n d e d th a t t h e fig u r e d ep i c t e d
"

p e r p l e x it y .

"

1 6 A % o f J a p a n e s e

a l s o t h o u gh t Sf 2 w a s p e r p l e x e d . B o t h J a p a n e s e a n d n o n J a p a n e s e a g r e e th a t s tic k fig u r e 2

c o u l d b e d e p i c ti n g s o m e o n e t hi n ki n g . I s t hi n ki n g a n e m o ti o n ? C a n t hi s b e r e p l a c e d w it h

t h e w o r d p e n si v e ? P r o bl e m s w it h s e m a n ti c l a n g u a g e e n c o di n g w ill b e di s c u s s e d a lit tle

f u r t h e r o n .

S ti c k fig u r e 3 (S f3) i s i n t e r e s ti n g n o t b e c a u s e o f it
'

s hig h r a t e o f c o n v e g e n c e o n o n e

e m o ti o n lik e t h e p r e v i o u s fi g u r e b u t f o r t h e a b s e n c e o f c o n v e r g e n c e . J a p a n e s e p a r ti cip a n t s

t h o u g h t th e fig u r e w a s d e p i c ti n g s o m e o n e w h o
" did n

'

t m i n d
"

( 3 9 .2 % ) w h e r e a s o n ly 3 .2 %

o f n o n - J a p a n e s e t h o u g h t t h e s a m e . N o n - J a p a n e s e p a r t l C l p a n t S r a t e d
"

d o n
'

t k n o w
' '

t h e

m o s t (4 7 .6 % ) b u t a l s o 3 8 .1 % o f N J th o u g h t t h e fig u r e s h o w e d
"

p e r p le x it y .

''

I t s e e m s t h a t

f o r Sf 3 th e r e i s n o o n e e m o ti o n w hi c h b o t h ∫ a n d N J p a r ticip a n t s a g r e e u p o n .

S tic k fi g u r e 4 ( Sf4 ) s h o w s a hi g h a g r e e m e n t f o r n o n -J a p a n e s e p a r ti ci p a n t s w it h

"

r ej e c ti o n
"

(5 8 . 8 % ) a s o p p o s e d t o t h e n e x t cl o s es t (9 .5 %) ,
``

r e p ul s e d .

"

J a p a n e s e p a r ti ci p a n t s

w e r e di v id e d b e t w e e n
`
` di s g u s t

' '

(3 8 .6 % ) a n d
` `

r ej e c tio n
"

( 38 .6 % ) . S o b o t b J a p a n e s e (3 8 .6 % )

a n d n o n - J a p a n es e (58 . 8 % ) tb o u g b t Sf 4 d e p ic t e d
``

r ej e c ti o n .

''

B o t b J a p a n e s e a n d n o n - J a p a n e s e r a t e d
``

r e l a x e d
' '

ri r s t f o r s tic k fig u r e 5 ( S f5 ) , w ith

60 .2 % a n d 8 7 .7 % r e s p e c ti v e ly . S e c o n d w a s
"

b o ri n g
"

f o r b o t h J a n d N J p a r ticip a n t s (ll .1 %
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a n d 3 .2 % r e s p e c ti v ely) . T hi s s tic k fi g u r e s h o w e d a r e m a r k a bl e si m il a rit y i n t h e p a t t e r n o f

r e s ult s . T hi s fig u r e i s als o t h e o n ly fi g u r e t o d e p i c t s o m e o n e sit ti n g h o ri z o n t a lly . M e h r a bi a n

( 1 96 9) f o u n d t h e p o siti o n i n g o f t h e t r u n k of t h e b o d y t o b e o f p a r ti c u l a r sig nific a n c e . I n

e v e r y d a y lif e w e t e n d t o a s s o ci a t e b e i n g s till w it h b ei n g r el a x e d . F o r e x a m p l e , p e o p l e w h o

fid g e t a l o t a r e t h o u gh t a s h a v i n g a n e r v o u s dis p o s iti o n . If w e s e e a p o s t u r e w hi ch a p p e a r s

t o b e s till (h o ri z o n t ally sit ti n g o n th e g r o u n d w i th b o t h h a n d s o n t h e fl o o r a n d le a n i n g

b a c k w a r d s) th e n t his p o s t u r e m a y b e e a si e r t o a t t a c h a l a b el . If y o u i m a g i n e y o u r s e lf i n

t h e s a m e p o si ti o n a s Sf 5 , th e n t h e r e a r e n o t m a n y t bi n g
･

s y o u c a n d o , e x c e p t m a y b e w a t c h

T . Ⅴ.
,
t alk w i th y o u r f ri e n d s o r s t r e t ch y o u r le g s .

M i x e d r e s u lt s w e r e o b t ai n e d f o r s tic k fig u r e 6 ( Sf 6) . T h e fi r s t r a n ki n g e m o ti o n w a s

di v i d e d b e t w e e n
` `

a n g e r
' '

( 25 .4 % ) a n d
"

s t r e n g t b
' '

( 25 .4 % ) f o r N J p a r ti ci p a n t s a n d
"

e x cit e d
' '

f o ll o w e d a cl o s e th ir d (2 3 .8 % ) . J a p a n e s e p a r ticip a n t s r e s p o n d e d t h a t t h e fig tl r e S h o w e d

"

a n g e r
"

( 3 8 .6 % ) w it h
"

e n t h u si a sti c
"

b e hi n d a t 1 4 % .
If y o u t a k e a c l o s e l o o k a t t h e r e s ul t s

o f S f6 y o u w ill n o ti c e t h a t t h e t o p e m o ti o n s w e r e r e l a ti v ely n eg a ti v e a n d t h e s u b s eq u e n t

o n e s
"

e n t h u si a s ti c
''

a n d
"

e x c it e d
"

a r e q u i t e t h e o p p o sit e o f
`
`

a n g e r .
"

B o t h J a p a n e s e a n d

n o n -J a p a n e s e f o u n d it d iffic ult t o dis ti n g u i s h b e t w e e n t h e t w o .

S ti c k fig u r e 7 (S f7) h o w e v e r s h o w e d v e r y c o n sis t e n t r es ult s . T h e J a p a n e s e p a r ticip a n t s

(8 3 . 6 % ) a n d n o n - J a p a n e s e p a r ti cip a n t s (5 8 .8 % ) b o t h r a t e d t hi s fig u r e a s
` `

j o y .

''

A g ai n t hi s

s ti c k fi g u r e s h o w s a r e m a r k a b le si m il a rit y t o p e r c ei v e d e m o ti o n b e t w e e n J a p a n e s e a n d n o n
-

J a p a n e s e .

T h e r a n g
･

e w it h w hi c h s u bj e c t s a n s w e r ed , b o t h J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e , w a s t h e o n l y

r e al si m il a rit y w it h s ti c k fig u r e 8 ( Sf8 ) . B o t h g r o u p s s h o w e d m i n o r si m il a riti e s : s o m e

J a p a n e s e a n d n o n
- J a p a n e s e b a d b o t h r a t ed S f8 a s d e p i c ti n g

"

f e a r
"

(8 .8 % a n d 6 .3 % r e s p e c ti v e ly) ,

"

h a p p i n e s s
''

(6 .4 % a n d 1 .6 % r e s p e c t i v ely) a n d
"

g u a r d e d
"

(4 .1 % a n d 22 .2 % r e s p e c ti v ely) .

F o r s tic k fig u r e 9 (S f9) , b o t h J a p a n e s e ( 5 2 .6 % ) a n d n o n - J a p a n e s e (65 . 1 % ) r a t e d t hi s

fi g u r e i n a si m il a r w a y . J a p a n e s e p a r t l C I P a n t S r a t e d
"

b a s h f u l
"

fi r s t
,
w h e r e a s n o n - J a p a n e s e

p a r tic ip a n t s r a t e d
` `

s h y
"

a s fi r s t .

F i n ally , s ti ck fi g u r e 1 0 ( S∫l o) sh o w e d a l a r g e diff e r e n c e b e t w e e n t h e o p i n i o n s o f

J a p a n e s e a n d n o n - J a p a n e s e . J p a r ticip a n t s t h o u gh t S fl O d e p ic t e d
"

c o n fid e n c e
"

(4 9 . 7 % ) w i th

"

a n g e r
' '

cl o s e b e hi n d a t 3 5 .7 % . It w a s a l s o n o ti c e a b l e t h a t t h e r e w a s a v e r y s m all r a n g e f o r

th e J a p a n es e p a rti ci p a n t s . I n c o n t r a st , n o n
- J a p a n e s e p a r t l C l p a n t S t h o u g h t S∫l o d e p i c t e d

"

a n g e r
' '

(1 9 .0 % ) w it h
"

s t e a d f a s t
"

( 1 7 . 5 % ) n e x t . A cl o s e r l o o k a t t h e r e s ult s o f S∫l o b y

n o n - J a p a n e s e sh o w s t h a t t h e e m o ti o n s li s t e d a r e v e r y si m il a r a n d h a r d t o s e p a r a t e . T o

el a b o r a t e
,
t h e diff e r e n c e b e t w e e n d efia n c e a n d s t e a d f a s t is v e r y s m all a s w ell a s th e

diff e r e n c e b et w e e n d o m i n a n c e a n d a u th o rit a ti v e . T hi s diffi c u lt y i s c o m m e n t e d u p o n b y
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1 z a r d (1 99 4) w h o s a y s ,
"

i n t e r p r e ti n g e m o ti o n l a b eli n g r e s p o n s e s f r o m diff e r e n t c u lt u r e s

i n v o l v e s t h e p r o bl e m of d et e r m i n l n g t h e s e m a n tic e q u l V ale n c e o f t e r m s 主n diff e r e n t

l a n g u a g e s ･
"

H e g o e s o n t o s t a t e t h a t ,
"

e a c h e m o ti o n v a rie s w id el y a l o n g a n i n t e n s i t y

di m e n si o n a n d t h a t e a c h p oi n t o n t h e di m e n si o n m ig h t h a v e a d if f e r e n t s e m a n ti c

r e p r e s e n t a ti o n
' '

( p .
2 9 7) .

It c o uld b e th e c a s e t h a t t h e E n gli sh l a n g u a g e f o r t hi s t y p e o f

e m o ti o n ( s ti ck fig u r e 1 0) h a s m o r e p o i n t s al o n g it s s e m a n ti c di m e n si o n t h a n t h e J a p a n e s e

l a 喝 u a g e a n d t h u s w o uld a c c o u n t f o r t h e s m all diff e r e n c e s b e t w e e n e m o ti o n a l l a b eli n g i n

S∫lo .

T o c o n ti n u e t his t h e m e a b o ll t C riti ci s m s o f t h e s e m a n tic s
,
I z a r d (1 9 94) cit e s W i e r z bi ck a

(1 9 8 6) w h o a r g u e d t h a t th e s e a r c h f o r u ni v e r s a l e m o ti o n a l e x p e ri e n c e s w o u ld r e q u i r e a

l a n g u a g e -i n d e p e n d e n t s e m a n ti c m e t a l a n g u a g e . A l t h o u g h t h i s a p p r o a c h w o u ld p r o b a bl y h a v e

it s o w n p itf a ll s ( K o l e n d a , 19 8 7) , it d o e s hig blig b t a r e a l p r o bl e m f o r e m o ti o n -l a b eli n g

p r o c e d u r e s . A n o t h e r p r o bl e m 主s t h a t e m o ti o n r e c o g niti o n i s m u c h e a si e r t h a n e m o ti o n

l a b eli n g ･ I t i s g e n e r ally r e c o g n i z e d t h a t v o c a b u l a r y c o m p r e h e n si o n p r e c e d e s w o r d p r o d u c -

ti o n i n l a r 唱 u a g e d e v el o p m e n t (I z a r d , 1 99 4) . A s w e all k n o w
,
fi n di n g t h e ri g h t w o r d s t o

d e s c rib e e v e n o n e
'

s o w n f e eli n g s c a n b e q u it e diffic ult .
E k m a n ( 1 99 4) s u p p o r t s th i s id e a i n

f a ci a l e x p r e s s i o n b y s t a ti n g t h a t ,
" r a ci al e x p r e s si o n s c a n r e a dily r e v e al e m o ti o n a l s u b tle ti e s

t h a t a r e di f f i c u lt t o d e s c rib e i n w o r d s .

"

T h e s a m e m a y al s o b e t r u e f o r p o s t u r a l g e s t u r a l

e x p r e s si o n ･ T h e
`

tip of t h e t o n g
･

u e
'

s e n s a ti o n i s a n o t h e r e x a m p le of v o c a b ul a r y c o m p r e h e n
-

si o n p r e c e di n g w o r d p r o d u c ti o n .

"

F u r th e r m o r e
,
e v e n c u lt u r e s th a t s h a r e t h e s a m e l a n g u a g e

( e . g .
,
th e U n it e d S t a t e s a n d t h e U n it e d K i n g d o m ) m a y h a v e diff e r e n t a t tit u d e s a b o u t

e m o ti o n
,
w hi c h m a y c a u s e t h e s a m e e m o ti o Ⅲ w o r d t o h a v e v e r y diff e r e n t c o n n o t a ti o n s

"

( E k m a n
,
1 99 4) .

I t a p p e a r s f r o m th is p r eli m i n a r y s t u d y t h a t a l o t c a n b e l e a r n e d f r o m l o o k i n g a t p o s t u r al

g e s t u r e s . T h e n e x t q u e s ti o n i s w h e t h e r t h e r e a r e di f f e r e n ce s b et w e e n m ale s a n d f e m a l e s

b o th i n t h ei r o w n p o s t u r al - g e s t u r e s a n d i n w a y s m e n a n d w o m e n diff e r i n t h ei r p e r c ep t l O n S

o r p o s t u r a l
-

g e s t u r e s . I n o u r s t u d y , o n e r e sp o n s e f o r s tic k fig u r e 10 w a s ,
"

m o m m a d a t kid .

''

T hi s p e r s o n h a d d ep ic t ed t h e fig u r e a s b ei n g f e m a l e . P e a s e ( 1 99 2 ) al s o t alk s a b o u t t h e

diff e r e n c e b e t w e e n m a l e a n d f e m a l e p o s t u r al g e s t u r e s . H e s a y s t h a t p e o p le w ill di s p l a y t h e

"

h a n d s o n h ip s
''

p o s t u r e w h e n t h e y w a n t t o a p p e a r big g e r a n d m o r e a g g r e s s i v e . H e g o e s o n

t o s a y t h a t t hi s a g g r e s si v e
-

r e a di n e s s s t a n c e is o f t e n u s e d b y
"

p r of e s si o n al m o d el s t o g l V e t h e

i m p r e s si o n t h a t t h ei r cl o t hi n g i s f o r t h e m o d e r n , a g g r e s si v e , f o r w a r d t hi n ki n g w o m a n .

"

H e

e n d s w it h t h e c o m m e n t t h a t a g e s t u r e o f c riti c al e v al u a ti o n is of t e n s e e n w i t h t h e b a n d s
- o n-

hip s p o s e . T his ti e s w it h t h e m a t e r n al m o m s h o u ti n g a t a c hild . F u r t h e r i n v e s tig a ti o n s

i n t o s e x diff e r e n c e s m a y p r o v id e a m o r e f r uit f u l r e s ult c r o s s- c ult u r all y b a s e d o n t h e
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r e a s o n l n g t h a t m o t h e r s a ll o v e r t h e w o rld c riti c a ll y a p p r ais e t h ei r c h id r e n ･

A lt h o u g h w e did n o t fin d a si m il a rit y w it h all of o u r s ti c k fi g u r e s w e did fi n d s o m e

si m il a riti e s . M eh r a bi a n (1 9 69 ) d e a lt w it h t h e s ig n ifi c a n c e o f p o s t u r e a n d p o siti o n a s

c o m m u n i c a ti n g f e eli n g o r a t tit u d e . H e r e v i e w e d a s t u d y b y J a m e s ( 19 32 ) w h o a s k e d h i s

s u bj e c t s a b o u t t h e a t tit u d e e x p r e s s e d b y e a ch p o s t u r e a n d t h e p o r ti o n of t h e p o s t u r e s w h ic h

t h e y t h o u gh t w a s t h e m o s t s ig n ific a n t . H e f o u n d th e h e a d a n d t h e t r u n k p o siti o n s w e r e th e

m o s t i m p o r t a n t i n dic a t o r s of a t tit u d e ･ H o w e v e r
,
h e als o f o u n d t h a t s p e cific dis c ri m i n a ti o n s

w e r e d e t e r m i n e d b y t h e p o si ti o n o f th e h a n d s a n d a r m s . M e h r a bi a n (1 96 9) d e s c rib ed t h a t

t h e d e g r e e o f sid e w a y s l e a n t o a t tit u d e t o w a rd t h e a d d r e s s e e y i eld e d diff e r e n t r e s u lt s f o r

m ale a n d f e m al e c o m m u n ic a t o r s . H e f o u n d t h a t m a le s e x hibit ed le s s sid e w a y s l e a n a n d

g e n e r a lly l e s s b o d y r el a x a ti o n w it h i n t e n s el y di slik e d m al e s , w h e r e a s f a m a l e s e x hibi t e d

t h ei r l a r g e s t d e g r e e o f sid e w a y s le a n w it h i n t e n s el y di slik e d m al e o r f e m a l e a d d r e s s e e s ･

F r o m t h e a b o v e s t u di e s it s e e m s t h a t t h e r e m a y b e c o m p o n e n t p a r t s of p o s t u r a l g e s t u r e s

w hi c h a r e e a sily r e c o g n i z a bl e . W o ul d t h e y b e t r a n s f e r a b le b e t w e e n c ul t u r e s? I t m a y b e m o r e

u s ef ul t o a s c e r t ai n t h e c o m m o n c h a r a c t e ri s ti c s w hi c h m a y b e u s ed t o d e t e r m i n e e m o ti o n o r

f e eli n g i n s ti c k-fig u r e s , lik e M e h r a bi a n ( 1 96 9) h a d a t t e m p t e d t o d o w it h b o d y o ri e n t a ti o n ,

a c c e s sibilit y o f b o d y o p e n n e s s o f a r m s a n d l e g s , a n d a r m s a ki m b o p o si ti o n ･ It c o u ld b e t b a t

is a c h a r a c t e ri s tic o f p o s t u r e s u c h a s t h e s e a n d n o t t h e w h o l e p o s t u r e w h ic h i s c o m m o n c r o s s

c ult u r ally . A lt h o u gh M e h r a bi a n (1 9 69) did n o t fin d a n y t hi n g c o n cl u si v e , h e did fi n d t h a t

s h o u ld e r o rie n t a t ,i o n c o ul d i n fl u e n c e t h e r e s ult s . F u t u r e s t u di e s m a y w a n t t o c o n c e n t r a t e o n

fi n di n g s o m e b a si c c o m p o n e n t s m u c h lik e t h e s e v e n b a sic e m o ti o n s i n f a ci a l e x p r es si o n ･

R e f e r e n c e s

A ll p o r t , G . W & V e r n o n
,
P . E ( 1 9 3 3) S t u d i e s i n e x p r e s si v e m o v e m e n t ･ N e w Y o r k ･ M a c M ill a n ･

C a r r o ll
,
∫ . M & R u s s e ll

,
∫ . A ( 1 9 9 6) D o f a c i a l e x p r e s si o n s si g n a l s p e ci fi c e m o ti o n s ? J u d g i n g

e m o ti o n f r o m t h e f a c e i n c o n t e x t . J o u r n a l o f P e r s o n a li ty a n d S o ci a l P s y c
h o l o g y , 7 0 , 2 0 5- 2 1 8 ･

C o b e n
,
D ( 1 9 9 2) B o d y l a n g u a g e i n r el a ti o n s h i p s : S b el d o n P r e s s ･ L o n d o n ･

D a r w i n
,
C (1 9 6 5) T h e e x p r e s si o n o f e m o ti o n s i n m a n a n d a n i m a l s ･ N e w Y o r k ･ A p p l e t o n ･

( O ri g i n a l w o r k p u b li s h e d i n 1 8 7 2) .

E k m a n
,
P ( 1 9 6 4 ) B o d y p o si ti o n , f a ci a l e x p r e s si o n a n d v e r b a l b e h a v i o r d u r i n g i n t e r v i e w s ･

J o u r n a l o f A b n o r m a l a n d S o ci a l P s y c h o l o g y , 6 8 , 2 9 5- 3 0 1 .

E k m a n
,
P ( 1 9 9 4) S t r o n g e vi d e n c e f o r u n i v e r s a l i n f a ci a l e x p r e s si o n : A r e p l y t o R u s s e ll

'

s

m i s t a k e n c ri ti q u e . P s y c h o l o g l C a l B u ll e ti n , 1 1 5 , 2 6 8- 2 8 7 ･

G r a h a m
,
I . A ( 19 7 5) A c r o s sI C u l t u r a l s t u d y o f th e c o m m u n i c a ti o n o f e x t r a

- v e r b a l m e a n i n g
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b y g e s t u r e s . I n t e r n a ti o n a l J o u r n a l o f P s y c h o l o g y , 1 0 , 5 7
T 6 7 .

I z a r d
,
C ･ E (1 9 9 4) I n n a t e a n d u n i v e r s a l f a ci a l e x p r e s si o n : e v i d e n c e f r o m d e v el o p m e n t a l a n d

c r o s s
-

c u l t u r a l r e s e a r c h . P s y c h o l o g l C a l B u ll eti n , 1 1 5 , 2 8 8
-

2 9 9 .

M e h r a b i a n
,
A (1 9 6 9 ) S i g n i fi c a n c e o f p o s tu r e a n d p o siti o n i n t h e c o m m u n i c a ti o n o f a tti t u d e

a n d s t a t u s r el a ti o n s h i p s . P s y c h o l o g l C a l B u ll eti n , 5 , 3 5 9- 3 7 2 .

P e a s e
,
A (1 9 9 2) B o d y l a n g u a g e : H o w t o r e a d o t h e r

'

s th o u gh t s b y th ei r g e st u r e s , S h el d o n

P r e s s . L o n d o n .

R e x
,
S (1 9 9 4) C u lt u r e s h o c k L o n d o n U n i v e r s ity P r e s s .

R o s e n b e r g , B . G & L a n g e r , I ( 1 9 6 5 ) A st u d y o f p o st u r a l 瑠 e S t u r a l c o m m u n i c a ti o n . J o u r n a l

o r P e r s o n a lit y a n d S o ci a l P s y c h o l o g y , 2 , 5 9 3- 5 9 7 .

R u s s ell
,
J ･ A ( 1 9 9 4 ) I s th e r e a u n i v e r s a l r e c o g n iti o n o f e m o ti o n f r o m f a ci a l e x p r e s s i o n ? A

r e vi e w o f th e c r o s s - c u l t u r a l s t u d i e s , P s y c h o l o g l C a l B u ll e ti n , 1 1 5 , 1 0 2- 14 1 .

W i e n e r
,
M .

,
D e v o e

,
S ,

,
R u b i n o w

,
S .

,
& G ell e r

,
J . (1 9 7 2) N o n- v e r b a l b e h a vi o r a n d n o n -

v e r b a l

c o m m u n i c a ti o n . P s y c h o l o g l C a l R e v i e w , 3 , 1 8 5- 2 1 4 .
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A p p e n di x

Q u e sti o n n ai r e

H o w d o y o u t hi n k t h es e fi g u r e s s h o w f e eli n g o r e m o ti o n ? (f o r n o n J a p a n e s e)

各線画 はどん な感情を表 して い ると思いますか ? (f o r J a p a n e s e)
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