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学会報告

第12回富山大学看護学会学術集会

学術集会長 比嘉 勇人 （富山大学大学院 医学薬学研究部 精神看護学講座）

開 催 日 2011年12月10日（土）

会 場 富山大学新看護学科棟1階10教室

◆特別講演

実践と研究

～省察によってしなやかに対立の垣根を越えるプロフェッショナルとしての看護職～

講師 椙山 委都子 先生

お茶の水女子大学大学院人間文化創成科学研究科博士後期課程

◆一般演題

1．看護学生の私的スピリチュアリティ（SRS）と首尾一貫感覚（SOC）の関連性

山田 恵子，比嘉 勇人，田中 いずみ

富山大学大学院医学薬学研究部 精神看護学講座

2．卒後2年目の新人看護師の経験と看護

―新人看護師の看護実践に関するナラティブからとらえた成長の構造からの報告―

田中 いずみ，比嘉 勇人，山田 恵子

富山大学大学院医学薬学研究部 精神看護学講座

3．臨床看護師が考える術後せん妄発症予防に関する看護実践について

－KHCoderを利用した分析－

松浦 純平1，上野 栄一2，一ノ山 隆司3，京谷 和哉4，上平 悦子1，梅林 かおり1

1奈良県立医科大学医学部看護学科，2福井大学医学部看護学科，
3国際医療福祉大学小田原保健医療学部 看護学科，4真生会富山病院

4．3eAnalyzerシステムを用いた双方向授業の効果

上野 栄一1，松浦 純平2

1福井大学医学部看護学科，2奈良県立医科大学医学部看護学科

5．ラジオ放送が目覚め・昼食摂取量・睡眠導入に与える効果

松田 英之，荒谷 和弘，池田 紗衣子，後田 あゆみ

富山大学附属病院

6．高齢者の老いの意識と生きがいとの関係～高齢者自身によるボランティア活動を通して～

苗加 拓也1，野口 真里1，長津 舞2，新鞍 真理子3

1富山大学附属病院，2近畿大学医学部附属病院，3富山大学大学院医学薬学研究部



����� ��

�

��������	
��
����������������������� 

 

��������	
������

�������� ������������

�

�����

��� !�""#$%&'()*+,-./012�3456(789/0:2�345$;<%

& =>6?@ABC$?DEF/�""#$;<%&EF/�$GHI'JKA�LM�N$O�)

*+,-.+PQ�""#$RS�0T0UVI�6WXYZ[\�""#$]^_`�0a`I�$

bcI'Jde>f�

�gh��

ij!�����klmn�opbe>qrsjtuv$wx'yB z{|| } |{ ~ � ���} |{ ~ �

�p��A�f��a�!�����p�3A����$LM�N|��}N z|��$�����z|z�

6A�f�

(12�345'�@e>��p�O�)*+,-.+PQ�@���������'���f����� !�

(3����' A¡¢£¤6e>""#�5(¥¦�¥§¨��"6'©ª>""#�5(3«[�3«

¬'�[e>""#�5(®\�®�®¯'[ª>""#�5(°±²�®³´µ'¶�·§""#�5 

% ¸¹�|º»� º¼h$½¾¿ =>f�

(:2�345'�@e>��p�WXYZ[\����ÀÁ�|��'���f�ÀÁ�|� !�(ÂÃÄ1[

�ÅÆp`ª�Ç�6DÈU É�5(ÊrÄ1[�ÅÆpa`e>��$ËÌUyÍ¹�5(�3«[�C

$ÅÆp®³ÎÏe>3«U�>�56�¤ÅÆ]^pae>Ð© % ¸¹� |� »� º ¼h$½¾¿

 =>f�

ÑÒ���!��Ó����ÔÕÖ|×'Ø�AB?DEF/$Ù�Ú%&��'Û�C$GHI'JKA�f�

�ÜÝ��

Þß�pyÍ¹�?DEF/$àá�!�âãäå{æ×ç��âäãå{æ×º $±'�A��è�é�ê{æ{� 'ëA�f

EF/ì�$íîïð�ñÝòð�pbAB!��ÀÁ�|�6 �����$²�óð(3«[5(®\5(°±²5

U{æ�º�{æç�������6 �ÀÁ�|�$²�óð(�3«[5U{æºô'�A������6 �ÀÁ�|�$õbòð!

{æz×'ëAB��fìòð±pT�B!�eöBÑÒ�p�3 =÷��øù{æ{z�f�

� úû$ÜÝ£V�Þß?DEF/�""#$;<%&EF/�Uüýþ�DÈ�'�AB�>"6�

����óð6²�óð6Uüýà�pa`AB�>"6Uë�¸¹�f��

�����

�ÀÁ�|�$ �����óð(3«[5(®\5(°±²5	$íîïð
Í!�]^_`�0:2�34UR

S�012�34£Vû�p�1AB�>"6U�¸¹�f�������� $ �ÀÁ�|� óð(�3«[5

	$íîïð
Í!�RS�012�34U]^_`�0:2�34£Vû�p�1AB�>"6U

�¸¹�f�

"¹Íóð�$ñÝbò�£� �����6 �ÀÁ�|�$õbbò
Í(""#$;<%&EF/5U�x¸

¹�O�)*+,-.+PQ�������6WXYZ[\��ÀÁ�|��$�1Ñá�0õ�bcIUÐx¸¹

�f�

�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―36―



Y���� z�

�

!"#$%�&'��(�)*����

 +&'��(���,-.�/012��345�56789�:;45�<=+ 

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �������� ��	
��� ������

��������� �������������LM����

�

���$��6����

����!�����$½$� !þ���$Y"'#¤LM$$%&�$'¹p(÷B�LM�)

1�$* pb¦U+Í¹B�>,LM�)1�$* U-i¸¹>.ñp!�����$/016

2
LM3$LM�)1�$45U=¢Í¹�� 62
LM3$LM�)1�$45!LM$½'7

8e>û �É09�60÷B�>,2
LM3$LM�)1��£� :�',;<=+)>»�$

®³�°p£VijA�6$!�?y@A'% �0½¾hp£VijA�6$!=>U�½�pBp

CDPQE'��B2
LM3$ :'��A�6$!�Í¹B!�0�,�

��� !�2
LM3$LM�)pbe>CDPQEp£V3«¬Í¹�� :'%&�pÈÍ


pe>"6'��6e>,�

�����FCDPQEF¶��3G�HIJ$KL�Û26.M>NO$PQRST'UV�W�X

.JY$ST,�

���$gh��

��ZR$[á\�p]^e>2
LM3�_`a z }��'���6A�_`abcAB
Íd}

�$¦pe>kl�f $gh'fip£Vjke>,���$CDPQE
Í� :Ul$£¤pó

mno ¸¹B�>
6�¤pq
Í�2
LM3$ :pT�B%&m'Û¤,CDPQE'F09

6e>r*s0tnu89v-0'w�A�JY�� =>,�

���	
����!����$klnn���o$be>qrsjtuv$wx�k z��|ç�'yB

��A�,�����paAB���$���£�gh�®x3yp£>�� =>"6�yÍ¹�Ü

ÝpT�B�����úzpØ�A0�"6�{�I$Ð7�ÜÝ$|}pT�B~�6�� DÈ'

Û���3�p��'y�,�

� ��$�� !��f6��p£>S}$�áû
Í � ¸�$�JY$CDPQE
Í�kl�fp

�>gh6LMpae>¶�p�q'HBB��e>,�

�ÜÝ�£�����

� �\�$z�Q�á\�p]^e>�¸�$CDPQE'�B�>6��¸�!���'�TW�U�

��I��<='�"A�HIJpT�B�÷B��,W�UÏ�60÷�ÅÆ��� � ¸�$Û÷B

É�X.!�óH�$ÅÆ
Í!��¸�$LM�)U¤
U�>,�¸�!W�¸�$���
Í$�

�$ ¡p¢¬�B�0UÍ�Û2'�"¸p��"6�W�$£¤¥p6÷6¦§
Í§�e>ö

É =÷�6¨!� ��,��W�$�ópa` É0
÷�6�¤¶�6�©÷B�� ¸�!ª4

6ghU®�p!«¬6��B�>,®utDu8pÛ2'¯@¸¹B�>°C0$�¤2
LM3

$B±'}AB�>6��Í¹>,�

A
AYg LMU²
©
Í0�6³A��´$`^pµ¾'[ªB��,"$"6!`^$'

¹p6Í©¹B�C"pLM'�H¶0�ÅÆ6�¸¹�VA#®utDu8pÛ2'¯@¸¹B�

>°C0$�¤2
LM3$B±'}AB�>6��Í¹>,�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―37―



Y���� ��

�

>?��(@A60B"CDEFGHI.�/0��,-.JKLMNO �PQRS TUVW7XYM 

 

�·¸¹º ��û»¼Y ��Y½�¾¿ ��ÀÁÂÃ ��ûºÄ� ��ÅÆ
�V ��

�ÇÈZÉ�������LM�����ÊË�����LM����

�ÌÍ��ÊÎ��Ï�.7Ð����LM����ÑNv��\��

�

�����

���$��!�z�\�p]^e>klLM3�ú5�LM3�UÒa¶�ÓS�ÇÔ$��pk

VÕ� �>LM�)!²
'ÈÍ
pA��a$Òa¶�ÓS�ÇÔpae>ë�'y>"6 =>,�

�gh��

a�F� �£� � �����Ö×\�z�\�p]^e>z�ØÙp�>klgh º }úû$LM

3 z{ �'a�6A�,ijÚ�Fz{|{ } |{ ~ |z ��z{|| } z ~ ç�,ijghFÛDuÜ�0U7

M¸¹�ÝÞpBß% �fih'��A�,��a��$wàUyÍ¹��á$�u89v-0'�

�Av³R�'äÁáâ0ã0päåA�,��gh�£�Ø�sæ>Fu89v-0
ÍyÍ¹�Òa

¶�ÓS�'ÇÔe>��pLM3UkVÕ� �>LM�)pT�B�Í¹�R�'��a�pÒç

Pè)>��sæ>(éê�ÁÕëìí5'Ø�A�STÑÒ�a`���îï�=D)90���Ù�ð<>

ñ0=�ò'��A�,qr�óôF���!���Uõ×e>�b$��qrsjtuv$wx�ö

÷F|{z�{��'y�,����øp���U�����	���	$��!®x�� =V�ù� ú

ûÄ10"6��� ÝS}P!Ý
UB@¸¹0�£¤p{�I'üýe>"60lpT�BDÈ'

Û�wà�	®�'þ�wà'yB��A�,�

�ÜÝ��

o��K�ÜÝFÒa¶�ÓS�ÇÔpbe>u89v-0pT�Bo��K�'��A�ÜÝ�[

��ð||�|z×�£V��ç�ò |���º�$��'�HA�,�H¸¹�Òa¶�ÓS�ÇÔpT�B$k

VÕ�pbce>��p��A�ÜÝ �ô{ Ý$% ¬�'�HA�,þ	�pH�A���!(DÈ

��{�5�(Òø�zô�5�(®��z��5�(
��z{�5�(��z{�5�(ÅÆ�|º�5�(+1O�|��5�(��

�|{�50l =÷�,îï�=D)90��ÜÝ
Í��������0��$Ð7�����lp´

¬§N�+1O$�%�o0l ç T$=D)90p�ò¸¹�,�H¸¹���$H��908$ò�

I'� Ü�Ù�ð<>ñ0=�ò$ÜÝ
Í�LM3!ÒøpW�
�	��0DÈ$���Òa

p�>��0��Ð70l$LM�)pkVÕ� ��,�

�����

���ÜÝ
Í�LM3!Òø$�î£VW�
�	Òa$��£�ÅÆ$ómpT�B��0D

È'��ArK'�e p!�>"6 �I�"'ÇÔe>b©VpT�B34A�)AB�>"6�

Òa¶�ÓS�#¬ñ$Yñ =>$Sñ�pU�¹>Òa��8%p�ñe>&0NFQ.8+1O

$ói
Í$¦Ú�''�ïA�LM�)pkVÕ� ��,"¹ÍLM3$kVÕ�!�Òa¶�Ó

S�¬ñ$¤(Bp$Sñ�pae>b©V'�)AB�VrvF8)p´¬��LM�) =>"6

Uë�¸¹�,�

�

�

�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―38―



Y���� ��

ZR[\]\^_`RS a��bTVK7cdefg�hi 

 

���	� ��� 
�� ��

������������������������������

�

����)}*+*$�� !*ì�,ì-í./.0! Á�ä'���1`U2�ATT=>f1`!�?v !*

�3!a��6+u6$õ�4�$� Û©¹>*��*�N!�?N$�53�'ªV*��l$§

Í�R�'rKA�
'ª>"6!6$1`$78'��>¤� �ó<¬ =>f��� !

�ì�.-,9:ìí'��B;��U��A��?v $+*�Ý'Jde>"6'��p��'Û÷�f�

�gh�a�F�?v$:�N�LM3�ºô�'a�p��A�f���º�*�����|� =÷�f

ij!*º z�}<~p��A��?v�LM���?v�'d�% �øß6aß�6p�B��

A�føß�� ! �ì��.-,9:ìí�=g+1`�)PO�'��0��3*aß! �ì��.-,9:ìí '��

��3'A*øa$�3R�$rK�6E,°0��8'�>A�fijR�!6$»�pT�B?�

�@6AByqmA���3!fA�*�3!$pÉT*)Dut!�!e�*1`p���p��*

LM��!BA�*LM��'A��*½���!fAC¤*ç���!fAC¤*��!<¬*�

?v$CD��f��*®x��'y�fØ��E!�ì��.-,9:ìí�FGH�IÒJKvL�'Ø�f�

ñ0Mu8>NDæ$}ë!ONDæ6AB}ëfÑÒ�J@!*P/,QÕRÕ.�$S÷TÉU�ÂJ@'�

�A�f�

�ÜÝ��ì�.-,9:ìí Ø�øa$yq'�>A�6"#*G�pëe£¤p |{ »�� × »�U.CDu

V0'Ø�A��3$gU�3pþ
÷��øù{æ{º�{æ{|�f1`$CD�6�3pþ�±'ëA�

Wøù{æ{|Xf��*®x�� !Y��R!
ðZ[ð��\*BA��z��*fA��z{�*�3p]� 

É>�|×�*rKU¥�>�|º�*��0Ul$£¤0��'�÷B�>
UY� ©
V6B6��p

0>�º�o$[^U=÷�f�

�

� � � � � ��

� � � � � ���

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

����_6�l$»� �3R�paABM`PQE0ÜÝ'y�f�?v !*1`6� *a�

�p½¾Aabe>gh'6>"6U;�U*{�I!7� É0������p6÷B!��¬Í�

"66=>6��Í¹>fA
A0UÍ �ì��.-,9:ìí  !{� ��U É*¢cp�?vp�� É

>"6!d�p+u
Í½¾pae>��Ue÷B§>��õ�4�UNª*�?N$�5pae>E

,°0��8'þ��6�e>f�

�Üf�.CDuV0'����3 !1`$rK�!E,°0��8Uþ�÷B��f�a!*a�

$g@'ó��V*1`$� $.CDuV0'Ø�A�Jd'¸Íph���6��>f�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―39―



Y���� º�

�

2jklm@%�nopqrstouvwx.y60hi 

 

�·�ij*kÁÂl*m�no�*a�=p��

����Ö×\��

�

�����

kl$� !*Ï��$N�+1O$"¹p£÷B��Å�Uqr@60>X0)U=>f"$£¤

0X0)paAB*z�]^'kVÏ¹BC¹'sVee0l$wtghUJK¸¹B�>f�6�u

vwÍ�z{{{�!*���\�p��B=D�<=åB'�lPnbxPpyze>"6p£÷B{$

�\�n��$�2pÈ��ÝU=÷�6TöB�>f��� !|Û��$z�]^$ª�'}��*

P~'ªÍ¶>"6U É*
T�É0UÍ_
$4`U É>D`�yz'��A�fD`�yz'

�lan��ønbxøpP�'��÷B'e"6p£V*P�[\'\�N�+1O$i�UÛ©¹

>6?@A�f�

�gh��

ijÚ�!z{{�}ô~�z{{�}ç~*ija�!�g���Ï��$?
��$W�|�� =÷�f

F09�]!*®³SÏK½¾¿'4 A*��ø*��a |���*��a z���pÛ÷�fD`

�yz!*ôP
Í�{��*|�P �{�
Í�{��*z|P �{�
Í�{��$Ò��'z��'A�f

F09��!*èQ�ìÔ-íJ@'Û�*�3�µ'{æ{º�C6A�f�

�ÜÝ��

D`�yzap(xqD *²60§A�l
÷�5(�¤T0¢�÷�5(�*åB'j�B�>

"6U;
÷�5(�ö>çU2��5(��U=>5$»� �3�Ux�Í¹�f��*(¦
ÍBA

�>"6U=÷�5(��D`���'A�5(�÷eV�¹�6¶¤5()�*¦ó!¢U
V0"6U

=>5({*åBU'¹B�>"6p£÷B*¢�(£§�\�>�U;
÷�5(�*åBU'¹>"

6p£÷B*�÷eV6�¹�6¶¤�U;
÷�5(�ö>¢UA0�5$»� �@��+Uë�¸

¹�f�

�����

@P�0D`�yz!*N�+1O$i�p�Ý� =÷�fBp*�É0UÍ��4`$ É>D

`�yz'�{��'e"6 *P�'34A0UÍÒ��pÛ2 É�"6UN�+1O�'	$Y¬

ñp0÷�6��>f�

=D�<=åB'���vwÍ$ij ! ��~�$��Ú�÷�U*��� ! z��$��Ú

� � $ÜÝUyÍ¹�f£÷B*D`�yz$��!*�Ý�÷�6�° É>fA
A0UÍ*

�����$W�Ua� =V*��åB�0D`�yz$N�+1O$i�	$Ñ$�ÝpT�B!*

£V��0��FVu8$g@U«¬ =>f��*W�$��Å�!�+p£÷B!*D`�yzU

qÈ0íî' ¡eÄ1I6=>fC$��*D`�yz$à�pT�B!W�$\Å!3�p¢3e

>"6U�� =V*W�$£�}�Uq��0P!*LM3UW�$3+'à¤Ðxe>«¬U=>f�

��*D`�yz$��åB��Ý6¦¯$+D=¥0��8�h�Ý6$ñÝbò6ë�¸¹>U*

C$¦²�0�Ý§@pT�B!Nr��ï¨p´¬��Jd'�aÛ÷B�§«¬IU=>f�

��$ija�!*?
��pÏ��$���ÅU�>�r@A�W�p©Í¹B����*ÝÞÏ

��$<�$���ÅU=>W�	$�ÝpT�B6JdAB�§"66«¬6��>f�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―40―



Y���� ��

z{|�}K�~����@K�����z{|��.�0�2�����T�WL� 

� �

ª�«¬ �*»�Ñ �*:®� ¯ �*2°Ñr� ��

�����Ö×\�*�)±�����Ö×\�*����������������

�

�����

�� !*�²pþ³mUh�*þ³�
�U2�AB�>f��*þ³m´!z�æ|µ =V*�


p |
Uþ³� =>f��*�º¶$º·¸¹!*ºI|çæç�}*»Iz�æç×} =>fþ³�!*¼

z{}�$þ³Ú'½�¾¹�¿Ù * É>
ÀVÐÁ NÉU�'�(®ÉA�N�'z>"6U�

�A�f��*þ³�$ÂD8PQ.�20l$Lv��p£>��=>¿Ù¬§VUh�Í¹B�>f

þ³�$ÂD8PQ.�2	$��!*¦¯$ÐÁ�'þ�>"6!NÉU�p0>"6U��¸¹B

�>fþ³p0÷B6ÂD8PQ.�2'Ã*NÉU�'�(Ã>"6U<¬ =>f��� !*

þ³�UÄ�'[ª0UÍ*ÂD8PQ.�2'ÅAB*l$£¤0¶� NÉU�'�(T¬B�

>$
ÈÍ
pe>"6'��6A�f�

�gh��

ÆÇÂD8PQ.È890pÉäAB�>�{¶úû$ÂD8PQ.Ê�$Ë}�'ÌÍAB6Í�*

��Î�'ÏÐA�f̧ ÍpË}�
ÍÂD8PQ.Ñ�'ÌÍAB6Í÷�fz{|{} ×~5Ò
Í|{

~ûÒ*��Î�UyÍ¹�×��ºI��*»I���pß%&mfi'Û÷�ffi!*��Î�

�$Ó�p£V®Ô��!ÂD8PQ.�2| ��A�fu89v-0P�!*zç�ôô� º· �×

�÷�ffi!*��Î��$wà'yB*äÁáâ0ã0päåA�a*²!
pÕ�ä'4 A�f

Õ�ä!*?Ö×ND8P<t.ÛØ0,$bh'��p��A�f��pÍA*��$�Ù*Ý
U

B@ É0�£¤p{�me>"6*fi'äåe>"60l'DÈA�3�'4 A�f���!*

����qrsjtuv$wx'y�f�kxzz��z÷��

�ÜÝ��

NPÚ+0!ÛÜ*üÝ!�� ëA�fþ³�!*ÛÄ�6ûb$TÉá¤Ü"6!ÛNÉU�'

Þ�B�>"6Üp£VÛÂD8PQ.'ÅABNÉU�'�(Ã>Ü"6'Ä1pAB��fþ³

�!*�ßÉ0"6'ÂD8PQ. Û¤�"6p£V�Ñ�6$T0UVU=>�"6!�ÂD8PQ

.p!VU�'[ª>�"6 �NÉU�'�÷B�>�6®\A*ÛÂD8PQ.'ÅABNÉU�

'�(Ã>Ü"6'Ä1pAB��f��*�Ä�'[ª>�6�Ä�'34A0��"6!����

T\¢6ûbpTÉá¤�"6 ÛÄ�6ûb$TÉá¤Üàá'AB�ßÉ0"6'ÂD8PQ. 

Û¤�"6UHI�f¸Íp*�ÂD8PQ.úzp6�«!$%U=>�"6!�
�6Èß0bòp

=>�"6UÛNÉU�'Þ�B�>"6Ü =V�NÉU�'�÷B�>�6�¤®\'-�B��f�

�����

þ³�!*Ä�6ûbpTÉá¤"6 ø+É0¶�'�(*ÂD8PQ.�2p��e>6�¤�

��0Û2'6>"6p£VNÉU�'�(ÃB��fþ³�UNÉU�'�(Ã>��p!*Ð

Áf$â*¿Ùp��A�ÂD8PQ.�2$Þw!þ³�$�ipá©¶B É>�2$�'ãäe

>"6U¨�Í¹>f�

�

�

�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―41―



Bå���

�

������

��	
�����	��������������� !"���#$%�

�

�æ$�»������
�~mç �����èéaÚ9A�

ê��t���

�

¬� Ù�

�

LM!�)$�� =>6£÷�$!*
$æØá8)nCu,8ë0/ =>fY�p!*=+ì

.í$p�>îâ�0Ûïp£÷B(D8Û'�Tðñ
56ò¸¹B��0ó»!*ôõ ö�B

LM6!²
'@3A*C$�ø'÷A�LM�øp£÷Bc`6AB$LM'ÐÉA�(LM$ù5

 =>f8ù$"6u
Í6�¤© !0§*��$LMcp6÷B*LMU�� =>"6*ú

0§66��'y+AB�>"6!®È =>fA
A*C¹!l$£¤0(��5*¸Íp!(�¾5

0$ =#¤
f�

Yg*LM!�p�)'û¤6$ =V*VA#=>�$�)pLM6�¤0��UTü¸¹�6"

#pLM$ýNU=>6LMþ!+�B�>fA�U÷B*LM�)pbAB!µ¾$¸¿U0�£¤

 =>U*��C¹'STADÈe>£¤¨�Í¹>6�(�(��p�fe>fl" *�U²'l

$£¤pe>"6ULM�)0$
f�Ë !_6�l¾©¹>"6$0�"$¾�!*£p��U@

�÷�
Í !0§*��¹Í¹B�>6¢¬
¸¹>f�

LMUl$£¤0�� =>6AB6*C¹'��6e>6"#p��$«¬IUÉ(�¹>f�

�!��'ár�pDÈe>ª4'��A*�QT��¾ =V*C$��p��'��e>"6'

¬¨e>
Í =>fA�U÷B*(LM!�)$�� =>56$�£!*LMU�)'��e>"6

'ÅABLM�6AB�Qm¸¹>"6'3«A*��$���9A'6TLMQ��$2�!H	$


Ü =>6��>fæØá8)nCu,8ë0/!*�¾6AB$LMp6�'«��8ù0$ =

>f�

�A*(�)$��56�H¸¹�Cu,8ë0/$"6u!*�í����Q/ì.Qì =>f��e>0

Í(�Ò6��56�¤"6p0>U*£�!~m$}� =>"6'}���¤� *ó»Ul$£

¤06$'��í�6}�AB�>
��á©¶>6*�í����Q/ì.Qì'(�)$��56e>GHI!=

>fVA#��Q/ì.Qì$rKp"C§3U�©¹>öÉ =#¤f0�0Í*Cu,8ë0/U�'8

�(�)$��5	$��!*�Q/ì.Qì�üÝ$ó�p£÷BHP6!�0>g+'��AB�>£¤p

¶©¹>
Í =>fCu,8ë0/UT
���(LM6�¤6$5U�Ëp6Åª>�½�06$

 =>6øãA�¤� $"$¶�!*�,�,��08UãëA��)pb©>2�0��
�U*

Cu,8ë0/p¸
$¡÷B(�)$��5 =>LMpT�B��B�>£¤�e"6pxIe>f

C¹!��086*Cu,8ë0/LMf'�wA�����LMf�$�� =>�Ë��$*�)

pb©> !pÙÅIU=>
Í =>f�

;"0¶^
 =>��08!*�)�b¦
Í�)�ª4'��A*|×ç�}pS}A��#���

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―42―



)6!²
�$%ì��ì&,ìQ/'ì�Óí-Q//Õ.ìí��p��B(¶�6�25(rf6�)56�¤(»aÉ'

)*A���
�'+��fC$0
 *Ûï$�$#�6�¤.uF.p´¬���)$x4f'ã

,A�6STAB�>��086*�ª§x4f'��BLM�)'DÈe>�Ëp!-T$ÙÅqU

=>f�q�!�)pb©>��
U�)p��BÛ¤(¾�$g@5@A	$§� =V*dq�!

��
6��
Ub©>�)$a��$bòUõ�Ûï� =>"6*-q�U�)� =>��
!

�)$~.p�>��� 6=>6�¤ï/ =>f�

��
$�)'x4f 0�K§óÍ$ !$ÙÅq!*��08$�4U��p1>� ��c+

*p;�0íî'ü�B�>"66*����LMf�U�ËU�)
ÍLM'���5 Ý =>6

�0e"6U É>"6
Í*�)pb©>��
 =>LMc$�5$g+I'ëe6$660÷B

�>U*�Pp�)'��e>"6$DÈp6T0U÷B�>f0�0Í*��08U(Ûï$�$#

�5*�ËU(x4$$¡V�V5p£÷Bþ�Í¹>6A�*[2 qr@ Y�I$�)p��
U

 ��pÈ�6§3e>óm'�"e��$(¾�'g@e>1�5!*4560÷B�>�)ª'S

TADÈe>"6'Ä1pA*�)'��6AB É¸¶>1�
Í =>fT�V*óÍ$ !$

<[��
Í(�)$��5 =>LM$��$=>öÉ66T$7U8
�ûU÷B§>$ =>f�

Cu,8ë0/!LM$rf�'e¸0
÷�fCAB�*(2A��Ò =V2A��� =>6

$Uç&¸¹BÉ�56�÷� =>fA�U÷B*�ËUCu,8ë0/��� *C$rf�

UCu,8ë0/$LM¶^'�wAB�>"6'6÷B*��086�Ë$ !$<[��Uë�e

>�)��'Cu,8ë0/U«���)$��6AB$LMpT0¢>"6p!�fU=>
6A¹

0�fA
A*Cu,8ë0/U"©÷��í =>LM6*Cu,8ë0/$PË$�Q/ì.Qì�'9

Ýp:K§6"6p£÷B6*"$T0UV!��B§>$ =>f�

�*�í�!IÒ6
I�*¸Íp!I�©��6�¸¹>U*�-;íì�$_3� *�-;íì�$Y�

 =>
�U��-;íì�p!�ÍÉ
>IÒ =V*�í�p£÷B��-;íì U< ¸¹>66DÈ¸¹

B�>fT�V��í�6!*ç&¸¹�6$6ABC"p=V*ç&�2'Û0¤6$ =>��-;íì�U

6TI½'=0¤"60§�àe>þ>0I'3«e>f�6�>0Í*þ�0IÒ6�¤£V�
�

 =>fCAB�Q/ì.Qì�!*��08UIÒ�árI6?� @§A��)6��6$A�'B§��

$ªUË}e>�¾*e0©(�� 36@§¸¹>úø$ �Q/ì.Qì  =>f®+áuúC66/-0

>8úa66£©¹>��Q/ì.Qì�$ó½!*DËE+�.p��B�¾'3«A�F�$'¹'§VrI

$�
Í*®	�ôõ$Þó6ÑG'9�6e>6$	$óm6DÈ¸¹>fCu,8ë0/$PË

$��Q/ì.Qì�!�H§*�6�u[¡�$.ñUIJ =>"6'ó»pKy¸¶>"6U É0
÷

�U*C¹p¹p��'ár�pDÈe>ª$�Q�>"6pLM *�)'N�e>ª4$Ì6AB

$$%'Ý�e"6p£÷B*�)6��'-§Ü�T>"6U É>6$ =÷�f�

Cu,8ë0/ULMp¨����í����Q/ì.Qì!*Oh$PÉI =>6�PpC¹'ár�pDÈ

 É>ª$�Q'6T"6 =÷�fC¹!��086�ËU !e>*�)pb©>��
$�26

C¹'STADÈe>�)��p£÷B=ÉÍ
p0>�)ª$Q�p£÷BÄ1p0>fA�U÷B*

Cu,8ë0/'8ùp6TLMc"CU*rf6�)*��6�)$�p=>RS'A0!
pT�

Í¹>�)pb©>��
 =>6��>f�

富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―43―



富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―44―



富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―45―



富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―46―



富山大学看護学会誌 第11巻1号 2012

―47―


