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V i e w o f lif e i n a n e x t r e m e sit u a ti o n

- C o n sid e r a ti o n t h r o u g h a c a s e s t u d y -

A ik o S A W A D A

S c h o ol o f N u r si n g ,
T o y a m a M e di c al a n d P h a r m a c e u ti c al U ni v e r sit y

要 約

W h e n p e o pl e h a v e t o a d o p t o n e of s o m e c h oi c e s i n a c riti c al sit u a ti o n o n lif e a n d d e a t h
,

h o w d o t h e y m a k e a d e ci si o n a n d c o p e w it h t h e sit u a ti o n ? A s f o r m e di c al a n d h e alth c a r e

st aff i n m e di c al i n s tit u ti o n s
,
t hi s i s a n e v e r y d a y o c c u r r e n c e .

I n a u t h o r
-

s cl a s s of Bi o e t hi c s
,

a q u e s ti o n w a s g l V e n i n o n e c r e a t e d c a s e - a s c e n e o f d r o w n -

i n g - t h a t s h o u ld p u t t h e st u d e n t s i n a dil e m m a . T h e a n s w e r s f r o m t h o s e si x t y
- th r e e

s t u d e n t s 苛 e r e d e vid e d i n t o f oll o ∇ I n g f o u r t y p e s o n t h e m a i n et hi c al t b e o r l e S .

1 . A n s w e r s b a s e d o n
‖

et hi c s o n p r l n Cipl e s
' -

o r
‖

d e o n t ol o g y ---9 .5 %
II

2 . A n s w e r s b a s e d o n
‖

sit u a ti o n al e t hi c s
■
'

o r
‖

c o n s e q u e n ti ali s m o r u tilit a ri a ni s m
- I

---ll .1 %

3 . A n s w e r s b a s ed o n th e e cl e cti c t h e o r y o f b o th m e n ti o n e d a b o v e-= 6 6 ,
7 %

4
. O t h e r s -

--12 .7 %

T h e a n s w e r s b a s e d o n t h e e cl e cti c th e o r y o f d e o n t ol o g y a n d c o n s e q u e n ti ali s m a c c o u n t e d

f o r t h e m aj o rit y of t h e s t u d e n t s
-

ch oi c e s . I t c a n b e s aid t hi s i s a r e s ult of t h ei r eff o rt t o

s e e k f o r d e s p e r a t e m e a s u r e s t o s a v e all t h e p e o pl e . T h e y c o u ld n o t s a c rifi c e o n e p e r s o n
'

s lif e

a s t h e y k n e w h u m a n
'

s lif e h a d e q u al w eig ht
,
b u t t h e y w a n t e d t o a v oid t h e w o r st r e s ult

t h a t all t h e p e o pl e d r o w n .

F r o m t h ei r c h oi c e s
,
i t m i g h t b e s aid t h a t m a n y s t u d e n t s h a v e a w h ol e s o m e vi e w o f lif e

,

w hi c h w ill m a k e t h e m d o t h ei r b e st e v e n i n a n e x t r e m e sit u a ti o n . O n t h e o t h e r h a n d
,
t hi s

s h o w ed a J a p a n e s e t r ait t h a t w e d o n o t lik e t o m a k e a c h oi c e b e t w e e n t w o t hi n g s . I n t hi s

a s s l g n m e n t
,
t h e si m ul a t ed c a s e c a u s ed th e st u d e n t s t o t hi n k a b o u t w h a t it w a s t o m a k e a

d e ci si o n i n a c r u ci al sit u a ti o n o n lif e a n d d e a th . I t i s h o p e d t h a t t hi s w ill m o ti v a t e t h e m t o

r e vi e w t h ei r p e r s o n al v al u e s o f lif e a n d t o c o n sid e r lif e a n d d e a t h o f p e o pl e w h o a r e f a ci n g

d e a th .

K e y w o r d s

a n e x t r e m e sit u a ti o n
,

e t hi c al t h e o ri e s
,

c o n s e q u e n ti ali s m
,

d e o n t ol o g y ,
e cl e c ti c

a t tit u d e s b a s e d o n t h e t w o e t hi c al t h e o ri e s
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I n t r o d u eti o n

W h e n w e h a v e t o m a k e a d e ci si o n i n a c riti c al

sit u a ti o n r el a t ed t o lif e a n d d e a t h
,

一

h o w d o w e

m a k e a d e ci si o n a n d a ct? I n f a ct
,
thi s i s a n

e v e r y d a y o c c u r r e n c e i n m e di c al i n s tit u ti o n s .

T hi s i s a n e x a m pl e . S u p p o s e t h a t t h r e e p a ti e n t s

i n e q u all y s e ri o u s c o n diti o n a r e t a k e n t o a

h o s p lt al . U n f o rt u n a t ely ,
t h e h o s p lt al h a s o n ly

o n e v a c a n t b e d f o r t h e e m e r g e n c y p a ti e n t s .

W h o s h o uld b e g l V e n t hi s o n e b e d? H o w d o w e

fi n d a s ol u ti o n f o r a dil e m m a lik e t hi s? E a c h

p e r s o n h a s a diff e r e n t a n s w e r d ep e n di n g o n

hi s o r h e r et hi c al st a n d p oit o r s e n s e of v al u e s .

I n a u t b o r
■

s cl a s s of Bi o et hi c s
,

a si m u l a t e d

c a s e r el a t e d t o a c riti c al sit u a ti o n w a s u s e d

f o r st u d e n t s t o p o n d e r o n lif e a n d d e a t h
,

w it h

t h e o bj e cti v e s o f sti m ul a ti n g a n a w a r e n e s s of

t h ei r v al u e s a n d et hi c s a n d f o st e ri n g a d e e p e r

vi e w of lif e .

T hi s a rti cl e p r e s e n t s t o y o u t h e r e s ult s
,

fi n di n g s a n d p a rt of th e vi e w of lif e e n t e r t ai n e d

b y J a p a n e s e y o u n g p e o pl e t h r o u g h t hi s c a s e

st u d y .

M eth o d s

A t fi r s t
,

a si m u l a t e d c a s e w a s g l V e n a S a n

a s s lg n m e n t t O t h e f e m al e s o p h o m o r e s o f t h e

S c h o ol of N u r si n g a t t h e T o y a m a M e di c al a n d

P h a r m a c e u ti c al U n i v e r s lt y . T h e y w r o t e f r a n kly

a b o u t w h a t t h e y t h o u g h t o n thi s sit u a ti o n .

Si x t y -t h r e e o u t o f sift y-f o u r s t u d e n t s s u b m itt -

ed t h ei r p a p e r . A ft e r t h a t
,
t h ei r a n s w e r s w e r e

a n al y z e d o n t h e m ai n et hi c al t h e o ri e s .

C a s e

T h e g l V e n Sit u a ti o n : T hi r t y - o n e p e o pl e a r e

d r o w ni n g a t s e a . A lif e b o a t a r ri v e s t o s a v e

th e m . T h e C a p t ai n pi c k s u p t hi r t y p e o pl e w h o

a r e y o u n g a n d old of b o t h s e x e s . A s h e p ull s
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t h e t hi r t y
-fi r s t p e r s o n ( a y o u n g m a n) o n b o a r d

,

th e b o a t b e g l n S t O Si n k . S o
,
i n g r e a t h a st e

,
t h e

C a p t ai n d r o p s t h e y o u n g m a n b a c k i n t o t h e

s e a
,
b u t hi s c o n s ci e n c e b o t h e r s hi m . T h e r e a r e

n o lif e b u o y s a n d t h e sh o r e i s f a r a w a y .

T h e g l V e n p r o bl e m : If y o u w e r e t h e c a p t ai n
,

w h a t w o uld y o u d o i n t hi s sit u a ti o n ? Y o u c o u ld

l e a v e t h e sit e w it h o u t r e s c u i n g th a t y o u n g

m a n
, y o u c o u ld d r o p s o m e o n e el s e off a m o n g

t hi rt y p a s s e n g e r s s till i n t h e b o a t i n o r d e r t o

r e s c u e hi m
,

o r y o u c o u ld p ull hi m o n b o a r d

e v e n if t h e b o a t w o uld si n k
,

o r
･ ･ ･

. U s e

y o u r i m a g l n a ti o n a n d w rit e y o u r c h oi c e w it h

a n e x pl a n a ti o n o f y o u r r e a s o n i n g .

R e s uiもs

T h e f oll o w l n g l S a Cl a s sifi c a ti o n o f th e si x t y
-

t h r e e s t u d e n t s
■

a n s w e r s b y a p plyi n g t h e m ai n

e t hi c al t h e o ri e s : o n e i s t h e et hi c s o f p r o n cipl e s

a n d th e o t h e r i s sit u a ti o n al e t hi c s . I n th e et hi c s

of p r l n Cipl e s
,
t o f oll o w a n e t hi c al p r l n Cipl e y o u

b eli e v e h a s p r l O rit y ,
e v e n if t h e r e s ult i s u n -

f a v o r a bl e o n e . It i s a c c e p t a bl e a s l o n g a s it i s

c a u s e d b y y o u r f ait hf u l a ttit u d e t o t h e et hi c al

p ri n ci pl e y o u b eli e v e . D e o n t ol o g y f all s u n d e r

t h e e t hi c s o f p r l n Cipl e s a n d p hil o s o p h e r s s u c h

a s I . K a n t t a k e t hi s st a n d p oi n t .

I n sit u a ti o n al et hi c s
,
it i s n o t a p r l n Cipl e b u t

t h e sit u a ti o n th a t d e cid e s t h e ri g ht o r w r o n g

o f a m a tt e r . F r o m t hi s s t a n d p o l n t
,
if a r e s ult

i s g o o d
,
t h e n w h a t y o u did i s m o r ally rig h t .

C o n s e q u e n ti ali s m f all s u n d e r t hi s c a t e g o r y .

M o r e o v e r
,

a s t h e q u alit y o f a r e s ult i s j u d g e d

b y h o w m u c h u tilit y it b ri n g s
,
i t c a n b e s aid

t h at c o n s e q u e n ti ali s m o v e rl a p s w it h u tilit a ri -

a ni s m i n s o m e p a r t s . P hil o s o p h e r s s u c h a s ∫.

B e n t h a m a n d ∫. S . M ill t a k e t hi s s t a n d p o lt .

T h e u tilit a ri a n w a y o f t hi n ki n g lS V e r y i n fl u
-

e n ti al i n t hi s m a t e ri ali sti c m o d e r n s o ci et y .

I n a d diti o n t o t h e cl a s sifi c a ti o n m e n ti o n e d

a b o v e
,
t h e r e i s a n ot h e r cl a s sifi c a ti o n o f e thi c al
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t h e o ri e s . T h a t i s b y t h e et hi c s o f c o n vi cti o n

a n d t h e et hi c s of r e s p o n sibilit y .
T h e et hi c s o f

c o n vi cti o n m e a n s t o b e h a v e f aith f ully t o

a b s ol u t e v al u e s y o u b eli e v e i n r e g a rdl e s s of t h e

o u t c o m e it w ill c a u s e
,

o r a n e thi c al at tit u d e

t h a t s u p p o rt s s u c h b e h a vi o r s i n y o u r m i n d . O n

t h e ot h e r b a n d
,

t h e et hi c s o f r e s p o n sibilit y

m e a n s t o e s ti m a t e th e r e s u lt c a u s ed b y a n a c ti o n

a n d b e h a v e a c c o r di n g t o t hi s e sti m ati o n w ith

a s e n s e o f r e s p o n sibilit y f o r t h e r e s ult
,

o r a n

et hi c al a t tit u d e th a t s u p p o rt s s u c h b e h a vi o r s

i n y o u r m i n d . It c a n b e s aid t h a t t h e e thi c s of

c o n vi cti o n
,
i n a w a y ,

s h a r e s s o m e f a c t o r s w ith

d e o n t ol o g y . T h e et hi c s of r e s p o n sibilit y ,
lik e -

w i s e
,
h a s a c o n n e cti o n w it h c o n s eq u e n ti ali s m .

T h e s e a r e t h e m ai n cl a s sifi c a ti o n s o f et hi c al

t h e o ri e s . I n b r e a ki n g d o w n t h e a n s w e r s of t h e

t a r g e t e d st u d e n t s
,
f o u r c a t e g o ri e s w e r e s et u p :

a t tit u d e s b a s e d o n d e o n t ol o g y ,
a ttit u d e s b a s ed

o n c o n s e q u e n ti ali s m o r u tilit a ri a n i s m
,

e cl e c ti c

a ttit u d e s a d o p ti n g a d v a n t a g e s f r o m b o t h et hi c al

a t tit u d e s
,

w hi c h a r e s o m eti m e s u s e d a s a t h e o r y

t o m o dify e x t r e m e d e o n t ol o g y a n d c o n s e q u e n -

ti ali s m
,

a n d a ttit u d e s t h a t d o n o t f all u n d e r

a n y of t h r e e c a t e g o ri e s m e n ti o n ed a b o v e .

T h e r e s ult s w e r e a s f oll o w s : E cl e c ti c a ttit u d e s

a c c o u n t e d f o r th e m aj o rit y of t h e t a r g et ed

s t u d e n t s
-

c h oi c e s
,
66 .7 % o f th e t o t al a n s w e r s .

A t tit u d e s t h a t d o n o t f all u n d e r a n y c a t e g o ri e s

a c c o u n t ed f o r t h e s e c o n d m a J O r lt y ,
12 .7 % .

A ttit u d e s b a s ed o n t h e sit u a ti o n al e thi c s o r

c o n s e q u e n ti ali s m ( u tilit a ri a n i s m ) a c c o u n t e d

f o r t h e thi r d m a j o rit y ,
ll

.1 % . A t tit u d e s b a s e d

o n th e et hi c s of p r l n Cipl e s o r D e o n t ol o g y a c c o -

u n t e d f o r t h e l e a s t
,
9 .5 % . ( Fi g u r e 1) H e r e i s a

s u m m a r y o f t h e t a r g e t e d st u d e n t s
'

a n s w e r s :

1
. T h e l st c a t e g o r y c o n si st e d o f a n s w e r s

cl a s sifi ed b y a ttit u d e s b a s ed o n th e et hi c s of

p r l n Cipl e s o r d e o n t ol o g y
- -

- T h e e m p h a si s w a s

p u t o n e q u alit y o f h u m a n lif e : T h e y c o uld n o t

st a n d b y w a t c h o n e p e r s o n d r o w n e v e n i n o rd e r

t o s a v e t hi rt y p e o pl e
t

s li v e s . T h e y w o u ld r a t h e r

d r o w n t o g e t h e r t h a n r ef u s e s o m e o n e o n b o a r d .

( 9 .5 %)
*

O n e st u d e n t w r o t e
,

‖

I w o uld d a r e t o ch o o s e

t o g et all t h e p e o pl e o n b o a r d . T o s a c rifi c e o n e

p e r s o n
'

s lif e h a s t h e s a m e m e a n i n g a s l o si n g

t hi r t y
- o n e li v e s t o m e . T h e y o u n g o r eld e rly ,

e a c h lif e h a s e q u al w ei g h t r e g a r dl e s s of a g e .

'
'

*

A n o t h e r s t u d e n t w r o t e
,

‖

I w o uld h elp t hi rt y -

o n e p e o pl e a t t h e ri s k o f si n ki n g . It i s t o o c riti -

c al a n i s s u e f o r m e t o d e cid e t h e f a t e o f t h e l a st

l l

m a n .

*

A t hi r d s t u d e n t s aid
,

■'

I d o n o t h a v e a n y rig h t

t o d e cid e w h o s h o u ld b e s a c rifi c e d . I w o u ld

c h o o s e t o t a k e t h e t hi rt y -fi r s t p e r s o n o n b o a r d

a t t h e ri s k o f si n ki n g .
I w o uld n o t w a n t t o li v e

t h e r e s t o f m y lif e w it h t h e p ai n f u l t h o u g h t o f

r
A n s w e r s b a s e d o n d e o n t ol o g y (9 .5 % )

F i g u r e 1 C l a s sifi c a ti o n o f s t u d e n t s

'

a n s w e r s b y a p pl y i n g t h e m ai n e t hi c al t h e o ri e s ( n . 6 3)

-

3 -



極限状態 に お ける生命観

th at o n e p e r s o n l eft a t s e a .

*

A n o t h e r c o m m e n t :
‖

T h e l a st m a n s h o uld

b e t a k e n o n b o a rd w h et h e r t h e b o a t si n k s o r

n o t .
I t w o u ld b e i m p o s sibl e f o r m e t o l e a v e

s o m e o n e t h e r e . O n t h e o t h e r h a n d
,
I w o u ld

n o t w a n t t o b e l eft th e r e a s a C a p t ai n .

"

2
.

T h e 2 n d c a t e g o r y c o n si st e d of a n s w e r s

cl a s sifi ed b y a ttit u d e s b a s e d o n th e sit u a ti o n al

et hi c s o r c o n s eq u e n ti ali s m ( u tilit a ri a n i s m ) - -

T h e e m p h a si s w a s p u t o n t h e u tilit y of t h e

r e s u lt : U n d e r thi s si m u l a t e d sit u a ti o n
,
t o s a c ri -

fi c e o n e p e r s o n
'

s lif e c o u ld n o t b e h elp e d i n

o r d e r t o s a v e t h e o t h e r t hi rt y p e o pl e . (l l .1%)
*

O n e s t u d e n t s aid
,

"

If l w e r e t h e C a p t ai n
,
I

w o u ld p ic k u p o n ly a g r o u p o f p e o pl e w h o h a v e

a g o o d c h a n c e t o s u r vi v e i n t h e sit u a ti o n a n d

t h e n l e a v e t h e sit e . P e o pl e w h o a r e n o t c o o p e r -

a ti v e s h o u ld b e d r o p p e d off t h e b o a t . T hi s

d e ci si o n m a ki n g s h o u ld b e l eft t o t h e C a p t ai n .

- -

*

A n o t h e r st u d e n t s aid
,

‖

I w o u ld c h o o s e t o

l e a v e o n e p e r s o n i n th e s e a . W h e n t h e ci r c u m -

s t a n c e s f o r c e u s t o c h o o s e eit h e r ′ t o l e t o n e

p e r s o n d r o w n o r t o h a v e e v e r y o n e i n cl u di n g

t h e C a p t ai n d r o w n t o g et h e r
,
t o s a v e a l a r g e r

n u m b e r o f p e o pl e h a s t h e p r l O rit y l n d e ci si o n

m a ki n g . I f e el s o r r y f o r t h e m i sf o r t u n e o f t h e

u n s a v e d p a e r s o n
.

"

*

A n o t h e r c o m m e n t :
‖

If l d r o w n e d t hi rt y

p e o pl e i n o rd e r t o r e s c u e t h e l a st p e r s o n
,
I

w o uld r e g r et it v e r y m u c h . S o
,
I w o uld n o t

t a k e t h e l a s t m a n o n b o a rd .
Fi r st

,
I s h o uld

r e s c u e t h e thi rt y p e o pl e w it h o u t f ail .

‖

*

T h e n e x t st u d e n t a d d ed
,

‖

If w e c o uld n o t

i m p r o v e m e a s u r e s t o h elp t h e l a st p e r s o n
,
t h e r e

w o uld n o t b e a n y o p tl O n f o r bi n o t h e r t h a n

t o g
･

1 V e u p . I t w o u ld b e w o r s e if all t h e p e o pl e

d r o w n ed i n o r d e r t o h elp o n e p e r s o n .

- -

*

O t h e r st u d e n t al s o a g r e ed
,

- .

T h e r e i s n o p oi n t

i n t h e id e a t h a t t h e C a p t ai n J u m p s Off t h e b o a t

b e c a u s e t h e b o a t n e e d s a p e r s o n t o st e e r it . If

all t h e p e o p l e g e t o n b o a rd
,
t h e b o a t w ill si n k

c e r t ai n ly ,
w hi c h m e a n s c o m m it tl n g m a s s S ui cid e .

It s o u n d s c r u el b u t l w o uld c h o o s e t o l e a v e t h e

l a s t p e r s o n i n th e s e a
,
si n c e a l o w e r n u m b e r o f

t h e b e r e a v e d i s d e si r a bl e .

- t

3
.

T h e 3 r d c a t e g o r y c o n si s t e d o f a n s w e r s

cl a s sifi e d b y e cl e c ti c a ttit u d e s b a s e d o n th e t w o

e thi c al th e o ri e s m e n ti o n e d a b o v e .- - T h e e m p h a -

si s w a s p u t b o t h o n e q u alit y o f h u m a n lif e a n d

u tilit y o f t h e r e s ult : T h e y t ri e d t o i m p r o vi s e

m e a s u r e s t o h elp all t h e p e o pl e c o m p o s e d of

thi rt y
- o n e p a s s e n g e r s a n d t h e C a p t ai n w it h

all t h ei r s t r e n g t h . (6 6 .7 %)
*

O n e s t u d e n t s aid
,

I-

I c o u ld n o t l e a v e o n e

p e r s o n i n t h e s e a o r d r o w n all th e p e o pl e . I

w o uld a s k s o m e m e n w h o still h a v e e n e r g y t o

g et off t h e b o a t a n d h old o n t o t h e b o a t t o

r e a c h t h e s h o r e .

"

*

T h e n e x t c o m m e n t p r o p o s e d a si m il a r s ol u -

ti o n :
"

E v e r y b o d y h a s a n e q u al ri g h t t o lif e a n d

it i s e q u ally th e s a m e f o r t h e C a p t ai n . I w o u ld

a s k p e o pl e w h o c o u ld s w i m t o g e t o ff t h e b o a t

a n d s w i m t o t h e sh o r e i n t u r n
,

o r m a k e a r o p e

b y t yi n g p a s s e n g e r s
-

cl o th e s t o g e th e r t o t u g

t h e s w i m m e r al o n g w it h t h e b o a t .

‖

*

A n o t h e r st u d e n t m e n ti o n e d th a t
''

I w o u ld

a s k t h e p e o pl e o n b o a r d t o h old a n d s u p p o r t

t h e p e r s o n i n t h e s e a n o t t o d r o w n a n y h o w
,

a n d s ail t o th e s h o r e .

t '

*

T h e n e x t s t u d e n t c o m m e n t e d t h a t
I -

T h e

t hi r t y-fi r s t p e r s o n a n d t h e C a p t ai n s h o uld t a k e

t u r n s g etti n g off t h e b o a t a n d h oldi n g o n t o

t h e b o a t . I n c a s e t h e y g o t ti r e d
,
t h e y o u n g e r

p e o pl e w h o still h a v e e n e r g y sh o uld g e t o ff

t h e b o a t i n st e a d of t h e m .

"

辛

T h e f oll o w i n g c o m m e n t w a s a lit tl e diff e r e n t

f r o m t h e p r e vi o u s o n e s :
"

I w o u ld m a k e t h e

p e o pl e t h r o w a w a y t h e t hi n g s t h e y a r e w e a r l n g ,

a s m u ch a s p o s sibl e
,
i n t o t h e s e a t o l e s s o n t h e

w ei g h t of t h e b o a t a n d t h e n t a k e t h e l a st m a n

o n b o a r d .

‖

*

T h e n e x t st u d e n t c a m e u p w it h a n o v el id e a :

‖

T h e C a p t ai n s h o u ld t a k e th e l a s t p e r s o n o n

b o a r d a n d th e n g et o ff t h e b o a t hi m s elf . H e

- 4 -
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s h o uld m a k e a lif e b u o y o u t of hi s t r o u s e r s

a n d w ait f o r r e s c u e r s t o a r ri v e . L et t h e t hi r t y-

o n e p e o pl e l e a v e t h e sit e a h e a d o f hi m .

"

*

T h e n e x t s t u d e n t s aid
,

I -

I w o uld a s k all t h e

p e o pl e w h o c o uld s w i m t o g et off t h e b o a t a n d

h old o n t o t h e b o a t .

'■

*

T h e f oll o w i n g st u d e n t
'

s c o m m e n t :
'
'

T h e fi r s t

id e a t h a t c a m e t o m y m i n d w a s t o s a c rifi c e

t h e eld e rly b u t it i s t o o c r u el . I w o u ld a s k th e

y o u n g a n d e n e r g eti c m e n t o g et off t h e b o at

a n d s w i m o r h old o n t o t h e b o a t i n t u r n .

- I

*

O t h e r c o m m e n t :
I -

I a m t h e C a p t ai n
,

w h o i s

r e s p o n sibl e f o r e v e r y thi n g ,
s o l s h o u ld n o t g et

o ff t h e b o a t . I w o u ld a s k all t h e p e o pl e w h o

c o u ld s w i m t o s w i m i n t u r n .

‖

A
r
l

l
l l `】 A 十h rl t ) 十D O

･

n r v r . n Y 1 十Q j n L l rl
I
-

∩十h El r
H

十 v n L I C
l ■ ⊥ ▲ ▲ し′ ▲ ) ▲ ⊥ ヽノ し ん U ヽノ

b
ヽノ JL

J
ヽノ ヽノ ▲ ▲ U LJ L ▲ ⊥ ▲ ヽノ u ノヽ t･J ▲ ▲ ノヽ ▲ U

J 上
ノ ヽノ U

o f a n s w e r s cl a s sifi ed . T h e e m p h a si s w a s p u t

o n s a c rifi ci n g t h e C a p t ai n
'

s lif e i n o r d e r t o s a v e

t h e thi rt y
- o n e p e o pl e . ( 12 .7 %)

*

O n e s t u d e n t s aid
,

‖

I w o uld s a c rifi c e m y lif e

a s a C a p t ai n . If l w e r e a r eli g l O u S p e r s o n
,
I

w o u ld f e el r a th e r d eli g ht e d w it h s elf - s a c rifi c e

f o r o t h e r s .

t t

*

A n o t h e r s t u d e n t s aid
,

I .

I w o uld g e t off t h e

b o a t a n d h elp t h e t hi r t y
- o n e p a s s e n g e r s a s a

C a p t ai n . E v e n if l s h o uld s a v e m y lif e a t t h e

c o st o f t h e l a st p e r s o n
,
I w o uld r e g r e t it f o r

t h e r e s t of m y lif e .

' '

*

T h e n e x t s t u d e n t c o m m e n t e d t h a t
"

I a m

o blig e d t o s a v e t h e d r o w n i n g p e o pl e b e c a u s e l

a m t h e c a p t ai n o f t h e b o a t . S o
,
I w o uld s a v e all

t h e d r o w ni n g p e o pl e
,

e v e n if l h a d t o s a c rifi c e

m y s elf .

‖

*

A fi n al s t u d e n t st a t e d h o n e s tly t h a t
‖

Id e ali s-

ti c ally ,
a ft e r l w o uld t a k e all t h e p e o pl e o n

b o a d
,
I w o u ld g et o ff t h e b o a t b y m y s elf .

H o w e v e r
,

m y r e al s elf m ig h t g o w ith o u t h elpi n g

t h e l a s t p e r s o n .

‖

D i s e u s si o n

T h e st u d e n t s
■

s a n s w e r s w e r e cl a s sifi e d i n t o

- 5 -

f o u r c a t e g o ri e s . H o w e v e r
,
i t m a y b e a p p r o p ri a t e

t o s a y t h e s elf -

s a c rifi c e o f t h e C a p t ai n cl a s sifi ed

i n t o
‖

O t b e r s
‖

i s cl o s e r t o t h e a ttit u d e s b a s e d

o n t h e e t hi c s o f c o n vi cti o n .

M a n y o f t h e m did n o t w a n t t o s a c rifi c e o n e

p e r s o n
■

s lif e b e c a u s e o f th e e q u alit y o f h u m a n

lif e . A t t h e s a m e ti m e
,
t h e y w a n t ed t o a v oid

t h e w o r s t c a s e t h a t all t h e p e o pl e d r o w n e d .

T h ei r w i s h all o w e d t h e m t o i m p r o vi s e d e s p e r a t e

m e a s u r e s t o h elp all t h e p e o pl e a t th e sit e . A s

a r e s u lt
,

e cl e cti c a ttit u d e s a c c o u n t e d f o r t h e

m aj o rit y a m o n g t h ei r c h oi c e s .I M a n y s t u d e n t s

w r o t e
,

'

1f l w e r e t h a t C a p t ai n
,
I c o u ld n o t l e a v e

t h e l a s t m a n b e hi n d a t s e a .

■'

It w a s i m p o r t a n t

f o r t h e m t o d o t h ei r b e s t t o s a v e all t h e p e o pl e

j y 1 十h c) 十 L) Y 十 r L) … `ユ C j十1 - Q 十; n y l
r
T
l
ll L lj r r . h n l

'

r . D O O L l 凸 Y Y I L l ,i
▲ ▲ ▲ U ▲ ▲ L ^ tノ ヽノ

.
L

I
J I, J ⊥ ＼ノ ▲ ▲ ▲ ノヽ U ⊥ I, / I, ▲ しん ヽノ▲ ヽ一 l ▲ ▲ ● ⊥ ▲

.
L ヽ

.
ノ ▲ ⊥ ＼ノ ▲ ▲ ヽノ ⊥ ヽノ ヽノ U IJ ヽ

.
ノ ヽ

ノ.
1 ⊥ ⊥

ヽ.
ノ

u

id e ali sti c w hil e si m u lt a n e o u sl y a lit tl e i m p r a c-

ti c al . H o w e v e r
,
t h ei r c h oi c e s s e e m e d t o d e ri v e

f r o m t h ei r s o u n d vi e w s o f lif e .

I n t h e sit u a ti o n g l V e n t O t h e s t u d e n t s
,
th e

b o a t w a s s u p p o s e d t o b e a m e di u m - si z e d o n e

a n d n o o n e c o uld s w i m
,

w hi ch w a s t o b e u n d e r -

st o o d f r o m th e d e s c rip ti o n
,

- '

thi rt y
-

o n e p e o p l e

a r e d r o w ni n g .

‖

D u e t o l a ck o f e x pl a n a ti o n
,
t h e y

i m a g l n ed a littl e diff e r e n t sit u a ti o n f r o m t h e

o n e i n t e n d e d . T h e y l m a g l n ed t h a t t h e b o a t w a s

s m all e n o u g h t o h old o n t o
,

a n d t h a t w h e n t h e

p e o pl e w e r e d r o w n i n g ,
s o m e o f t h e m c o uld g et

r ej u v e n a t e d e n o u g h t o s w i m b y t a ki n g a r e st

o n b o a rd . T hi s r e s u lt e d i n t h ei r v a ri e t y o f

a n s w e r s .

I t w a s i n t e n d ed o r lg l n ally t o m a k e t h e m f a c e

t h e alt e r n a ti v e o f s a v l n g t h e t hi r t y p e o pl e a n d

t h e C a p t ai n b y s a c rifi ci n g o n e p e r s o n o r o f

p ulli n g t h e l a s t p e r s o n o n b o a rd a t th e ri s k o f

e v e r y o n e d r o w ni n g . H o w e v e r
,

th ei r a n s w e r s

w e r e a littl e diff e r e n t f r o m w h a t w a s e x p e ct e d

t o r e c ei v e .

T hi s s h o w s a J a p a n e s e t r ait o f n o t liki n g t o

m a k e a c h oi c e b et w e e n t w o t hi n g s . It i s a p p r ai s
-

a bl e t h a t t h e s o u n d t hi n ki n g i s f o u n d a m id s t

t h ei r a n s w e r s t h a t t h e y w o ul d d o t h ei r b e s t i n



極限状態 に お け る生命観

a n e x t r e m e sit u a ti o n
,

e v e n if t h e m e a s u r e s

th e y I m p r o vi s e d w e r e n o t p r a cti c al o n e s .

I t i s diffi c ult a lit tl e t o d r a w a c o n cl u si o n

a b o u t J a p a n e s e v al u e s o r vi e w o f lif e j u st f r o m

t h e s e r e s u lt s . T hi s s u r v e y w a s c o n d u ct e d o nly

t o f e m al e st u d e n t s a t a n u r si n g s c h o ol . If it

i s c o n d u c t e d t o diff e r e n t p e o pl e
,

s u c h a s m al e

st u d e n t s
,

h e alt h c a r e g l V e r S
,

O r w o r ki n g

m e m b e r s o f s o ci e t y ,
diff e r e n t r e s ult s s h o u ld

b e a cq u i r ed . I t i s r e q u e s t e d t o e x p a n d t h e t a r g et

of t h e st u d y l n t h e f u t u r e . F u r th e r m o r e
,

a s

o p p o r t u n lt y p e r m it s
,
i t i s d e si r a bl e t o c o n d u ct

a s u r v e y w it h t h e s a m e q u e sti o n t o y o u n g

p e o pl e i n f o r e l g n
,

e s p e ci ally w e s t e r n s o ci e ti e s .

I n t h a t c a s e
,
t h e p e r c e n t a g e o f a n s w e r s b a s e d

( y , ,i ,1 ( Y l + r J ( r T l , ,-1 -
(

r
,
,I., Y l ロ , 1 r . 1 . , 1 Y l 十.

'

n l ; c . m T . , ,- u . l ′1 T l ハ

U ⊥ ⊥ u ⊂ ′しノ ⊥ ⊥ L ' U ⊥ U
ら J

U ⊥ し U ⊥ ⊥ L 3 し ヽ
1

u C ′
▲ ⊥ t･' ⊥ ⊂↓⊥ 1 D ⊥ ⊥ ▲ V Y U u ⊥ u LJ t=

hig h e r a m o n g w e s t e r n y o u t h
,

si n c e d efi nit

p r l n Cipl e s a r e p r ef e r r e d m o r e i n w e s t e r n s o ci e-

ti e s t h a n i n J a p a n . H o w e v e r
,

t hi s i s o nl y

p r e m a t u r e c o n j e ct u r e W it h o u t f u rt h e r s u r v e y .

T h e s t u d e n t s
'

d e si r e t o d o t h ei r b e s t i n a

diffi c ult dil e m m a w ill b e r e s p e ct e d w h e n t h e y

f a c e a c riti c al sit u a ti o n o r a dil e m m a i n t h ei r

m e di c al o r n u r si n g p r a cti c e i n t h e f u t u r e .

S elf- s a c rifi c e o f t h e C a p t ai n t o r e s c u e all t h e

p e o pl e w e r e th e s e c o n d m o st f r e q u e n t a n s w e r s .

T h e y m a y h a v e w rit t e n t hi s a n s w e r u n d e r t h e

i n fl u e n c e o f h e r oi s m . T h e y o v e rl o o k e d t h e

C a p t ai n
l

s o blig a ti o n t o b ri n g all t h e p e o p l e

b a c k t o t h e s h o r e s af ely . W h e n a p e r s o n ri s k s

hi s o r h e r lif e f o r hi s o r h e r b eli ef
,
t hi s a ttit u d e

f all s u n d e r t h e et hi c s of c o n vi c ti o n
,

w hi c h m a y

a tt r a ct y o u n g p e o pl e . O n th e o t h e r h a n d
,
t hi s

a ttit u d e oft e n di v e r t s t h ei r a tt e n ti o n f r o m

m a ki n g it cl e a r w h o i s r e s p o n sibl e f o r t h e

sit u a ti o n
. C o n s e q u e n tly ,

t h e p r o bl e m b e c o m e s

m o r e c o m pli c a t e d a n d n o s ol u ti o n f o r a dil e m m a

i s g l V e n . T h ei r i m m a t u rit y i s r efl e c t e d i n t hi s

s o rt of a n s w e r . T h e y d o n o t c o m e u p w ith t h e

q u e sti o n
,

‖

W h o w o uld s t e e r t h e b o a t i n c a s e t h e

C a p t ai n J u m p e d i n t o t h e s e a ?
' '

A n aly s I S Of t h ei r

a n s w e r s m a d e m e h o p e k e e n ly f o r t h e m t o

f o r m g o o d h a bit s of a cti n g w it h a w a r e n e s s of

r e s p o n sibilit y i n c riti c al sit u a ti o n s .

A n s w e r s cl a s sifi e d u n d e r t h e c a t e g o ri e s of

d e o n t ol o g y ( t h e et hi c s o f p ri n cipl e s ) a n d

c o n s e q u e n ti ali s m o r u tilit a ri a ni s m ( th e sit u a -

ti o n al e t hi c s) r e s p e c ti v ely a c c o u n t e d f o r s m all

n u m b e r s a m o n g t h e a n s w e r s . T hi s s h o w e d

h o w it w a s diffi c u lt f o r t h e m t o m a k e t h ei r

d e ci si o n a b o u t eit h e r e v e r y o n e d r o w n l n g O r

s a c rifi ci n g o n e p e r s o n . S till
,
it i s n o t e w o rt h y

t h a t thi rt e e n s t u d e n t s c h o s e eit h e r o f th e s e .

T h e p e r c e n t a g e o f e a ch g r o u p w a s al m o st t h e

S a m e .

D e cidi n g t h e rig ht o r w r o n g o f t h e m a tt e r

i s p o l n tl e s s . T h e p oi n t i s th a t st u d e n t s a r e

ハ V n ( ∩ + ( ,1 + ( ｣ ∧ , , < 1 . ､ γ ､ ,I . . ､ ,へ f ; ｣ ∧ . ( ( ( ; . 1 . ～ へ ( 1 T ∴ へ . Y I.t 〈 + + ( . , .

t= A 上ノt= し しC u L ' U u ⊂; V t = ⊥ U t-
J し U ⊥ ⊥⊥ ⊥ u て; ⊥ ⊥し C ⊥ ⊥⊥ ⊥⊥⊥ a 上ゝ ⊥⊥⊥岩 U 亡; し し C ⊥

c h oi c e s
,
i n o r d e r t o a ct e thi c ally w h e n t h e y

a r e p u t i n v a ri o u s sit u a ti o n s a s c a r e g l V e r S i n

t h e f u t u r e .

C o n el u si o n

T h e sit u a ti o n g l V e n t O t h e st u d e n t s w a s

si m u l a t e d w it h t h e ai m t o p r o vid e t h e m a n

o p p o rt u n it y t o p o n d e r w h a t th ei r b e h a vi o r al

j u d g e m e n t s h o uld b e i n a sit u a ti o n o f diffi c ult y ,

a n d t o r e vi e w t h ei r v al u e s a n d vi e w o f lif e .

T h e r ef o r e
,

t h e c h a n c e of a n o c c u r r e n c e o f

e x a ctly t h e s a m e c a s e a s th e si m ul a t e d sit u a ti o n

m i g ht b e v e r y l o w .

H o w e v e r
,
si t u a ti o n s si m il a r t o t hi s si m ul a t e d

c a s e o c c u r s o m eti m e s i n m e di c al i n stit u ti o n s .

M a n y p e o pl e c o n sid e r t h a t h u m a n lif e h a s th e

s a m e w ei g ht . B u t
,
t h e r e i s t h e c a s e w it h m e di c al

o r h e alt h c a r e st a ff t o b e f o r c e d t o li m it t h e

n u m b e r o f li v e s t o b e s a v e d d e p e n di n g o n t h e

sit u a ti o n
.
I n s u c h a c a s e

,
th e m o r e t h e y r e ali z e

t h e i m p o rt a n c e of h u m a n lif e
,
t h e m o r e t h e y

a r e p u z zl e d . I t c a n b e s aid h o w s e ri o u sly t h e y

f a c e t h e p r o bl e m m a k e s diff e r e n c e s .
If t h e y

f oll o w s o m e o n e
'

s i n st r u cti o n o r a u t h o rit y e a sily

w it h o u t p o n d e ri n g o n it a n d s u ff e ri n g s o m u c h
,

- 6 -
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it i s s u r e t h a t p e o pl e i n th e w e a k e st p o siti o n

w o uld h a v e t o p a y t h e p r l C e f o r t h ei r e a s y

d e ci si o n m a ki n g i n t h e e n d . F r o m t hi s p oi n t
,
i t

i s vit al f o r m edi c al o r h e alt h c a r e st a ff t o h a v e

a s e n sibilit y t h a t e n a bl e s t h e m t o s e n s e a

dil e m m a a s it i s a n d h a v e a m i n d t o t a c kl e it

s e ri o u sly f o r th e b e st . T hi s a t tit u d e w o uld

e n s u r e t h a t h u m a n lif e i s s till r e s p e ct ed a n d

t r e a t e d r a ti o n ally l n Sit u a ti o n s of diffi c ult y .

T h e s e d a y s
, y o u n g p e o pl e

'

s vi e w s o f lif e

b e c o m e c o n t r o v e r si al w h e n a t e n d e n c y f o r

m a ki n g lig h t o f h u m a n lif e i s p oi n t e d o u t .

N e v e rt h el e s s
,
t h e y k e e n ly e x p e ct t h e s t u d e n t s

w h o a r e ai m i n g t o b e h e alth c a r e g l V e r S t O b e

e x t r a o r di n a ril y s e n siti v e t o m a t t e r s o f lif e . I n

+ t l ; ,i n ,I, ,I,; ′Y Y , Y･ Y l , , Y l + + t l ハ 〔 ; Y Y " 1l n + , l II I
,

n r
､

ハ r , n l l C
.
∩ ,A + t l ハ

L J ⊥⊥ ⊥D ( 1 こ) D ⊥6 ⊥⊥⊥ ⊥⊥t = ⊥⊥ し
I

L ' ⊥⊥C D ⊥ ▲⊥⊥ u ⊥ ⊂1 L / t j u し ⊂↓D tj L

･
, ⊂↓ u D t= u L ' ⊥ ▲ t j

st u d e n t s t o t hi n k a b o u t w h a t it w a s t o m a k e

a d e ci si o n i n a c r u ci al lif e a n d d e a t h sit u a ti o n .

It i s e x p e ct e d t h a t t hi s w ill m o ti v a t e t h e m t o

k e e p t h ei r a w a r e n e s s o f t h e i m p o rt a n c e o f lif e

w h e n th e y t r e a t p e o pl e i n m e di c a l i n stit u ti o n s

i n t h e f u t u r e .
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極 限状態 に お け る生命観

極限状態における生命観

- ケ ー ス ス タ デ ィ
ー を通 して

-

津田 愛子

富山医科薬科大学医学部看護学科

要 旨

人 は生死 に関わる重大 な局面 で 選択を迫られる時,
どう判断し行動する の だ ろ うか . 過日

, 筆

者 は生命倫理 の 授業 で , ジ レ ン マ に陥 らざるを得な い 1 つ の 事例を提示し て
, 学生 に 考えさせ て

みた. それは, 学生 に自ら の 価値観や倫理観を再認識させ
,
生命観を養う契機を与える ため で あ っ

た. 学生6 3 人 の 回答 を主 な倫理学説 に沿 っ て分類した結果は次 の よう なも の で あ っ た . 1 . 原則

倫理又 は義務論 に 即 した回答 : 9 .5 % 2 . 状況倫理又 は結果主義 ( 功利主義) に 即 した回答 :

ll .1 % 3 .
こ れ ら 2 つ の 学説 の 折衷的考え方に 即した回答 : 6 6 .7 % 4

.
そ の 他 : 12

.7 % . 折衷

的な考え方が多数を 占め た の は
, 生命 は皆同じ重みを持 っ の で 1 人を犠牲 に で き ぬ

. さ りと て 全

員死 ぬ の は最悪だ
.

そ こ で全員助か る方法はな い か と学生が苦肉 の 策を考え出 した結果 で あり ,

極限状態 の 中で も ベ ス ト を尽く そ うとする健全な生命観 を表明したも の と い え る
.

一 方 で
,

こ こ

か らは
,

二者択 一 を好ま ぬ 日本的JL ､性も窺える . 学生 に は今後 , 生命 の 重さや死 に 直面する人達

を凝視する姿勢が求め られ る .

キ ー ワ ー ド

極限状態
, 倫理学説 , 結果主義 , 義務論 ,

二大倫理学説 の 折衷的思考

- 8 -


