
令和 5 年度 技術職員グループ研修報告 

「Adobe Premiere Pro による動画編集」について 

アドバイザー  入部 康敬 

    上田 和彦､臼井 弘児､ 川合 勝二､狐塚 佳子､ 

    城戸 良介､京極 真由美､桐 昭弘､髙井 香織､ 

    田村 隆文､藤森 俊雄､松浦 晃祐 

1. 研修期間･場所

9 月 28 日(木)､ 29 日(金) 各日 13:00～16:15 工学部教育用 (ems) 第 3 端末室 

2. 目的

学生実験等の日頃の業務の効率化を図るため､Adobe ｢Premiere Pro｣による動画編集の技術

や､Microsoft ｢Word｣の原稿読み上げ機能､音声録音編集アプリ｢Audacity｣による録音音声の

動画用ナレーションへの利用方法等について学び理解を深めた｡

3. 研修内容

初日は Adobe ｢Premiere Pro｣を用いた約 2 分間の動画制作例が紹介され､｢Premiere Pro｣の

様々な動画編集機能について学んだ｡参加者には､課題として自由なテーマで約 2 分間の動画

制作が課され､動画制作作業を行った｡ 2 日目は Microsoft ｢Word｣とアプリ｢Audacity｣による

音声録音方法､および｢Premiere Pro｣上での動画ナレーションの編集方法､ナレーションの字幕

への変換方法について学んだ｡そして各参加者が制作した動画の発表会を行った｡

4. 所感

参加者の事前準備ができていたため､端末へのログインや Adobe ｢Premiere Pro｣等の起動に

手間取ることこなく研修を開始することができた｡本研修で解説された｢Premiere Pro｣の動画

編集機能は一部のみであったが､各参加者が制作した動画は個性豊かでテレビ CM のような

出来映えだった｡アフターコロナの 2023 年現在､コロナ禍でのオンライン学習の延長として

学生実験等の動画制作が求められており､本研修で習得した知識や技術を役立てたい｡
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