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◆	 著　書

1) 青木頼子．回復期リハビリテーション病棟における脳卒中高齢者の退院先選択のための意思決定ガイドに関す

るランダム化比較試験：意思決定の葛藤と参加への効果．東京：聖路加国際大学博士論文　甲第199号；2021 
Mar 10; p. 1-180.

2) 青木頼子．健康と看護のSDGｓ. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第2節 脳卒中高齢者の意思

決定支援；p. 65-68.
3) 牧野真弓．健康と看護のSDGｓ. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第3節 認知症高齢者の転倒予防；

p. 84-90.
4) 新鞍真理子．健康と看護のSDGｓ. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第4章第1節 介護保険制

度における看護師の役割；p. 77-80.

◆	 原　著

1) 牧野真弓，加藤真由美，成瀬早苗．一般病棟の認知障害高齢者に対する入院時から身体拘束の回避・解除を

念頭においた転倒予防ケア行動評価尺度の開発．日本看護科学会誌．2021 Jan 22; 40: 349-359. doi: 10.5630/
jans.40.349. （2020年未掲載分）

2) 牧野真弓，加藤真由美，正源寺美穂．認知障害高齢者における一般病院看護師の身体拘束の必要性認識の現状

および拘束しない転倒予防の実施と影響要因についての多施設間横断研究．日本転倒予防学会誌．2021 Jul 22; 
8(1): 25-36. 

◆	 学会報告

1) 牧野真弓，加藤真由美，成瀬早苗．全国の一般病棟看護師を対象とした身体拘束回避の転倒予防ケア行動への

影響要因．日本転倒予防学会第8回学術集会；2021 Oct 23-24；名古屋（ハイブリッド）．

◆	 その他

1) 青木頼子．（特集）脳卒中高齢者と家族の意思決定支援．臨床老年看護．2021 Jul 30; 28(4): 40-47. (収載誌コード：

J03285)
2) 青木頼子．「脳卒中で入院した高齢者の「退院先を考えるガイドブック」」．第26回聖路加看護学会学術集会；

2021 Nov 1-30；東京（オンライン）．（招待講演）
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