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◆	 著　書

1) 長谷川ともみ．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目

標Ⅰリプロダクティブ・ヘルスの基礎（概念、生理、倫理、法・制度）や動向および看護の基本的な理解を問う；

p. 8-11,27-43.
2) 笹野京子．健康と看護のSDGs. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第5章第1節 思春期の課題と

性のリテラシーについて；p. 108-117.
3) 笹野京子．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目標Ⅲ妊娠・

分娩・産褥期および新生児における看護について基本的な理解を問う；p. 17-21, 61-103，117-123.
4) 二川香里．健康と看護のSDGs. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第5章第2節 不育症女性の妊

娠期に寄り添う；p. 118-124.
5) 二川香里．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目標Ⅱウィ

メンズヘルスに関する看護の基本的な理解を問う；p. 12-6, 44-60.
6) 二川香里．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目標Ⅲ妊娠・

分娩・産褥期および新生児における看護について基本的な理解を問う；p. 21-3, 104-116.
7) 二川香里．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目標Ⅳ

周産期医療のシステムと母子保健施策の活用についての基本的な理解を問う；p. 186-192.
8) 齊藤佳余子．健康と看護のSDGs. 二川香里，金森昌彦．愛知：三恵社；2021 Mar 10．第5章第3節 出産が喪失体

験とならないために；p. 125-131.
9) 齊藤佳余子．看護師国家試験対策　母性看護学問題集．長谷川ともみ．東京：ピラールプレス；2021 Apr．目標

Ⅲ妊娠・分娩・産褥期および新生児における看護について基本的な理解を問う；p. 24-6, 124-185.

◆	 原　著

1) Inano H*, Kameya M, Sasano K, Matsumura K, Tsuchida A, Hamazaki K, Inadera H, Hasegawa T, Japan Environment 
and Children's Study (JECS) Group. Factors influencing exclusive breastfeeding rates until 6 months postpartum: the Japan 
Environment and Children's Study. Sci rep. 2021 Mar 25; 11(1): 1-11. doi: 10.1038/s41598-021-85900-4. 

2) 二川香里，長谷川ともみ．不育症初産婦の妊娠初期から産後1ヵ月までの抑うつと不安に関する縦断的研究．母

性衛生．2021 Jan; 61(4): 508-515. 
3) 亀谷茉里子*，笹野京子，長谷川ともみ．産後4ヵ月の女性の尿失禁の実態と関連因子．母性衛生．2021 Apr; 

62(1): 60-69. 

◆	 総　説

1) 桶本千史，中林美寿々，長谷川ともみ．福祉・医療の現場から　先天性心疾患児による症状マネジメントの実

践に向けた支援の現状と展望．地域ケアリング．2021 Nov; 23(12): 50-53.

◆	 学会報告

1) 長谷川ともみ．性器ヘルペス患者へのオンラインカウンセリング実践．第41回日本看護科学学会学術集会；

2021 Nov 19-Dec 28；愛知（オンライン）オンデマンド．

2) 長谷川ともみ．オンラインカウンセリングによる性器ヘルペス患者の支援．日本性感染症学会第34回学術大会；

2021 Dec 8-15；金沢（オンライン）オンデマンド．（招待講演）

3) 二川香里，長谷川ともみ．家族形態と子育て世代の母親の精神的健康・育児ストレス・育児負担感との関連．
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第62回日本母性衛生学会総会・学術集会；2021 Oct 15-Nov 15；岡山（オンライン）オンデマンド．

4) 松本美子*，桶本千史，長谷川ともみ，高木園美，山口知香枝，浅野みどり，足立雄一．小児アレルギーエデュケー

ター (PAE)による食物アレルギー児への患者教育の実態調査　患者教育項目の実施率と教育開始年齢．第37回日

本小児臨床アレルギー学会；2021 Mar 31-Jun 23；東京（オンライン）オンデマンド．

5) 松本美子*，桶本千史，長谷川ともみ，高木園美，山口知香枝，浅野みどり，足立雄一．小児アレルギーエデュケー

ター (PAE)による食物アレルギー児と家族への患者教育の実態調査　PAE属性と教育項目実施多数群の関連．第

37回日本小児臨床アレルギー学会；2021 Mar 31-Jun 23；東京（オンライン）オンデマンド．

6) 稲野仁美*，亀谷茉里子，笹野京子，長谷川ともみ．本邦における産後6ヵ月までの母乳栄養の実態および関連

因子(エコチル調査より)．第62回日本母性衛生学会総会・学術集会；2021 Oct 15-Nov 15；岡山（オンライン）

オンデマンド．

◆	 その他

1) 長谷川ともみ．済生会高岡病院令和2年度看護研究発表会講師．2021 Feb 19；高岡.
2) 長谷川ともみ．富山大学附属病院看護部研究指導．2021 Mar 8；富山.
3) 長谷川ともみ．富山県助産師会講師　令和3年度富山県助産師会第1回研修会「助産師と倫理」．2021 Jun 12；富山.
4) 長谷川ともみ．富山県立富山高等学校キャリアガイダンス．2021 Oct 12；富山.
5) 長谷川ともみ．済生会高岡病院看護部研究指導．2021 Nov 11；高岡.
6) 長谷川ともみ．済生会高岡病院看護部研究指導．2021 Dec 9；高岡.
7) 笹野京子，齊藤佳余子，二川香里，長谷川ともみ．第7回思春期ピア・カウンセラー養成講座（前期）．2021 Oct 

9-10；富山.
8) 笹野京子，齊藤佳余子，二川香里，長谷川ともみ．第8回思春期ピア・カウンセラー養成講座（前期）．2021 

Nov 6-7,13-14；富山．
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