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◆	 著　書

1) 新井　信，小田口浩，柴原直利，嶋田　豊，並木隆雄，花輪壽彦，三潴忠道，村松慎一，関根麻理子，若杉安希乃．

専門家のコンセンサスに基づくポケット漢方薬ガイド34．ポケット漢方薬ガイド編集委員会 著．東京：南山堂；

2021 Aug 1; p. 1-158.
2) 嶋田　豊．漢方薬・生薬薬剤師講座テキスト2第5版．公益財団法人日本薬剤師研修センター．東京：豊島；

2021 Sep 1．神経・精神；p. 79-95.

◆	 原　著

1) Namiki T, Takayama S, Arita R, Ishii T, Kainuma M, Makino T, Mimura M, Yoshino T, Nogami T, Arai M, Sato J, Tanaka 
K, Nakae H, Igari H, Ozawa Y, Shiko Y, Kawasaki Y, Nezu M, Ito T. A structured summary of a study protocol for a multi-
center, randomized controlled trial (RCT) of COVID-19 prevention with Kampo medicines (Integrative Management in 
Japan for Epidemic Disease by prophylactic study: IMJEDI P1 study). Trials. 2021 Jan 6; 22(1): 23. doi: 10.1186/s13063-
020-04939-2. 

2) Oishi M, Mukaino A, Kunii M, Saito A, Arita Y, Koike H, Higuchi O, Maeda Y, Abiru N, Yamaguchi N, Kawano H, Tsuiki 
E, Tanaka T, Matsuo H, Katsuno M, Tanaka F, Tsujino A, Nakane S. Association between neurosarcoidosis with autonomic 
dysfunction and anti-ganglionic acetylcholine receptor antibodies. J Neurol. 2021 Apr 21; 268(11): 4265-4279. doi: 
10.1007/s00415-021-10551-4. 

3) Nishida T, Tsuneyama K, Tago Y, Nomura K, Fujimoto M, Nakajima T, Noguchi A, Minamisaka T, Hatta H, and Imura 
J. Effect of Continuous Feeding of Ayu-Narezushi on Lipid Metabolism in a Mouse Model of Metabolic Syndrome. Sci. 
World J. 2021 Sep 6; 2021:1583154. doi: 10.1155/2021/1583154.

4) Kainuma M, Mitoma C, Tsuji G, Onozuka D, Nakaguchi T, Furue M. The Association between Objective Tongue Color 
and the Static Blood Findings of Yusho Patients. Asian J Complement Altern Med. 2021 Sep 29; 9(3): 89-97. doi: 
10.53043/2347-3894.acam90016.

5) 江崎景子，下村実奈代，石迫千里，古川眞希，庄島晴菜，三池優起子，加藤聖子，山口真一郎，貝沼茂三郎．

大建中湯のより効果的な内服方法に関する試験．産婦人科漢方研究のあゆみ．2021 Mar; 37: 6-10. 
6) 西尾誠一郎，林　祐一，加藤新英，大野陽哉，和座雅浩，長尾洋一郎，向野晃弘，中根俊成，下畑享良．弓道

における異常な運動(いわゆるイップス)　頻度，分類，危険因子の検討．臨床神経学．2021 Aug; 61(8): 522-9.

◆	 症例報告

1) Tawara N, Yamashita S, Takamatsu K, Yamasaki Y, Mukaino A, Nakane S, Farshadyeganeh P, Ohno K, Ando Y. Efficacy of 
salbutamol monotherapy in slow-channel congenital myasthenic syndrome caused by a novel mutation in CHRND. Muscle 
Nerve. 2021 Jan 26; 63(4): E30-E32. doi: 10.1002/mus.27166.

2) Umeda M, Kawano H, Endo Y, Takatani A, Koga T, Ichinose K, Nakamura H, Mukaino A, Higuchi O, Nakane S, Maeda 
T, Kawakami A. Intravenous Cyclophosphamide Treatment for Systemic Lupus Erythematosus with Severe Autonomic 
Disorders Confirmed by Head-Up Tilt Table Test: A Case Series. Mod Rheumatol Case Rep. 2021 Oct 2; doi: 10.1093/mrcr/
rxab027.

3) 山本　賢，吉良雄一，平峯　智，林　武生，橋本　侑，眞崎勝久，松瀬　大，吉良潤一，篠原啓介，筒井裕之，

松本佑慈，太田　梓，山嵜　奨，高山耕治，池崎裕昭，豊田一弘，小川栄一，貝沼茂三郎，村田昌之．難治性

起立性低血圧から診断された自己免疫性自律神経ガングリオノパチーの1例．日本病院総合診療医学会雑誌．
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2021; 17(3): 298-303. 

◆	 総　説

1) Yutaka Shimada. Adverse effects of Kampo medicines. Intern Med. 2021 Feb 8; doi. 10.2169/internalmedicine.6292-20. 
2) Takayama S, Kikuchi A, Makino T, Kainuma M, Namiki T, Ito T. Basic pharmacological mechanisms and clinical evidence 

of the efficacy of hochuekkito against infectious diseases and its otential for use against COVID-19. Tradit Kampo Med. 
2021 Apr; 8(1): 3-21. doi. 10.1002/tkm2.1264. 

3) Nakane S, Mukaino A, Ihara E, Ogawa Y. Autoimmune gastrointestinal dysmotility: the interface between clinical 
immunology and neurogastroenterology. Immunol Med. 2021 Jun; 44(2): 74-85. doi. 10.1080/25785826.2020.1797319. 

4) 嶋田　豊．内科診療における漢方の役割：最新情報．日本内科学会雑誌．2021 Apr 10; 110(4): 817-823.

◆	 学会報告

1) 中原圭一，中根俊成，向野晃弘，樋口　理，松尾秀徳，植田光晴．抗gAChR抗体陽性のパーキンソニズム症例

の臨床的特徴．第１４回パーキンソン病・運動障害疾患コングレス；2021 Feb 22-24；福岡．

2) 貝沼茂三郎．漢方薬の処方意図を理解するために．第14回日本在宅薬学会学術大会；2021 Jul 18；金沢．ランチョ

ンセミナー

3) 渡り英俊，金原嘉之，野上達也，藤本　誠，柴原直利，嶋田　豊．桂枝茯苓丸料合茯苓沢瀉湯を用い加療を行っ

た９症例の検討．第71回日本東洋医学会学術総会；2021 Aug 13-15；仙台（オンライン）．

4) 貝沼茂三郎．東洋医学雑誌へ投稿しよう．第71回日本東洋医学会学術総会；2021 Aug 13-15；仙台（オンライン）．

（招待講演）

5) 向野 晃弘．複合免疫療法に漢方併用療法が有効であった自己免疫性自律神経節障害の一例．第71回日本東洋医

学会学術総会；2021 Aug 13-15；仙台（オンライン）．

6) Kwon Seungwon, Cho Ki-Ho, 後藤博三，藤本　誠．漢方治療により群発頭痛の発作予防が可能であった2症例．

第71回日本東洋医学会学術総会；2021 Aug 13-15；仙台（オンライン）．

7) 野上達也，渡り英俊，藤本　誠，柴原直利，嶋田　豊．漢方医学教育において学生同士のロールプレーを用い

たシミュレーション教育はレクチャー形式の教育より学生の自己習熟度の評価を高める．第71回日本東洋医学

会学術総会；2021 Aug 13-15；仙台（オンライン）．

8) 向野晃弘，山川　誠，樋口　理，松尾秀徳，中根俊成．抗自律神経節アセチルコリン受容体抗体におけるIgGサ

ブクラスの検討．第33回日本神経免疫学会学術集会；2021 Oct 21-22；福岡（オンライン）．

9) 貝沼茂三郎．漢方医学的診断と治療〜処方選択における工夫〜．日本東洋医学会第77回関東甲信越支部総会；

2021 Oct 24；オンライン．（招待講演）

10) 貝沼茂三郎．東洋医学雑誌投稿のすすめ〜投稿者に期待すること〜．第37回日本東洋医学会東北支部学術総会；

2021 Nov 7；仙台（オンライン）．（招待講演）

◆	 その他

1) 嶋田　豊．注意しておきたい漢方薬の副作用．富山県立中央病院リウマチ・和漢診療科漢方学術講演会；2021 Jul 9；
富山．（招待講演）

2) 貝沼茂三郎．漢方医学的病態をもとにした基礎臨床研究の取り組み．和漢医薬学総合研究所 令和3年度第1回東

西医薬学交流セミナー　（第426回和漢セミナー）；2021 Aug 26；富山．（招待講演）

3) 貝沼茂三郎．がん患者さんを支える漢方．富山大学附属病院　総合がんセンター市民公開講座〜次の世代のが

ん医療〜；2021 Sep 12；富山（オンライン）．（招待講演）

4) 貝沼茂三郎．｢感染症に対する漢方治療｣〜かぜ症候群に対する漢方治療〜．第115回富山県耳鼻咽喉科臨床研究

会　I．専門医共通講習（感染対策講習）；2021 Sep 16；富山．（招待講演）

5) 貝沼茂三郎．ここまで進んだ和漢薬研究の最前線．第16回国際伝統医薬シンポジウム富山大学での東西医薬学

融合研究(市民公開講座)；2021 Nov 30-Dec 1；富山（オンライン）．（招待講演）

6) 嶋田　豊．神経・精神．2021年度漢方薬・生薬研修会；2021 Dec 19；東京．（招待講演）

7) 渡り英俊．漢方薬を処方するときの考え方．研修医イブニングセミナー．2021 Jan 8；富山（オンライン）．

8) 嶋田　豊．講座の紹介 和漢診療学講座．富山大学医学部後援会会報．2021 Feb；第59号. P11
9) 小池春樹，深見祐樹，飯島正博，勝野雅央，関島良樹，嶋田　豊，菊池修一，濱野忠則，木村暁夫，溝口功一，

医
　
　
学
　
　
部
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橋本修二，鷲見幸彦，寳珠山稔，古川大祐，田中千枝子，齋藤由扶子，西岡和郎，服部直樹，南山　誠，久留　聡．

令和2年度中部地区スモン患者の実態．厚生労働行政推進調査事業費補助金 (難治性疾患政策研究事業)スモンに

関する調査研究．令和2年度総括・分担研究報告書．2021 Mar; p.60-63
10) 貝沼茂三郎．臨床に役立つ私のお薦め漢方処方．第25回神戸大学漢方セミナー．2021 Mar 4；オンライン．

11) 貝沼茂三郎．食欲低下に使用される漢方薬．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 Mar 188；富山．

12) 藤本　誠．冷え症に対する漢方薬．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 Apr 15；富山．

13) 貝沼茂三郎．メンタルヘルスと漢方．第210回石川漢方談話会．2021 Apr 16；金沢（オンライン）．

14) 嶋田　豊．昭和・平成・令和の時代に漢方に携わって思うこと．漢方の臨床．2021 Apr 25；68(4): 404-406.
15) 渡り英俊．虚弱に対する漢方薬．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 May 13；オンライン．

16) 貝沼茂三郎．明日から使える漢方薬．新潟漢方医学研究会 第4回学術講演会．2021 Jun 17；オンライン．

17) 貝沼茂三郎．臨床現場でよく使う漢方薬．武生医師会 令和3年7月次医学会．2021 Jul 12；越前．

18) 貝沼茂三郎．全身倦怠感に対する漢方治療．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 Jul 29；オンライン．

19) 藤本　誠．下痢に対する漢方薬．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 Sep 2；オンライン．

20) 貝沼茂三郎．倦怠感・食欲不振に対する漢方診療の実際（気の異常）．九州大学漢方教育・診療研究会 2021年度

第2回漢方医学オンラインセミナー．2021 Oct 12；オンライン．

21) 藤本　誠．人参湯-腹痛を伴わない下痢に-．北陸の先生方へ贈るMonday Kampo．2021 Oct 18；オンライン．

22) 貝沼茂三郎．研修医のための漢方レッスン：頻用処方と副作用について．研修医ワークショップ2021．2021 Oct 
26；金沢（オンライン）．

23) 渡り英俊．痛みに対する漢方治療．疾患別漢方ショートレクチャー．2021 Oct 28；オンライン．

24) 貝沼茂三郎．私の診療録〜富山大学のカルテから〜．筑豊漢方研究会「第273回筑豊漢方臨床講座」 ．2021 Nov 
11；福岡（オンライン）．

25) 貝沼茂三郎．むくみ・めまいに対する漢方診療の実際（水の異常）．九州大学漢方教育・診療研究会 2021年度第

3回漢方医学オンラインセミナー．2021 Nov 16；オンライン．

26) 藤本　誠．医療用漢方エキス製剤を使用する際の工夫．富山大学附属病院第69回地域連携webセミナー．2021 
Nov 18；富山（オンライン）．

27) 貝沼茂三郎．附属病院和漢診療科における取組．富山大学附属病院第69回地域連携webセミナー．2021 Nov 18；
富山（オンライン）．

28) 貝沼茂三郎．小児に対する漢方治療-小児科からの紹介例から-．富山大学漢方研究会第3回漢方学術講演会．

2021 Nov 19；富山（オンライン）．

29) 渡り英俊．当帰湯．富山大学漢方研究会第3回漢方学術講演会．2021 Nov 19；富山（オンライン）．

30) 貝沼茂三郎．知っておきたい漢方薬の考え方・使い方倦怠感・食欲不振・高齢者によくみられる症状．第68回
射水市医師会Webセミナー．2021 Dec 2；オンライン．

31) 貝沼茂三郎．がん治療と漢方薬のおはなし．ほほえみサロンミニ講座．2021 Dec 7；富山．

32) 貝沼茂三郎．冷えに対する漢方診療の実際 （血の異常）．九州大学漢方教育・診療研究会 2021年度第4回漢方医

学オンラインセミナー．2021 Dec 14；オンライン．
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