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著書『母子避難、心の軌跡―家族で訴訟を決意するまで』(かもがわ出版) 

福島県郡山市 
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2011年5月 

当時、 
0歳と3歳の2児を連れ、 
大阪市へ母子避難東電福島原発事故による 

国内避難民（IDP) 
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福島原発事故避難者からみた 
広島地裁判決の重要性 

　広島黒い雨裁判と福島原発被害者訴訟の3つの共通点

（１）「被ばくの問題」を正面から捉えている 

（２）不合理な「線引き」による不条理を指摘 

（３）ともに国策による無用な被ばくによる人権侵害 



「放射線被ばくから免れ健康を享受する権利」 
つまり 

健康に生きる権利 
生命・健康に対する自己決定権 

健康に対する権利
• • • • • • • •

原発事故で侵害された利益 



（１）絶対的被ばく拒否権 

（２）選択的被ばく回避権 
　・広義の被ばく回避権と狭義の被ばく回避権 
　・積極的被ばく防護権と消極的被ばく拒否権 

（３）被ばく情報コントロール権 
　・広義 
　・狭義

。 被ばくからの自由（「避難の権利」含む）



◆憲法前文「恐怖と欠乏から免れ、平和のうちに生存する権利」 

　　　　　　　　　　　　　　　　(いわゆる平和的生存権) 

◆憲法１３条「生命、自由及び幸福追求に対する国民の権利」 

　　　　　　　　　　　　　　　　　(いわゆる幸福追求権) 

◆憲法25条の「健康で文化的な最低限度の生活を営む権利」 

　　　　　　　　　　　　　　　　　(いわゆる生存権） 

◆国際人権法など 

根拠となる条文 



　憲法前文　 

われらは、全世界の国民が、 
ひとしく恐怖と欠乏から免かれ、 
平和のうちに生存する権利を有する
ことを確認する。 
　　　　　　↑ 

これが平和的生存権の規定です



日本国憲法　第１３条　 

すべて国民は、個人として遵守される。生
命、自由及び幸福追求に対する国民の権利
については、公共の福祉に反しない限り、
立法その他の国政の上で、最大の尊重を必
要とする。 

↑ 
個人の尊重、生命・自由・幸福追求の権利の尊重



日本国憲法　第２５条 
１ すべて国民は、健康で文化的な最低限度の
生活を営む権利を有する。 
２ 国は、すべての生活部面について、社会福
祉、社会保障及び公衆衛生の向上及び 
増進に努めなければならない。 

↑ 
生存権、国の生存権保障義務



福島原発事故の被害者の 
人権保護についての国連の勧告
第2回UPR勧告(オーストリア) 

グローバー勧告 
社会権規約委員会 
自由権規約委員会 
女性差別撤廃委員会 
第3回UPR勧告(4か国) 

子どもの権利委員会



第３回UPR勧告 2017年 



日本政府には、 
「子どもの被ばくを防ぎ、 
最小限にする義務がある」 

と強調



狭義の被ばく回避権 
積極的被ばく防護権の行使 

原発事故から避難をした人だけの 
　正当性を主張するものではない 
　　 
↓ 

全ての人の生命・健康に対する根本的な権利

「避難の権利」とは 



基本的人権の中でも 
人の生命・健康に関わる最も重大な権利 

主体的（能動的）な権利であると同時に
請求権的（受益権的）側面を併せ持つ 

被ばくからの自由（「避難の権利」含む） 



2020年8月27日　公害被害者総行動 
小泉環境大臣への被害の訴え 
＠環境省（東京・霞が関）

（朝日新聞・青木美希記者Twitterより）



東電福島原発事故による 
国内避難民（IDP) 

『災害からの命の守り方ー私が避難できたわけー』 
（文芸社・2021年1月）避難の権利（健康を享受する権利）を行使した人々の証言集



最後までお聞き下さり、 
ありがとうございました。 

東日本大震災避難者の会 Thanks ＆ Dream（サンドリ）代表 
原発賠償関西訴訟原告団代表 

原発被害者訴訟原告団全国連絡会共同代表 
福島→大阪・２児を連れて国内避難（母子避難）中 

森松明希子 


