
そ
も
そ
も
事
例
検
討
と
は
何
か
。
私
た
ち
は
、
自
覚
し
よ
う

と
す
る
ま
い
と
、
今
ま
で
の
や
り
と
り
や
成
り
ゆ
き
を
整
理
し
、

当
面
の
支
援
方
針
を
考
え
、
さ
し
あ
た
り
の
行
動
を
決
定
す
る

と
い
っ
た
、
き
わ
め
て
事
例
検
討
的
な
こ
こ
ろ
の
作
業
を
日
常

的
に
行
っ
て
い
る
。
た
と
え
ば
、
何
を
し
て
よ
い
か
手
だ
て
が

支
援
者
の
「
こ
こ
ろ
の
声
」
を

か
た
ち
に
す
る
事
例
検
討

子
ど
も
一
人
ひ
と
り
に
応
じ
て
、
必
要
な
と
き
に
、
関
係
者

が
そ
の
つ
ど
柔
軟
に
チ
ー
ム
を
組
み
な
が
ら
、
短
時
間
で
す
っ

き
り
と
事
例
検
討
が
で
き
た
ら
ど
ん
な
に
助
か
る
こ
と
だ
ろ
う
。

そ
の
よ
う
な
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
、
三
つ
の
方
法
を
紹
介
し
た
い
。

し
か
し
、
実
践
を
め
ぐ
る
「
こ
こ
ろ
の
声
」
は
、
進
む
方
角

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
着
眼
点
を

教
師
が
活
川
す
る
た
め
に

わ
か
ら
ず
困
り
果
て
る
と
き
、
私
た
ち
は
、
無
意
識
の
う
ち
に

こ
こ
ろ
の
中
で
あ
れ
こ
れ
考
え
て
い
る
自
分
に
気
づ
く
。
「
一

体
、
ど
う
し
て
こ
れ
ほ
ど
う
ま
く
い
か
な
い
の
か
？
」
「
何
を

ど
う
す
れ
ば
も
う
少
し
ま
し
な
展
開
に
な
る
だ
ろ
う
か
？
」

危
機
の
と
き
ば
か
り
で
は
な
い
。
ふ
だ
ん
か
ら
、
対
人
支
援

の
実
践
は
、
こ
の
よ
う
な
暗
黙
の
内
省
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て

い
る
(
1
)
。
事
例
検
討
と
は
、
支
援
者
の
「
こ
こ
ろ
の
声
」
を

引
き
出
し
、
明
確
な
か
た
ち
を
与
え
る
営
み
だ
と
い
え
よ
う
。

昼
休
み
や
放
課
後
な
ど

短
時
間
で
も
で
き
る
事
例
検
討

富
山
大
学
教
授

き

だ

ゆ

う

こ

一

喜
田
裕
子
洒
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を
示
す
一
筋
の
光
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
そ
れ
な
り
の
着

眼
点
が
な
い
と
、
漠
と
し
て
掴
み
ど
こ
ろ
の
な
い
も
の
で
あ
る
。

こ
れ
か
ら
述
べ
る
三
つ
の
方
法
は
、
自
然
と
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

視
座
に
立
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
工
夫
さ
れ
た
も
の
で
、
先
行

研
究
(
2
)
(
3
)

（

4
)
が
も
と
に
な
っ
て
い
る
。

そ
れ
ぞ
れ
の
目
的
は
、
①
情
報
収
集
、
②
見
立
て
、
③
手
だ

て
で
あ
り
、
ど
れ
も
す
き
ま
時
間
に
取
り
組
め
る
。
も
ち
ろ
ん

時
間
の
あ
る
と
き
は
、
三
つ
す
べ
て
を
こ
の
順
序
で
、
一
連
の

流
れ
と
し
て
じ
っ
く
り
行
っ
て
も
よ
い
。
一
人
で
も
複
数
で
も

で
き
る
。
今
回
は
、
担
任
等
が
主
催
者
と
な
っ
て
実
施
す
る
場

合
を
念
頭
に
置
き
た
い
。
使
用
す
る
も
の
は
紙
と
付
箋
（
二
五

x
七
互
ミ
リ
程
度
）
の
み
で
あ
る
。
「
話
し
合
い
」
に
も
意
義

が
あ
る
が
、
時
間
が
か
か
る
割
に
、
と
り
と
め
な
く
方
向
性
が

定
ま
ら
な
い
こ
と
も
あ
ろ
う
。
そ
ん
な
と
き
、
制
限
時
間
内
に

一
気
に
書
き
出
す
こ
と
の
威
力
を
実
感
し
て
い
た
だ
け
る
と
思

う
。
ま
さ
に
、
時
間
が
な
い
の
を
逆
手
に
取
る
の
で
あ
る
。

田
「
見
る
」
力
を
研
ぎ
澄
ま
す
情
報
収
集

問
題
が
大
き
く
な
っ
て
か
ら
は
じ
め
て
検
討
会
を
行
い
、
事

例
理
解
の
核
心
と
な
る
情
報
を
、
一
人
の
教
師
だ
け
が
そ
れ
と

は
知
ら
ず
に
得
て
い
た
と
わ
か
る
こ
と
が
あ
る
。
も
っ
と
早
く

み
ん
な
で
共
有
で
き
て
い
れ
ば
と
悔
や
ま
な
い
た
め
に
も
、
気

に
な
る
子
ど
も
へ
の
関
心
は
、
日
頃
か
ら
共
有
し
て
お
き
た
い
。

職
員
室
で
の
日
常
的
な
情
報
交
換
が
も
っ
と
も
大
切
だ
が
、
そ

れ
を
前
提
と
し
た
う
え
で
、
必
要
に
応
じ
て
集
中
的
に
、
本
人

の
苦
悩
に
着

H
し
て
情
報
を
集
め
る
方
法
が
あ
る
。

ま
ず
、
メ
ン
バ
ー
に
十
数
枚
の
付
箋
を
配
り
、
子
ど
も
の
目

線
に
立
っ
た
と
き
の
本
人
の
苦
悩
（
何
に
ど
う
困
っ
た
り
戸
惑

っ
た
り
悩
ん
だ
り
し
て
い
る
か
）
を
、
時
間
制
限

(
1
0
分
前

後
）
を
設
け
て
、
一
枚
に
一
件
ず
つ
書
き
出
し
て
も
ら
う
。
ポ

イ
ン
ト
は
、
①
具
体
的
状
況
に
即
し
て
書
く
こ
と
、
②
本
人
の

立
場
に
立
っ
て
書
く
こ
と
、
③
わ
か
ら
な
い
場
合
は
教
師
の
観

察
に
基
づ
く
想
像
を
含
め
て
か
ま
わ
な
い
こ
と
で
あ
る
。
た
と

え
ば
、
「
朝
起
き
ら
れ
ず
遅
刻
ば
か
り
し
て
困
る
」
「
自
分
の
意

見
を
言
っ
た
ら
友
だ
ち
に
否
定
さ
れ
て
悲
し
か
っ
た
」
「
給
食

に
い
た
ず
ら
す
る
人
が
い
て
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
ず
不
安
」

「
廊
下
で
通
り
す
が
り
に
嫌
な
こ
と
を
言
う
人
が
い
て
怖
い
」

「
算
数
が
わ
か
ら
な
い
の
で
授
業
中
座
っ
て
い
る
の
が
き
っ

い
」
等
で
あ
る
。

次
に
、
内
容
の
似
た
も
の
同
士
を
仲
間
分
け
し
て
台
紙
に
貼

っ
て
い
く
。
は
じ
め
に
一
人
一
枚
ず
つ
順
番
に
付
箋
を
読
み
上

げ
て
貼
る
。
そ
の
際
、
メ
ン
バ
ー
は
読
み
上
げ
ら
れ
た
付
箋
と

，
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内
容
的
に
同
じ
付
箋
を
重
ね
貼
り
し
、
ま
た
、
よ
く
似
た
付
箋

は
そ
の
近
く
に
貼
る
。
す
る
と
、
本
人
の
に
っ
ち
も
さ
っ
ち
も

い
か
な
い
苦
境
が
目
前
に
広
が
っ
て
い
く
。
こ
れ
で
完
成
だ
が
、

時
間
が
許
せ
ば
、
口
頭
で
情
報
交
換
を
続
け
る
の
も
よ
い
。

何
枚
か
書
く
う
ち
に
、
「
で
き
な
い
」
こ
と
を
客
観
的
に
評

価
す
る
対
象
だ
っ
た
子
ど
も
が
、
実
は
「
で
き
な
さ
」
を
背
負

っ
て
苦
し
む
主
体
だ
っ
た
と
、
深
く
思
い
至
る
だ
ろ
う
。
一
方

あ
ま
り
書
け
な
い
と
き
は
、
そ
の
こ
と
へ
の
反
省
と
子
ど
も
へ

の
関
心
が
自
然
に
生
じ
る
と
思
わ
れ
る
。
実
践
を
支
え
る
の
は

普
段
の
き
め
細
か
い
観
察
だ
。
そ
れ
を
促
進
し
共
有
す
る
の
が

本
法
の
ね
ら
い
で
あ
る
。
書
か
れ
た
内
容
は
、
厳
密
に
は
正
確

で
な
い
か
も
し
れ
な
い
が
、
実
践
の
中
で
修
正
し
て
い
け
ば
よ

、。し重
要
な
留
意
点
は
、
チ
ー
ム
と
し
て
の
守
秘
義
務
を
完
全
に

守
る
こ
と
だ
。
子
ど
も
に
と
っ
て
は
、
あ
る
教
師
だ
け
が
知
っ

て
い
る
は
ず
の
情
報
が
漏
れ
た
と
思
っ
た
ら
、
教
師
へ
の
信
頼

が
根
底
か
ら
揺
ら
ぐ
だ
ろ
う
。
秘
密
を
知
っ
た
う
え
で
、
そ
れ

を
こ
こ
ろ
の
中
に
留
め
て
、
か
か
わ
り
に
生
か
す
姿
勢
が
求
め

ら
れ
る
。
完
成
し
た
台
紙
の
保
管
と
処
分
に
も
留
意
す
る
。

②
否
定
的
自
己
認
知
を
軸
と
し
た
深
い
共
感
に
よ
る
見
立
て

見
立
て
と
は
、
事
例
の
問
題
点
や
そ
の
背
景
（
例
益
祝
が
過

保
護
で
あ
る
等
）
を
並
べ
立
て
る
こ
と
で
は
な
い
。
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
を
集
約
し
つ
つ
、
さ
し
あ
た
り
の
支
援
方
針
を
明
確
に

す
る
こ
と
が
で
き
て
は
じ
め
て
、
見
立
て
た
と
い
え
る
。
見
立

て
か
た
は
多
様
だ
が
、
こ
こ
で
は
否
定
的
自
己
認
知
を
軸
に
支

援
方
針
を
見
い
だ
す
方
法
に
つ
い
て
述
べ
た
い
。

ま
ず
、

A
5
程
度
の
紙
に
、
図
の
よ
う
に
「
出
来
事
・
状

況
」
「
認
知
」
「
感
情
」
「
支
援
方
針
」
と
項
目
を
書
く
。
次
に

本
人
が
最
も
つ
ら
い
（
つ
ら
か
っ
た
）
と
想
定
さ
れ
る
出
来
事

を
一
っ
選
ん
で
「
出
来
事
・
状
況
」
欄
に
書
く
。
そ
の
出
来
事

は
、
問
題
の
引
き
金
と
な
っ
た
「
誘
因
」
で
あ
れ
ば
な
お
望
ま

し
い
。
な
ぜ
な
ら
、
誘
因
と
は
、
本
人
の
抱
え
る
さ
ま
ざ
ま
な

心
理
的
課
題
を
凝
縮
し
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
あ
り
、
そ
れ
を
具
体

的
に
乗
り
越
え
る
の
を
手
伝
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
直
接
は
手
出

し
で
き
な
い
家
庭
環
境
や
成
育
歴
に
起
囚
す
る
課
題
の
改
善
に
、

広
く
波
及
す
る
と
考
え
ら
れ
る
か
ら
で
あ
る
。
こ
こ
ま
で
は
、

主
催
者
が
事
前
に
準
備
し
て
お
い
て
も
よ
い
。

次
に
、
そ
の
よ
う
な
状
況
に
置
か
れ
て
、
自
分
な
ら
ど
の
よ

う
な
こ
と
を
思
っ
た
り
考
え
た
り
す
る
か
、
思
い
つ
く
ま
ま
一

人
一
言
ず
つ
言
っ
て
も
ら
い
、
主
催
者
が
手
短
に
書
い
て
い
く
。

0 8 0 



出来事・状況 かばんを隠される

認知
・思い・考え
（自動思考）

↓ 
・否定的自己認知私は弱い・私は嫌われる

誰がしたの？ 私のこと嫌＼ヽなの？
私はスキがあって狙われやすい。

／ 釦

" 
塵感情
社 C ―

賽込

謳支援方針

みじめ、腹が立つ、悲し＼ヽ

「私は強い（対処できる） 1 

「私は愛されるに値する 1

と本人が思えること

図 見立ての例（喜田， 2011(S)を改訂）

こ
れ
は
認
知
療
法
で
「
自
動
思
考
」
と
呼
ば
れ
る
、
そ
の
時
々

に
状
況
に
応
じ
て
生
じ
る
思
考
内
容
で
あ
る
。

さ
て
こ
こ
か
ら
が
肝
要
だ
。
そ
の
よ
う
に
思
う
自
分
と
は
、

突
き
詰
め
る
と
ど
の
よ
う
な
自
分
な
の
か
、
「
私
（
僕
）
は

0

0
だ
」
と
い
っ
た
否
定
的
か
つ
断
定
的
な
か
た
ち
の
自
己
概
念

（
自
己
定
義
）
を
考
え
る
。
そ
の
状
況
に
即
し
た
考
え
で
は
な

く
、
よ
り
一
般
化
し
た
も
の
が
よ
い
。
言
葉
は
短
い
ほ
ど
よ
い
。

た
と
え
ば
「
自
分
は
弱
い
」
「
自
分
は
嫌
わ
れ
る
」
「
自
分
は
駄

目
だ
」
な
ど
が
典
型
例
で
あ
る
。
こ
れ
こ
そ
が
、
今
回
検
討
し

た
つ
ら
い
「
出
来
事
・
状
況
」
を
通
し
て
、
本
人
が
学
ん
だ
り

強
化
し
た
り
し
た
で
あ
ろ
う
、
否
定
的
な
「
自
分
の
見
方
」
だ

と
言
え
る
。

次
に
、
も
し
抵
抗
が
な
け
れ
ば
一
分
半
ほ
ど
目
を
閉
じ
て
、

．
．
．
．
．
．
．
．
 

各
自
が
「
否
定
的
自
己
認
知
」
を
自
分
の
こ
と
と
し
て
心
の
中

で
唱
え
、
ど
の
よ
う
な
感
情
が
生
じ
る
か
体
験
し
て
み
る
。
子

ど
も
の
傷
つ
き
を
「
さ
さ
い
な
こ
と
だ
」
と
受
け
と
め
て
い
た

教
師
で
あ
っ
て
も
、
こ
こ
で
は
じ
め
て
、
こ
こ
ろ
か
ら
本
人
の

苦
し
さ
に
寄
り
そ
う
こ
と
が
可
能
と
な
る
。
深
い
共
感
に
辿
り

着
い
た
ら
、
目
を
開
け
て
、
湧
い
て
き
た
気
持
ち
を
一
言
ず
つ

伝
え
合
い
、
一
気
に
「
支
援
方
針
」
へ
と
進
む
。
否
定
的
自
己

認
知
を
そ
の
ま
ま
正
反
対
に
し
て
、
肯
定
的
自
己
認
知
の
か
た

ち
に
す
る
と
、
そ
れ
が
当
面
の
支
援
方
針
と
な
る
。
そ
の
状
況

に
と
ど
ま
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る
教
育
活
動
場
面
を
通
し
て
、
本
人

が
自
分
に
つ
い
て
そ
の
よ
う
に
思
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
さ

ま
ざ
ま
な
働
き
か
け
を
し
て
い
く
こ
と
が
目
標
と
な
る
。

子
ど
も
を
外
側
か
ら
評
価
す
る
の
は
教
師
の
重
要
な
仕
事
の

―
つ
な
の
で
、
熱
心
に
子
ど
も
の
こ
と
を
思
う
と
き
ほ
ど
、
案
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外
内
面
に
寄
り
そ
う
こ
と
が
難
し
く
な
る
。
本
法
の
ね
ら
い
は
、

評
価
的
視
点
を
い
っ
た
ん
脇
に
置
い
て
、
実
感
の
こ
も
っ
た
共

感
か
ら
、
本
人
が
必
要
と
す
る
支
援
を
導
き
出
す
こ
と
で
あ
る
。

③
手
だ
て
二
誰
も
が
持
つ
か
か
わ
り
の
知
恵
を
引
き
出
す

付
箋
紙
を
配
布
し
、
そ
の
事
例
に
対
し
て
考
え
得
る
手
だ
て

を
、
「
誰
が
何
を
す
る
」
と
い
う
か
た
ち
で
、
一
件
に
つ
き
一

枚
書
き
出
し
て
い
く
。
時
間
制
限
を
設
け
る
と
、
か
え
っ
て
集

中
が
増
し
、
多
く
の
ア
イ
デ
ィ
ア
が
出
て
く
る
よ
う
だ
。
枚
数

の
目
安
は
‘
1
0
分
で
二

0
枚
で
あ
る
。
ヒ
ン
ト
と
し
て
、

「
関
係
を
切
ら
な
い
」
「
関
係
を
深
め
る
」
「
学
習
支
援
」
「
保
護

者
と
の
連
携
」
「
校
内
連
携
」
「
保
健
室
の
活
用
」
「
子
ど
も
の

好
き
な
活
動
を
生
か
す
」
等
、
視
野
を
広
げ
る
た
め
の
カ
テ
ゴ

リ
ー
表
を
、
事
前
に
用
意
す
る
と
効
果
的
だ
。

学
校
で
の
支
援
を
考
え
る
際
は
、
学
校
の
ス
タ
ッ
フ
を
主
語

に
す
る
。
親
を
王
語
に
し
た
い
場
合
も
、
学
校
ス
タ
ッ
フ
の
誰

が
ど
の
よ
う
に
親
に
対
し
て
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
か
考
え
る
。
留

意
点
は
、
で
き
る
だ
け
具
体
的
な
行
動
と
し
て
書
く
こ
と
だ
。

た
と
え
ば
、
「
あ
た
た
か
く
か
か
わ
る
」
「
自
信
が
持
て
る
よ
う

に
す
る
」
で
は
抽
象
的
過
ぎ
て
、
そ
の
ま
ま
で
は
実
施
不
可
能

で
あ
る
。
教
師
が
ど
の
よ
う
に
か
か
わ
れ
ば
子
ど
も
に
あ
た
た

か
さ
を
伝
え
う
る
の
か
、
そ
し
て
自
信
を
も
た
ら
し
う
る
の
か

を
考
え
て
、
具
体
的
に
書
く
の
で
あ
る
。
た
と
え
ば
、
「
担
任

は
一
日
一
回
声
を
か
け
て
話
を
す
る
」
「
担
任
は
困
っ
た
と
き

の
合
図
を
あ
ら
か
じ
め
本
人
と
相
談
し
て
お
く
」
「
（
イ
ラ
ス
ト

を
描
く
の
が
好
き
な
子
の
場
合
）
養
護
教
諭
は
絵
の
好
き
な
子

ど
も
た
ち
の
た
め
の
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー
を
設
置

す
る
」
な
ど
で
あ
る
。
同
じ
か
か
わ
り
を
い
ろ
い
ろ
な
立
場
の

者
が
行
う
場
合
、
主
語
を
変
え
て
一
枚
ず
つ
書
く
。

書
き
出
し
た
ら
A
3
程
度
の
大
き
め
の
紙
に
付
箋
を
貼
っ
て

い
く
。
こ
の
と
き
、
そ
れ
ぞ
れ
の
か
か
わ
り
の
よ
し
あ
し
や
実

行
可
能
性
は
問
わ
な
い
。
ま
ず
、
主
語
（
立
場
）
に
関
係
な
く
、

か
か
わ
り
の
似
た
も
の
同
士
を
近
く
に
ま
と
め
て
仮
貼
り
す
る
。

そ
の
後
、
主
語
ご
と
に
さ
ら
に
分
類
す
る
。
同
じ
内
容
の
付
箋

は
、
並
べ
て
貼
っ
た
う
え
で
手
書
き
の
線
で
グ
ル
ー
ピ
ン
グ
す

る
。
内
容
の
近
い
付
箋
は
近
く
に
貼
る
。
多
く
の
付
箋
が
集
ま

る
と
こ
ろ
は
、
た
く
さ
ん
の
人
が
大
切
だ
と
考
え
る
か
か
わ
り

で
あ
る
。
時
間
が
許
せ
ば
、
よ
い
と
思
う
か
か
わ
り
や
今
後
も

継
続
し
た
い
か
か
わ
り
に
、
一
人
三
つ
ず
つ
〇
印
を
つ
け
て
、

共
通
理
解
を
深
め
る
。
時
間
が
な
け
れ
ば
、
主
催
者
は
台
紙
を

そ
の
ま
ま
コ
ピ
ー
し
配
布
し
て
終
了
で
あ
る
。

手
だ
て
の
案
が
た
く
さ
ん
並
ぶ
台
紙
は
、
「
な
す
す
べ
が
な
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い
」
と
立
ち
尽
く
す
支
援
者
に
も
勇
気
を
与
え
る
だ
ろ
う
。
こ

こ
で
得
ら
れ
た
た
く
さ
ん
の
手
だ
て
に
、
こ
の
時
点
で
正
解
は

な
い
。
そ
れ
が
よ
い
か
ど
う
か
は
、
選
ん
だ
手
だ
て
を
慎
重
に

少
し
ず
つ
試
し
て
、
子
ど
も
の
反
応
か
ら
判
断
す
る
の
で
あ
る
。

こ
の
方
法
の
ね
ら
い
は
、
あ
え
て
短
時
間
で
書
き
出
す
こ
と

に
よ
っ
て
、
誰
も
が
無
意
識
の
う
ち
に
持
っ
て
い
る
実
践
の
知

恵
を
、
最
大
限
引
き
出
す
こ
と
で
あ
る
。
な
か
に
は
数
枚
で
手

が
止
ま
る
者
も
い
る
。
あ
ま
り
手
だ
て
を
持
た
な
い
人
か
、
も

し
く
は
手
だ
て
を
持
っ
て
い
て
も
そ
れ
を
意
識
し
て
使
っ
て
い

な
か
っ
た
人
だ
。
前
者
の
場
合
、
自
身
の
実
践
の
ま
ず
さ
を
責

め
ら
れ
る
こ
と
な
く
、
他
者
の
工
夫
を
学
ぶ
格
好
の
チ
ャ
ン
ス

と
な
る
。
後
者
の
場
合
、
あ
え
て
言
葉
に
す
る
こ
と
で
、
実
践

が
練
ら
れ
磨
か
れ
て
い
く
。
潜
在
的
に
持
っ
て
い
た
手
だ
て
が
、

意
識
的
に
用
い
ら
れ
る
こ
と
で
、
生
き
て
く
る
の
で
あ
る
。

実
践
力
と
チ
ー
ム
の
結
束
を
蒻
め
る
事
例
検
討

以
上
の
方
法
は
、
手
順
に
従
う
だ
け
で
、
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の

着
眼
点
か
ら
事
例
を
理
解
し
、
そ
れ
を
教
師
と
し
て
の
方
策
に

結
び
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
仕
掛
け
と
な
っ
て
い
る
。
は
じ
め

は
う
ま
く
で
き
な
く
て
も
、
そ
れ
を
通
し
て
子
ど
も
の
見
方
が

分
厚
く
な
れ
ば
、
か
か
わ
り
も
変
わ
っ
て
く
る
だ
ろ
う
。

加
え
て
事
例
検
討
を
チ
ー
ム
で
行
う
場
合
、
共
通
理
解
が
進

む
だ
け
で
な
く
、
チ
ー
ム
の
結
束
を
高
め
る
効
果
も
期
待
で
き

る
。
一
人
で
で
き
る
こ
と
は
限
ら
れ
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
。

し
か
し
、
学
校
と
い
う
場
は
、
教
師
集
団
が
気
持
ち
と
方
向
性

を
ひ
と
つ
に
し
た
と
き
、
思
い
が
け
ず
大
き
な
進
展
が
見
ら
れ

る
と
こ
ろ
で
あ
る
。
そ
し
て
、
「
子
ど
も
の
た
め
に
」
と
い
う

ひ
と
言
で
心
を
ひ
と
つ
に
で
き
る
の
が
、
教
師
の
強
み
で
あ
る

と
思
わ
れ
る
。

〔
文
献
〕
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ド
ナ
ル
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ョ
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版
、
二
0
0
1

②
小
林
正
幸
「
2
人
か
ら
で
き
る
校
内
研
修
第
一
回
子

ど
も
を
深
く
理
解
す
る
と
は
」
『
月
刊
学
校
教
育
相
談
』
ニ

0
-
―
年
四
月
号
、
ほ
ん
の
森
出
版

③
早
川
恵
子
「
2
人
か
ら
で
き
る
校
内
研
修
第
二
回
困

っ
て
い
る
子
ど
も
の
た
め
の
ワ
ー
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シ
ー
ト
」
『
月
刊
学
校

教
育
相
談
』
二

0
―
一
年
五
月
号
、
ほ
ん
の
森
出
版

④
大
熊
雅
士
「
2
人
か
ら
で
き
る
校
内
研
修
第
七
回
豊

か
な
発
想
を
生
む
付
箋
法
」
『
月
刊
学
校
教
育
相
談
』
二

0

―
一
年
一

0
月
号
、
ほ
ん
の
森
出
版

固
喜
田
裕
子
「
2
人
か
ら
で
き
る
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内
研
修
第
六
回
『
事

例
理
解
に
役
立
つ
方
法
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の
ま
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め
」
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刊
学
校
教
育
相

談
』
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年
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ほ
ん
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版
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