
書状な ど の 料紙 の 表裏の用法 に つ い て

一 現段階での調査デー タ の整理か ら 一
綾村 宏

小稿 は 、 書状 や そ れ が発展 し た 書札様文書 に お い て 、 1 紙 で は本文が 書 き き れ な い と き
( 2 紙 目 が切封墨 引 の み の 場合 も 含 め て ） 、 料紙 を 貼 り 継 い だ形 の 続紙 の 状態 の 文書で な く 、
貼 り 継 が な い で も う 1 紙 を 加 え て書 か れ る の が通例で あ る が 、 そ の い わ ゆ る 竪 紙 2 紙 の 状
態 に つ い て 、 本科学研究 費 に よ る 調査 で 得 た デ ー タ に お い て 現段階で若干 の 考 察 を 加 え よ
う と す る も の で あ る 。 と く に 2 紙 自 に 文字が書か れ る と き 、 そ れ が そ の 料 紙 の 表 に 文 字 が
書 か れ る の か 、 裏 に 書 か れ る の か に つ い て は 、 意見の分 か れ る と こ ろ で あ り ① 、 そ の 点 に
つ い て 述 べ る こ と が主要 な 課題 と 考 え る が 、 今 は現段階で収集 さ れ た デ ー タ の 整 理 で の 範
囲 で指摘 で き る こ と に と ど め る も の と す る 。 ま た 書状 お よ び書札様文書 に お い て 、 料 紙 が
竪紙 2 紙 に わ た る と き 、 1 紙 目 は本紙 で あ る が 、 2 紙 自 に つ い て は 、 そ の 呼 称 が 何 であ る
か に つ い て も 、 論 が対立 し て い る と こ ろ で あ る が②、 こ こ で は そ の 問題 に は 触 れ ず 、 竪紙
2 紙 の そ れ ぞ れ を 第 1 紙 、 第 2 紙 と 呼ぶ こ と に す る 。

つ い で古文書 の 料 紙 の 表 裏判定 を 何 に よ っ て 行う の が妥 当 か に つ い て 述 べ て お く 。 第 2
紙 に書 か れ た 文字面 に 刷毛 目 が 存在す る 場合が多 い こ と を指摘 さ れ た の は 田 中 稔 氏 で あ っ
た③。 そ の 刷毛 目 と い う も の は 、 紙 の 製造工程か ら み る と 紙 の 裏 に で き る も の で あ り 、
そ の こ と か ら 田 中氏 は 、 書状 の 第 2 紙 は刷毛 自 の あ る 面 、 す な わ ち 紙 の 裏 に 文 字 が 書 か れ
る こ と の 多 い と の 結 論 に 達 せ ら れ た の で あ る 。 そ れ に対 し 、 上 島有氏 は 刷 毛 目 を 確 認 す る
作業 は か な り 難 し い 作業 で あ り 、 宿 紙 な ら ば紙 の 裏 に つ く 筈 の 貸 目 ・ 糸 目 が 顕 著 に み え 、
ま た 宿 紙 の 薄墨色 も 裏側 は 濃 い と い う こ と で 、 宿紙・の表裏を判別 し 、 そ れ に よ り 書札 様 文
書 の 料紙 の 用 法 を 考 え る べ き だ と の 意 見 を 出 さ れ た④。 以上、 現在古文書 料 紙 の 表 裏 の 判
定 に つ い て は 、 上記 の両様 の 意見 が あ る わ け で あ る が、 こ こ で は 、 今 回 の 料 紙 調 査 表 の 結
果 の 利用 に お い て 、 刷 毛 自 の 存 在 を 紙 の表裏の判定の根拠 と し た い 。 そ の 理 由 と し て は 、

( 1 ) 刷毛 自 の 有無 の 観察 は 、 上 島 氏 の 指摘 さ れ る ほ ど絶対不可能 と い う 作 業 で は な い
し 、 複数 の観察者 に よ り 刷毛 目 の 存在 が確認で き れ ば、 デ ー タ と し て の 有 効 性 は 高 い と 思
わ れ る こ と 、

( 2 ) 確 か に 宿紙 に つ い て は上 島 氏 の 編 纂 さ れ た 『東寺文 書 衆 英 図 版 篇 』 ⑤ で 、 263
号 後光厳天皇給 旨 、 487号後円融天皇論 旨 な ど 、 第 2 紙 は 賓 自 の あ る 側 、 す な わ ち 裏 側 に
文字が害 か れ て い る こ と が写真版で も 明 瞭 に 判 明 す る な どの 有効性が あ る も の の （ す な わ
ち 、 こ れ ら は後 に い う 〈表 ー 裏〉 の と な ろ う ） 、 や は り そ の 判 別 法 は 宿 紙 の み を 対 象 と す
る と い う 限 界が あ り 、 書状 に よ り 広範 囲 に 使用 さ れ る 素紙 の 表 裏 の判別 に は 適 当 で な い こ
と 、
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( 3 )  さ ら に 紙 の 製造工程 に お い て 、 種 々 の作業が加 え ら れ 、 そ れ に よ り 様 々 な 痕跡 が
製造 さ れ た 紙 に 残 る が 、 そ の う ち 最終 の 工程 に 加 え ら れ る 作 業 に よ る 痕跡 が 最 終 的 な 紙 の
表 裏 の 決 め 手 に な る で あ ろ う こ と 、 す な わ ち 紙干 し に お い て の 、 し ベ ぼ う き で紙 を 干 し 板
に 張 り 付 け る と き に で き る 刷毛 目 を 表裏判別 の根拠 と す る の が適 当 で あ ろ う と 思 わ れ る こ
と 、
な ど で あ る 。 な お 江戸時代の も の で あ る が 、 「 紙 漉 重 宝 記 」 に も 「板 に は り し 方 紙 の お も
て な り ⑥ 」 と み え る が 、 こ の 考え が一般的 と 考 え て よ か ろ う 。

以上 を 踏 ま え て 、 現在古文書料紙 の 現物調査 の デ ー タ 処理の済ん だ東 大寺文書第一部第
一 ・ 第 四 ・ 第八 、 東寺 百合文書 ハ ・ マ ・ こ ・ せ ・ ふ ・ き ・ ろ ・ 里 ・ み ・ ホ 函 分 1 1 7 1 件
に つ い て み る と 、 竪紙 2 紙 の 文書 は 5 3 件 あ る 。 そ れ に は 、 一般的 な 害 状 と い わ ゆ る 書 札
様文書 が 含 ま れ て い る が 、 い ず れ も 正文 で デ ー タ と し て ほ ぼ 完結 し て い る も の を摘 出 し た 。

そ の 5 0 件 を 、 第 1 紙 は 表 （す な わ ち 板 目 面 ） 、 第 2 紙 は 裏 （ す な わ ち 刷 毛 目 面 ） に 文
字が書 か れ て い る も の を く表 一 裏〉 で表 し 、 ま た 第 l 紙 は 表、 第 2 紙 も 表 に 書 か れ て い る
も の を く表一 表 〉 で表 し た 。 そ し て そ れ を 時代順 に整理す る と 、 次 の よ う に な る （ 時 代 区
分 に つ い て は 、 『東大寺文書 目 録 』 凡例 に よ っ た ） 。 な お 、 こ の と き 竪紙 3 紙 、 4 紙 で 、
〈表 一 裏 一 表 （ 一 裏） 〉 の 関係 に あ る も の や 、 竪紙 2 紙 で 〈裏 一 表〉 の も の も 、 原 則 的 に
〈表 － 裏〉 に 準 ず る と し て扱 っ た o
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以上 に つ い て 、 書札様文書 の 内 容 と の 関 係 な ど詳細 な こ と に つ い て は 、 今 後 デ ー タ の 蓄
積 と と も に よ り 綿 密 な 検討が必要 か と 思 わ れ 、 ま た 今後調査 デ ー タ の 再確 認 と 増 加 に よ る
変更 も 十分 考 え ら れ る が 、 現段階 で の デ ー タ で想定 で き る こ と を 中間的 成 果 と し て こ こ で
述 べ て お き た い 。

ま ず 、 竪紙 2 紙 に 本文が書 か れ て い る 場合 、 〈表 － 裏〉 が 時 代 的 に も 平安 時 代 の も の か
ら あ り 、 数量的 に も 多 い こ と が確認 で き る 。 す な わ ち 竪紙で 2 紙 に 本文 が及 ぶ場合 、 第 2
紙 は紙 の 裏 （ す な わ ち 刷毛 目 側 ） に 書 か れ る の が本来的 で あ っ た と い え る の で な い か と 思
わ れ る 。 そ の 点 に つ い て 、 書 状 は料 紙 2 枚 セ ッ ト と し て手 に 持 っ て 書 か れ た と す る 田 中 説
が首肯 で き る と こ ろ で あ る 。 2 枚 セ ッ ト （「一重 」 と い わ れ た 。 ⑦ ） の 意 味 に つ い て は 後
考 を 待 ち た い 。

と こ ろ で 、 鎌倉時代後期以降、 〈表 － 表〉 の 用 法 も 次 第 に 行 わ れ る よ う に な っ た こ と が
わ か る 。 こ の こ と は 、 宿紙 を使用 す る 論 旨 を書札様文書 の 典型 と し て 、 考察 さ れ た 上 島 氏
の 指摘 を 裏付 け る も の で あ る が 、 こ の 時期 に も 〈表 一 裏〉 の文書 も 並行 し て 存 在 す る こ と
も 表 に み え る と こ ろ で あ る 。 こ の 時期 の 、 〈表 ー 表 〉 の 用 法 は 、 本来 私 文書 で あ る 書 状 が
次第 に 公 文書的性格 を 帯 び る よ う に な り 、 そ の 結果料紙 に文字 を書 く と き も 次 第 に 従来公
文書 を 書 く と き の 書 き 方 、 す な わ ち 1 紙 ご と 机上 に て 書 く 方 法 に 変化 し て 行 っ た か と 思 わ
れ る 。 書 く と き の書 き 方 と と も に 、 公文書 と し て の料紙 の 格付 け の 意 味 を 込 め て 、 料紙 の
厚 さ 、 大 き さ 、 な ど品質的 な 変化 も そ れ と 対応 し て 当 然 あ っ た か と 考 え ら れ る 。

以 上 、 ま だ調査 デ ー タ を十分 に は処理 し て い な い段階で の一文 で あ る が 、 今 後 よ り 詳 細
に 検討す る こ と を課題 と し て 、 こ の 責 を 塞 ぎ た い 。
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① 代表 的 な も の と し て 田 中 稔氏 「本紙 ・ 礼紙 と 料 紙 の 使 用 法 に つ い て 」 ( 1976年12月 ）
「絵 巻 に見 え る 書状 の 書 き 方」 ( 1991年11月 ） （ と も に 『中世史料 論 考 』 所 収 入 上 島 有
氏 「書札様文書 の 礼紙 に つ い て 一 田 中稔氏 の 礼紙論 の 検討 に よ せ て ー 」 （ 『 史林』 73巻
4 号 、 1990年 7 月 ） が あ げ ら れ よ う 。

② 田 中 稔氏 「礼紙 に つ い て 」 (1984年 9 月 ） （『中世史料論考J 所収 ） 。 百 瀬 今 朝 雄 氏 「重
紙 と 裏紙」 （『 日 本歴史� 479号 、 1988年 7 月 ） 、 「裏紙再論 一 上 島有紙 の批判 に 酬 え て」
（『 日 本歴史』 515号、 1991年 4 月 ）。 こ の問題に つ い て は 、 註①掲載 の 論 文 も 相 互 関 連
し て い る 。 ま た 、 近年の論考 と し て 、 上島有氏 「田 中稔氏 と 古文書学 － 「礼紙J に つ
い て お 答 え す る 一 」 （ 『 日 本歴史』 557号 、 1994年10月 ）。 百瀬今朝雄氏 「上 島 有氏 『 田
中稔氏 と 古文書学 一 「礼紙」 に つ い て お 答え す る ー 』 へ の批判」 （『 日 本歴史』 562号 、
1995年 3 月 ） が あ る 。

③ 「本紙 ・ 礼紙 と 料紙 の 使用 法 に つ い て J
④ 上 島 有 氏 「中 世 の 宿紙 に つ い て 」 （『立命館文学』 509号 、 1988年12月 ） 、 「再 び中世 の 宿

紙 に つ い て 」 （ 「花園 史学』 15号 、 1994年11月 ） 。

⑤ 1985年10月 、 同 朋舎 。
⑥ 江戸科学古典叢書 6 、 1976年 8 月 、 恒和 出 版 。 P.680
⑦ 百瀬今朝雄氏 「裏紙再論 一 上 島有氏の批判 に 酬 え て 」

以下 に 、 こ の 表 の デ ー タ と な っ た 東大寺文書 と 東寺百合文書 の文書番号 を掲 げ る 。
（表註 1 ) 東大寺文書第 1 部第 1 - 146号 。 （以下、 「東1-1-146」 と 略 す ）
（表註 2 ) 東 1 - 1 -209, 1-4-590 
（表 註 3 ) 東 1 - 1-238-1。
（表註 4 ) 東寺百合文書 み函85号 。 （以下 、 「百 み ー5J と 略 す ）
（表 註 5 ) 百 み ー910
（表 註 6 ) 東 1-1-187。 百 ハ ー78， 百 マ ー58， 百 ホ ー890
（表 註 7 ) 百 マ ー77， 百 マ ー1260
（表 註 8 ) 百ハ ー297、 百 マ ー89、 百 マ ー 146、 百 ホ ー100。
（表註 9 ) 百 マ ー99、 百 マ ー 100、 百 マ ー 131、 百 マ ー132。 東1-8-150
（表註10 ) 東 1 - 1 -196。
（表註 1 1 ) 百 こ ー28、 百 こ ー104。 東 1-1-1520
（表註12 ) 百 マ ー135、 百 マ ー 136、 百 こ ー83、 百 こ ー86、 百 こ 87、 百 こ － 125、 百 ホ ー250
（表註13 ) 百 マ ー79、 百 こ ー94、 百里ー72、 百せ－430
（表註14 ) 百 マ ー1570
（表註15) 百里 －300
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（表註16)
（表註17)
（表註18)
（表註19)
（表註20 )
（表註21 )
（表註22 )

百 マ ー92。 東1-8-250
百 ハ －41 1 0
百 こ －116、 百 ヤ ー140
百 こ －70、 百せ 足12、 百 ホ ー 220
百 マ ー78、 百 ホ ー42 0
百ハ ー382、 百 こ ー135、 百 ホ ー740
百 マ ー103、 百 こ －1350
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