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◆ 著 書 
1)  八塚美樹：血の道療法．「冷え外来」川嶋朗編，156-166，医歯薬出版，東京，2010． 

 

◆ 原 著 
1)  小林祐子，和田由紀子，若林理恵子，八塚美樹：ターミナルケア授業にエンゼルメイクを取り入れた試み．ホスピ

スケアと在宅ケア，18（1）：23-30，2010． 
 

◆ 学会報告 

1)  八塚美樹：シンポジウム，静脈血流と看護．第 14 回日本統合医療学会，2010，12，12，徳島． 

 

◆ その他 
1)  八塚美樹：新しい看護の方向：看護の技がもたらす効果 TEATE 学序説．第 13 回たくみな手わざ，爪のケア体験か

ら．看護実践の科学，35（1）：38-41，2010． 
2)  八塚美樹：新しい看護の方向：看護の技がもたらす効果 TEATE 学序説．第 14 回手わざ法の臨床での活用．看護実

践の科学，35（2）：41-45，2010． 
3)  八塚美樹，室谷良子：爪のケアの実際．富山県看護連盟富山県支部，2010，2，13，富山． 
4)  八塚美樹，室谷良子：自分でする角質落とし・小顔ケア．砺波サナトリウム福井病院，2010，3，4，富山． 
5)  八塚美樹，室谷良子：爪のケア・切り方．高岡市民病院研修会，2010，3，11，富山． 
6)  八塚美樹，室谷良子：体験コーナーでのフットケア．富山県看護協会主催「看護の日」制定 20 周年記念フェスティ

バル，2010，5，8，富山． 
7)  八塚美樹，室谷良子：フットマッサージ．養護老人ホーム長生寮，2010，6，2，富山． 
8)  八塚美樹，室谷良子：フットケアについて．富山県看護協会上市地区支部，2010，7，17，富山． 
9)  八塚美樹，室谷良子：現場で生かせる爪切りケア．福井県看護協会，2010，8，21，福井． 
10)  八塚美樹，室谷良子：フットケアの実技．富山県健康スポーツ財団，2010，9，1，富山． 
11)  八塚美樹，室谷良子：フットケアの実際．医療法人紫欄会光が丘病院，2010，9，15，富山． 
12)  八塚美樹，室谷良子：家庭でできる簡単血の道ケア．日本オストミー協会福井県支部，2010，9，26，福井． 
13)  八塚美樹，室谷良子：冷え取り手わざで疲れをとろう．富山大学医学薬学祭，2010，10，30，富山． 
14)  八塚美樹，室谷良子：爪のケアの実際．富山県看護連盟富山県支部，2010，2，13，富山． 
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