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◆ 研究概要 
虚弱高齢者・身体障害児の機能的自立におよぼす身体活動の影響について． 

 

◆ 学会報告 
1)  大島健一, 岩岡研典, 小野寺孝一：競技自転車における乗車位置とパフォーマンスについて．第 63 回日本体力医学

会，2008, 9, 18-20, 別府．体力科学，57(6): 901, 2008. 
2)  小野寺孝一, 岩岡研典：量から質への体力向上実践事業．第 63 回日本体力医学会，2008, 9, 18-20, 別府．体力科学，

57(6): 791, 2008. 
 

◆ その他 
1)  岩岡研典：高齢者の機能的な身体自立にはどんな体力がどの程度必要か～主に下肢筋力と身体の動作可能性の認知

能力の観点から～．南京大学・日本福祉大学第３回体育科学研究会，2008, 11, 1, 南京． 
2)  岩岡研典, 伊藤秀一：施設入所高齢障害者の体力特性と自己の動作可能性に関する認知特性．第６回障害者スポー

ツセミナー，2008, 3, 4, 東京． 
3)  本田春彦, 植木章三, 岩岡研典, 飛松好子, 江端真伍, 岡田 徹, 石川千聖：障害者スポーツ施設利用者および大会参

加者におけるスポーツ実施状況とその関連要因について．第６回障害者スポーツセミナー，2008, 3, 4, 東京． 
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