
 成人看護学（2）講座 

Adult Nursing(2) 
 

教 授 八塚 美樹 Miki Yatsuzuka 

助 教 原  元子 Yukiko Hara 

助 教 片田 裕子 Yuko Katada 

 
◆ 著 書 
1)  原元子：コンピテンシー・アセスメントと教育の役割．「現場で活かすコンピテンシー・アセスメント」川上千英子

他監修，38-41，日本フォーカスチャーティング○R 協会，東京，2007． 

 

◆ 原 著 
1)   原元子, 八塚美樹, 松井文：血液透析患者のフットケアへの意識に関する実態調査，富山大学看護学会誌 6：57-64, 

2007． 
2)   片田裕子，八塚美樹：看護領域におけるシミュレーション教育の必要性，富山大学看護学会誌 6：65-72，2007． 
3)   米山美智代＊, 八塚美樹, 石田陽子, 新免望, 原元子, 松井文：大学生の足や爪のトラブルとフットケアに関する実態

調査，富山大学看護学会誌 6：27-35, 2007．  
4)   高田ゆき, 前野ひろみ, 中尾薫, 戸田直美, 波多野市子, 井波朋子, 山崎敏江, 増田千春, 原元子, 八塚美樹：フット

マッサージが高齢者の身体的精神的苦痛に及ぼす影響，日本看護学会論文集: 地域看護 37：108-110，2007． 

 

◆ 学会報告 
1)  原元子，八塚美樹：血液透析患者の足病変に関する実態調査，富山大学医学部看護学科第 8 回成人看護学集談会，2007，

3, 1, 富山． 
2)  片田裕子，八塚美樹：米国のシミュレーション教育の現状と課題－STRATUS/WEISER 視察記を中心に－，富山大学

医学部看護学科第 8 回成人看護学集談会，2007, 3, 1, 富山．  
3)  片田裕子，八塚美樹：救命に携わった看護師の看護実践の内容－KJ 法による 1 例分析－，第 33 回日本看護研究学会

学術集会，2007, 7, 28-29, 岩手． 
4)  米山美智代，八塚美樹：健康な成人女性におけるセロトニン血中動態からみたフットマッサージのうつ気分改善効果．

第 33 回日本看護研究学会学術集会，2007, 7, 28-29, 岩手． 
5)  杉本奈央＊，八塚美樹，米山美智代：一般女子大学生の冷え症に関する実態調査（第 1 報）－冷えと隠れ冷えを中心

にー．第 33 回日本看護研究学会学術集会，2007, 7, 28-29, 岩手． 
6)  八塚美樹，杉本奈央，米山美智代：一般女子大学生の冷え症に関する実態調査（第 2 報）－冷えと足・爪のトラブル

を中心にー．第 33 回日本看護研究学会学術集会，2007, 7, 28-29, 岩手． 
7)  四日順子＊，稲垣雅美，八塚美樹：水滞に伴う冷えを持つ女性患者への和漢看護の実践－心身一如に基づいた温めに

よる症状緩和効果－．第 6 回日本看護技術学会学術集会，2007, 10, 20-21，群馬． 
8)  増田千春，坂口和恵，戸田直美，波多野市子，大野清美，高田ゆき，前畑美千代，中田京子，三輪美和子，前野ひろ

み，竹島富美子，山田佐登美，茂古沼江里，原元子，八塚美樹，炭谷靖子：養護老人ホーム（外部サービス利用型特

定施設）での健康管理・介護予防事業計画の取り組み，第 8 回富山大学看護学会学術集会，2007, 11, 17，富山． 
9)  片田裕子，八塚美樹：医療安全教育分野のシミュレーション教育に関する日米比較，第 8 回富山大学看護学術集会，

2007, 11, 17，富山． 
10) 片田裕子，八塚美樹：フライトナースの現状から考える看護師の役割－KJ 法を用いて－，第 14 回日本航空医療学会

総会，2007, 11, 31-12, 1，千葉． 
11) 米山美智代，八塚美樹，室谷良子：健康な成人女性におけるアドレナリンおよびノルアドレナリンの血中動態からみ

たフットマッサージのストレス緩和効果．第 11 回日本代替・相補・伝統医療連合会議（JACT）第７回日本統合医療

学会（JIM），2007, 12, 1-2, 松島． 
 
 

 



◆ その他 
1)  八塚美樹，室谷良子：現場に生かすフットケア，第 9 回 OF 透析談話会，2007，2，福山． 
2)  八塚美樹，室谷良子：高齢者のフットケア，上市町フットケア研修会，2007，2，上市． 
3)  八塚美樹：看護研究の講評について，平成 18 年度調査研究研修看護研究発表会，2007，2，富山． 
4)  八塚美樹：EBN と看護研究，第 18 回富山県看護研究発表会，2007，3，富山． 
5)  八塚美樹，室谷良子：医療現場で行なうフットケア，腎 TV フォーラム，2007，6，富山． 
6)  八塚美樹，室谷良子：フットケアの原理，第 1 回あすなろ会，2007，6，高岡． 
7)  八塚美樹：根拠に基づく看護実践の（EBN）の考え方，富山県看護協会，2007，6，富山 
8)  八塚美樹，室谷良子：現場に生かすフットケア，藤和会砺波サンシャイン病院研修会，2007，6，砺波． 
9)  八塚美樹，室谷良子：フットケアを極める－爪のケア技術の原理と実践－，2007，7，福島． 
10)  八塚美樹，室谷良子：足浴・角質除去のケア，第２回あすなろ会，2007，7，高岡． 
11)  八塚美樹，室谷良子：自分でできる足浴・角質除去のケア，第３回あすなろ会，2007，8，高岡． 
12)  八塚美樹，室谷良子：一日の疲れをとるフットケア，富山県学校給食協同調理場連絡協議会，2007，8，富山． 
13)  八塚美樹，室谷良子：自分でできる足浴・角質除去のケア，第４回あすなろ会，2007，9，高岡． 
14)  八塚美樹，室谷良子：看護職の癒し－自分で自分を癒すケア－，富山県立衛生学院同窓会総会特別講演，2007，9，

富山． 
15)  八塚美樹，室谷良子：現場に生かすフットケアの原理と実際，第 10 回 OF 透析談話会，2007，9，岡山． 
16)  八塚美樹：看護研究のすすめ方・よみ方，市立砺波総合病院看護部会，2007，10，砺波． 
17)  炭谷靖子，原元子：効果的・効率的な記録作成のすすめ－フォーカスチャーティングに焦点を当てて－，有沢橋病

院研修会，2007，10，富山． 
18)  八塚美樹，室谷良子：高齢者に対するフットケアについて，入善町高齢福祉研修会，2007，12，入善． 
19)  八塚美樹，室谷良子：フットケアの意義と基本的な手技，富山県療養病床看護部会，2007，12，富山． 
20)  八塚美樹，室谷良子：高齢者に対するフットケアについて，氷見市介護サービス事業者連絡協議会，2007，12，氷

見． 
21)  片田裕子：看護におけるシミュレーション教育の実際について，富山県看護協会，2007，12，富山． 
22)  八塚美樹：実習評価の意義と方法，富山県看護協会，2007，12，富山． 
23)  八塚美樹，室谷良子：フットケアの実際について－爪の切り方・靴の選び方・日常でできるケアの方法－，第 19 年

度全国大学保健管理協会近畿地方部会 保健師・看護師班第 16 回兵庫地区研修会，2007，12，神戸． 
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